


Sfinţii cuvioşi mucenici din Sinai şi Rait 
(14 ianuarie) 





Aceşti cuvioşi părinţi au fost monahi şi pustnici care au trăit în Muntele Sinai şi 
în mănăstirea apropiată, Rait, în secolele al 4-lea şi al 5-lea. De două ori, venind 
cete de barbari, unii dinspre Etiopia, iar alții dinspre Arabia, au prădat aceste 
locuri sfinte şi i-au ucis fără milă pe cei care vieţuiau în ele pentru că nu găseau 
nimic de valoare de luat de la ei. Prima năvălire a fost la începutul secolului al 
4-lea, pe vremea Sfântului sfințit mucenic Petru, arhiepiscopul Alexandriei 
(300-311), şi este povestită de monahul Amonie. A doua năvălire a avut loc pe 
vremea Sfântului loan Gură de Aur (407) şi este descrisă de un necunoscut din 
preajma Sfântului Nil Sinaitul (7450). Dintre toţi câţi au pierit atunci, Biserica 
pomeneşte cu precădere uciderea a 39 de pustnici din Sinai şi a 38 de călugări 
din Mănăstirea Rait, pentru moartea lor mucenicească, pentru viaţa lor sfântă şi 
pentru puterea lor de jertfă, deoarece nu au voit să descopere pe cei care se 
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ascunseseră. Barbarii, nemaigăsind corabia lor, care se scufundase, au ucis pe 
toţi robii pe care-i luaseră, apoi, neputându-se înţelege, s-au ucis între ei. 
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În această lună (ianuarie), ziua a treisprezecea - Slujba Sfinţilor părinţi, 
celor ucişi în Sinai şi în Rait. Pentru că în 14 zile se odovăieşte praznicul 
Sfintei Dumnezeieştii Arătări (Minei) 





În această lună (ianuarie), ziua a treisprezecea - Sfinții mucenici Ermil şi Stra- 
tonic. Întru această zi, se cântă împreună şi slujba Sfinţilor părinţi, celor ucişi în 
Sinai şi în Rait. Pentru că în 14 zile se odovăieşte praznicul Sfintei Dumne- 
zeieştii Arătări. 


La Vecernie 
La Doamne strigat-am..., Stihirile pe 6, ale mucenicilor 3 şi ale cuvioşilor 3. 
Alte Stihirile cuvioşilor părinţi, glas 8: 


Podobie: Ce vă vom numi pe voi, Sfinţilor? Heruvimi că întru voi S-a odihnit 
Hristos, serafimi că neîncetat l-aţi proslăvit pe Dânsul, îngeri că de trup v-aţi 
lepădat, puteri că lucraţi minunile; multe sunt numele voastre şi mai mari daru- 
rile rugaţi-vă să se mântuiască sufletele noastre. 


Tare v-aţi nevoit sfinților suferind vitejeşte, cu răbdarea, năpădirea barbarilor, şi 
punându-vă sufletele cu osârdie înaintea săbiilor, v-aţi încununat cu cununi 
muceniceşti şi cu îngerii acum petreceți după vrednicie. Multă este răbdarea 
voastră şi mai mari darurile. Rugaţi-vă să se mântuiască sufletele noastre. 


Cuvioşi ai lui Hristos, nebăgând în seamă cele trecătoare ale vieţii, de bunăvoie 
v-aţi chinuit, supunând vitejeşte cugetul trupului şi prin sabie săvârşindu-vă 
întru Hristos, acum după vrednicie cu îngerii petreceţi. Pentru aceasta cinstind 
pomenirea voastră vă rugăm, ca să vă rugaţi să se mântuiască sufletele noastre. 
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Bine vieţuind sfinților şi vitejeşte urmând chinurilor muceniceşti, după vrednicie 
aţi luat din Cer darurile. Săbule voi nu le-aţi băgat în seamă, răbdând munci ase- 
menea lor. Ca împreună cu dânşii să vă încununaţi cu cununa muceniciei. Ru- 
gaţi-vă să se mântuiască sufletele noastre. 


Slavă..., glas 8, a lui Studit 
Cuvioşilor părinţi, cugetând ziua şi noaptea în legea Domnului, v-aţi învrednicit 
a vă face împreună sădiți cu lemnul vieţii şi roada voastră a odrăslit cununi 
muceniceşti. Deci având îndrăznire către Dumnezeu puitorul de nevoinţe, cereţi 
şi nouă iertare şi mare milă. 
Şi acum..., a praznicului, asemenea 
Astăzi făptura se luminează, astăzi toate se veselesc cele cereşti împreună şi cele 
pământeşti, îngerii şi oamenii se amestecă. Că unde este venirea Împăratului, şi 
rânduiala vine. Deci să mergem la Iordan să vedem toți pe loan, cum botează 
creştetul Cel nefăcut de mână şi fără păcat. Pentru aceasta apostolescul glas 
aducând, cu un glas să strigăm: Arătatu-s-a darul lui Dumnezeu cel mântuitor 
tuturor oamenilor, luminând şi dând credincioşilor mare milă. 

La Stihoavnă 


Stihirile, glas 2: 


Podobia: Casa Eufratului, cetate sfântă, a proorocilor mărire; împodobeşte-ţi ca- 
sa, întru care Cel Dumnezeiesc se naşte. 


Arătatu-s-a strălucirea slavei cea părintească, în râurile Iordanului, curăţind cu 
Botezul, întinăciunea sufletelor noastre. 


Stih: Marea a văzut şi a fugit, Iordanul s-a întors înapoi. 


Primeşte ca o slugă, proorocule Ioane, pe Mântuitorul lumii şi botează pe Fă- 
cătorul, spre înnoirea oamenilor. 


Stih: Ce-ţi este ţie mare că ai fugit, şi tu lordane că te-ai întors înapoi. 


Venit-a luminarea, izbăvirea s-a arătat în râurile Iordanului, să ne adunăm dar ca 
să ne curăţim şi să cântăm pe lubitorul de oameni. 


Slavă..., glas 8 
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Vieţuind viaţa cea întocmai cu îngerii, prin osteneli sihăstreşti, cuvioşilor părin- 
ți, şi plecând înfrânării trupul, ca pe un rob l-aţi supus duhului. Și făcându-vă 
lucrători poruncilor Domnului, aţi păzit frumuseţea chipului cea dintâi, şi aţi 
săvârşit nevoinţele muceniceşti, prin sudorile cele sihăstreşti. Şi împodobindu-vă 
cu cununi îndoite, neîncetat rugaţi-vă Mântuitorului, ca să ne mântuim noi. 


Şi acum..., a praznicului, asemenea 


Oştile îngereşti s-au spăimântat de lucrul ce s-a văzut astăzi în Iordan, gol stând 
tu Mântuitorule în ape. Şi prea curatul Tău creştet plecându-ţi să Te botezi de la 
loan; că Tu sărăcind de bunăvoie, lumea ai îmbogăţit, Doamne slavă Ţic. 


Slavă..., al cuvioşilor, asemenea 


Dumnezeul părinţilor noştri, care faci pururea cu noi după blândeţile Tale, nu 
depărta mila Ta de la noi; ci pentru rugăciunile lor, în pace îndreptează viaţa 
noastră. 


Şi acum..., al praznicului 


În Iordan botezându-Te Tu, Doamne, închinarea Treimii s-a arătat. Că glasul Pă- 
rintelui a mărturisit ie, Fiu iubit pe Tine numindu-Te, şi Duhul în chip de 
porumb, a adeverit întărirea Cuvântului. Cel ce Te-ai arătat Hristoase Dumne- 
zeule şi lumea ai luminat, mărire Ţic. 


La Utrenie 


La Dumnezeu este Domnul..., Troparul praznicului odată şi al mucenicilor. 
Slavă..., al cuvioşilor, Și acum..., iar al praznicului. 


După întâia Catismă, Sedealna cuvioşilor glas 4: 


Podobie: Spăimântatu-s-a Iosif, lucru mai presus de fire văzând şi în minte a 
avut ploaia cea de pe lână, la zămislirea ta cea fără de sămânță, de Dumnezeu 
Născătoare, rugul cel nears în foc, toiagul lui Aaron ce a odrăslit şi mărturisind 
logodnicul şi ocrotitorul tău preoţilor, a grăit: Fecioara naşte şi după naştere 
rămâne iarăşi fecioară. 


Botezatu-v-aţi cu întreit chip, al treilea Botez cel prin credință. Întâi Botezul 
focului cel prin apă şi prin Dumnezeiescul Duh, şi al doilea prin lacrimi în Rait 
şi în Sinai, sihăstrindu-vă cu tărie şi săvârşind pe pământ viaţă întocmai cu 
îngerii, fericiţilor, şi al treilea ca nişte berbeci aleşi, junghiindu-vă pentru Hristos 
Dumnezeu; pe Acesta neîncetat îmblânziți-L să mântuiască sufletele noastre. 


AAA AAA AAA 


Xp Xe Xe e Xe e ee eee eee eee 


KA AAA AAA AAA AAA hi A x 


Xe Xe Xe e Xe ee eee 


Slavă..., Și acum..., a praznicului glas 3 


Podobie: Fecioara astăzi, pe Cel mai presus de fiinţă naşte şi pământul peştera 
Celui Neapropiat aduce. Ingerii cu păstorii slavoslovesc şi magii cu Steaua călă- 
toresc. Că pentru noi s-a născut Prunc Tânăr, Dumnezeu, cel mai înainte de ve- 
CI. 


Stăpânul astăzi a venit la lordan, botezându-Se în ape de la dumnezeiescul 
Mergătorul înainte. Şi de sus Tatăl a mărturisit Lui: Acesta este Fiul Meu cel 
Iubit, şi Duhul s-a arătat cu chip străin de porumb peste Dânsul. 


După a doua Catismă, Sedealna cuvioşilor, glas 4: 


Podobie: Degrab ne întâmpină pe noi mai înainte până ce nu ne robim când 
vrăjmaşii Te hulesc pe Tine şi ne îngrozesc pe noi, Hristoase, Dumnezeul 
nostru, pierde cu Crucea Ta pe cei ce se luptă cu noi, ca să cunoască cât poate 
credinţa dreptmăritorilor, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule, 
Iubitorule de oameni. 


Locuind în pustie cu bună credinţă lui Dumnezeu şi postind cu înfrânarea de 
patimi, arătat aţi înflorit ca finicul, roduri hrănitoare de suflet ale bunătăților, de 
Dumnezeu purtătorilor, aducând oamenilor dulceaţă mai bună decât mierea. 
Pentru aceasta şi mărim cu credință pomenirea voastră. 


Slavă..., Și acum..., a praznicului 


Apele Iordanului le-ai sfințit, stăpânirea păcatului o ai sfărâmat, Hristoase Dum- 
nezeul nostru. Plecatu-Te-ai pe Tine sub palma Mergătorului înainte, şi ai mân- 
tuit din înşelăciune neamul omenesc. Pentru aceasta Te rugăm, mântuieşte lu- 
mea Ta. 


1. Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta 

2. Şi după mulţimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea. 

3. Mai vârtos mă spală de fărădelegea mea şi de păcatul meu mă curăţeşte. 

4, Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul meu înaintea mea este pururea. 
5. Ţie unuia am greşit şi rău înaintea Ta am făcut, aşa încât drept eşti Tu 
întru cuvintele Tale şi biruitor când vei judeca Tu. 

6. Că iată întru fărădelegi m-am Zămislit şi în păcate m-a născut maica mea. 

7, Că iată adevărul ai iubit; cele nearătate şi cele ascunse ale înţelepciunii 
Tale mi-ai arătat mie. 

8. Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi; spăla-mă-vei şi mai vârtos decât 
zăpada mă voi albi. 
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9. Auzului meu vei da bucurie şi veselie; bucura-se-vor oasele mele cele 
smerite. 

10. Întoarce faţa Ta de la păcatele mele şi toate fărădelegile mele şterge-le. 

11. Inimă curată zideşte întru mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru 
cele dinlăuntru ale mele. 

12. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău cel sfânt nu-l lua de la mine. 

13. Dă-mi mie bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitor mă întăreşte. 

14. Învăţa-voi pe cei fărădelege căile Tale şi cei necredincioşi la Tine se vor 
întoarce. 

15. Izbăveşte-mă de vărsarea de sânge, Dumnezeule, Dumnezeul mântuirii 
mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. 

16. Doamne, buzele mele vei deschide şi gura mea va vesti lauda Ta. 

17. Că de ai fi voit jertfă, Ţi-aş fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. 

16. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima înfrântă şi smerită Dumnezeu 
nu 0 va urgisi. 

19. Fă bine, Doamne, întru bună voirea Ta, Sionului şi să se zidească zidurile 
Ierusalimului. 

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul şi arderile de tot; atunci vor 
pune pe altarul Tău viței. 


Canoanele, al praznicului cel de al doilea cu Irmosul pe 6, şi ale sfinților 2 pe 8. 
Canon al cuvioşilor 

facere a lui losif 
Cântarea 1-a, glas 4 
Irmos: Adâncul Mării Roşii, cu urme neudate, pedestru trecându-l Israel cel de 
de mult, cu mâinile lui Moise în chipul Crucii, puterea lui Amalec în pustie a 
biruit. 
Făcându-vă cu chip luminos prin sihăstrie, prea fericiţilor, cu adevărat v-aţi 
arătat cu chip dumnezeiesc, prin vărsarea sângelui. Pentru aceasta vă şi veseliţi, 


împreună cu sihaştrii lui Hristos şi cu mucenici. 


In marea lacrimilor voastre, mai întâi aţi înecat înţelepţilor pe faraon cel înţele- 
gător, iar pe urmă cu curgerea sângiurilor, l-aţi omorât, şi l-aţi trimis la pierzare. 


Dătătorul de lumină, Domnul luminând patimile voastre slujitori ai lui Hristos, 
v-aţi săvârşit cu răbdare sihăstria, luminat şi arătat, strălucind mai mult decât 
razele soarelui. 
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Slavă... 

Nici întristarea, nici iuţimea durerilor, nici depărtarea de tot de grijile lumești, 
mucenicilor, nici năvălirea cea sălbatică a barbarilor, nu v-au depărtat pe voi de 
nădejdea cea mai bună. 

Și acum..., a Născătoarei 

Domnul cel din fire neîncăput întru toate, încape întru tine Stăpână, făcându-Se 
Om pentru milostivire, ca să mântuiască pe oameni, în negrăita Lui iubire de 
oameni. 

Cântarea a 3-a 


Irmos: Nu întru înţelepciune... 


Cu cuget zdrobit slujind lui Dumnezeu, aţi zdrobit semeţia vrăjmaşului, feri- 
ciților, zdrobindu-vă cu sabia şi omorându-vă. 


Uitându-vă înţelepților la vecuirea celor stătătoare, v-aţi lepădat de târâturile 
celor nestătătoare şi curgătoare. Pentru aceea vă fericiţi cuvioşilor mucenici. 


Slavă... 


Supunându-vă legii celei dumnezeieşti cu cuget bine credincios, dulceţile 
trupului le-aţi omorât prin înfrânare şi acum nevoindu-vă, aţi luat slavă. 


Și acum..., a Născătoarei 


Preasfântă care ai născut pe Cuvântul cel Preasfânt, sfinţeşte-ne nouă sufletele şi 
trupurile, care te fericim pe tine, cea fără prihană. 


Irmosul: Nu întru înţelepciune şi în putere şi în bogăţie ne lăudăm, ci întru Tine 
înţelepciunea Tatălui cea Ipostatnică, Hristoase. Că nu este sfânt afară de Tine, 
Iubitorule de oameni. 


Condacul şi Icosul praznicului. 
Condacul, glas 4: Arătatu-te-ai astăzi lumii, şi lumina Ta Doamne s-a însemnat 


peste noi, care cu cunoştinţă Te lăudăm. Venit-ai şi Te-ai arătat lumina cea ne- 
apropiată. 
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Icos: Galileii neamurilor, laturii Zabulonului, şi pământului Neftalimului, pre- 
cum a zis proorocul, lumină mare a strălucit Hristos. Celor întunecaţi rază lumi- 
noasă S-a arătat, care în Betleem a răsărit, şi mai vârtos din Maria, Domnul în 
toată lumea şi-a răspândit razele, Soarele dreptăţii. Pentru aceasta cei din Adam 
goi, veniţi toţi să ne îmbrăcăm într-însul, ca să ne încălzim, că acoperă pe cei 
goi, şi luminează pe cei întunecaţi. Venit-ai şi Te-ai arătat Lumina cea ne- 
apropiată. 


Slavă..., a cuvioşilor, glas 4 


Podobie: Degrab ne întâmpină pe noi mai înainte până ce nu ne robim când 
vrăjmaşii Te hulesc pe Tine şi ne îngrozesc pe noi, Hristoase, Dumnezeul 
nostru, pierde cu Crucea Ta pe cei ce se luptă cu noi, ca să cunoască cât poate 
credinţa dreptmăritorilor, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule, 
Iubitorule de oameni. 


Arătându-vă ca nişte străini şi nemernici, şi făcându-vă colibe în pustietăţi, cu 
adevărat aţi sihăstrit cuvioşilor, împodobindu-vă goliciunea cu îmbrăcămintea 
bunătăților, asemănându-vă dimpreună patimilor lui Hristos. Pentru aceasta aţi 
primit Şi junghiere de la barbari. 


Şi acum..., a praznicului, asemenea 


Hristos Dumnezeul nostru Cel ce Se îmbracă cu lumina ca şi cu o haină, Se 
îmbracă acum cu râurile Iordanului, pe Carele Tatăl de sus mărturiseşte şi de jos 
slava Duhului, care a venit peste Dânsul, ca şi către Cel de un Scaun cu Tatăl. 
Acesta este Cel ce luminează şi ne sfinţeşte pe noi! 


Cântarea a 4-a 


Irmos: Ridicat pe Cruce văzându-Te Biserica pe Tine, Soarele dreptăţii, a stat 
întru a sa rânduială precum se cuvine, grăind: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Nebiruindu-vă de patimile trupului, aţi biruit pe vrăjmaşi, şi omorându-vă cu 
sabia, prea fericiţilor, v-aţi mutat împreună către viaţa cea cerească, bucurându- 
vă. 


Omorându-vă mai înainte de moarte cu înfrânare de bunăvoie cuvioşilor, 
cumplit v-aţi omorât de bunăvoie, prin săbiile celor fărădelege, şi v-aţi încre- 
dinţat de viaţa cea fără de moarte. 
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Ca nişte miei v-aţi hrănit cu înfrânarea, şi ca nişte berbeci aleşi omorându-vă de 
mâinile lupilor celor vărsători de sânge, v-aţi adus la viaţa cea veşnică, cuvioşi 
al lui Hristos. 


Slavă... 


Preoţii şi bătrânii şi tinerii cei ce locuiau la muntele Rait şi la Sinai, s-au făcut 
mucenici, vieţuind cu cuviinţă, şi moarte silnică murind. 


Și acum..., al Născătoarei 

Domnul cel mai înainte de veacuri, arătându-Se din Fecioară prunc tânăr, şi 
făcându-Se Om, înnoieşte omenirea. Să-i cântăm Lui: Slavă puterii Tale, Doa- 
mne. 


Cântarea a 5-a 


Irmos: Tu, Doamne, Lumina mea în lume ai venit, lumina cea sfântă, care în- 
torci din întunericul necunoştinţei pe cei ce Te laudă pe Tine cu credinţă. 


Arătatu-v-aţi rai desfătării, având în mijlocul vostru lemn de viaţă pe Domnul, 
Carele a primit sângele vostru ca o jertfă. 


Curgerile sângiurilor împreunându-le cu curgerile lacrimilor voastre purtătorilor 
de Dumnezeu, într-însele aţi înecat pe şarpele cel în multe chipuri. 


Slavă... 


Veselia lui Dumnezeu v-aţi învrednicit a o vedea, şi bucurie veşnică aţi luat 
fericiţilor, pentru ostenelile şi trudele voastre. 


Și acum..., a Născătoarei 


Născut-ai pe Dumnezeu mai presus de cuvânt şi de cuget, şi ai rămas după 
naştere ca şi mai înainte de naştere, Fecioară curată de Dumnezeu dăruită. 


Cântarea a 6-a 
Irmos: Jertfi-voi ţie cu glas... 


Rupând legăturile doririi lumeşti, prin sihăstrie, v-aţi dezlegat de legăturile tru- 
pului cu moarte silnică, şi v-aţi legat cu dragostea cea nedezlegată a Ziditorului. 
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Cu vieţuirea cea înaltă arătându-vă ca nişte munţi, pe cel ce îngrozea că va să 
piardă munţii şi toată zidirea în puterea sa, l-aţi supus sub picioarele lui Hristos. 


Slavă... 


Adăpându-vă cu apele lacrimilor fericiților, ca un pământ bun şi gras, rodiţi 
spicul muceniciei, care se păstrează în jitniţele cele veşnice ale lui Hristos. 


Și acum..., a Născătoarei 


Adoarme valurile patimilor trupului meu, cu rugăciunea ta cea neadormită 
Fecioară, rogu-mă, şi să nu mă dai să adorm, în somnul cel prea greu al 
păcatului. 


Irmosul: Jertfi-voi 'Ție cu glas de laudă Doamne, Biserica strigă către Tine, de 
sângele dracilor curăţindu-se, cu sângele cel curs prin milostivire din coasta Ta. 


Condacul cuvioşilor, glas 2: 


Podobie: Cele de sus căutând de tot necazul ne izbăvim, de Dumnezeu Năs- 
cătoare. 


Din gâlceava lumii aţi fugit şi la limanul cel lin v-aţi mutat, prin sângiurile mu- 
ceniciei şi cu ostenelile postniciei v-aţi încununat. Pentru aceasta v-aţi şi arătat 
CU MUCENICII şi cu cuvioşii împreună locuitori. 


Icos: Mădularele cele de pe pământ omorându-vă, cu omorâciunea cea de viaţă 
purtătoare, patima lui Hristos aţi închipuit, mai întâi întru buna postnicie şi a 
doua oară iarăşi întru pătimire. Pentru aceasta însuşi şi îndoite cununi v-a trimis 
capetelor voastre sfinţilor părinţi, gătindu-vă lăcaşul ceresc şi locul cel veşnic; 
unde acum bucurându-vă, v-aţi arătat cu mucenicii şi cu cuvioşii împreună lo- 
cuitori. 


Cântarea a 7-a 


Irmos: Tinerii lui Avraam oarecând în Babilon, văpaia cuptorului au călcat cu 
laude, strigând: Dumnezeul părinților noştri, bine eşti cuvântat. 


Fiind străluciți cu strălucirile înfrânării şi luminaţi cu sfințite pătimiri, sfinţilor, 
arătat v-aţi mutat către lumina cea neapusă, făcându-vă fu zilei. 
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De dulceţile cele din lume înstrăinându-vă de bunăvoie, minunat v-aţi unit cu 
Cel ce S-a arătat în trup oamenilor, moştenind bunătăţile cele veşnice şi ne- 
pieritoare, cuvioşilor. 


Slavă... 


Dumnezeiescul Pavel şi loan, şi Teodul şi Nil şi împreună toţi postnicii şi slăviții 
mucenici, cei ce au murit şi au vieţuit, prea lăudat să se fericească. 


Și acum..., a Născătoarei 

Pe tine ceea ce ai purtat cu adevărat în pântece Mana vieţii, te înseamnă prea 
arătat de demult năstrapa cea purtătoare de mană. Binecuvântată eşti tu între 
femei, prea curată Stăpână. 

Cântarea a 8-a 

Irmos: Mâinile întinzându-şi Daniil... 

Prea mare ceată de cuvioşi împodobită cu vitejii sihăstreşti, arată astăzi pe toți 
dănţuitori dumnezeieşti, ca să o laude pe ea, şi lui Hristos să cânte: Binecu- 
vântaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 

Junghiatu-v-aţi ca nişte miei, tăindu-vă de săbiile barbarilor, şi v-aţi adus jertfe 
desăvârşite, Cuvântului, care S-a jertfit, şi v-aţi sălăşluit în lăcaşurile celor întâi 
născuţi, cântând: Binecuvântaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 
Binecuvântăm pe Tatăl, şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul. 

Goi fiind de toată dulceaţa cuvioşilor părinţi, aţi dezbrăcat pe vrăjmaşul cel prea 
rău, care a dezbrăcat pe strămoşi şi luându-vă podoaba sfântă ca nişte pătimitori, 
pe acela l-aţi îmbrăcat cu ruşine înţelepţilor. 

Și acum..., a Născătoarei 

Iarăşi se deschide prin tine Raiul cel dintâi, de Dumnezeu dăruită Fecioară, şi se 
aduce înlăuntru omul cel osândit dintâi, şi prea cu adevărat se îndumnezeieşte 
frământătura oamenilor celor ce strigă: Toate făpturile lăudaţi pe Domnul. 


Irmosul: 


Să lăudăm, bine să cuvântăm şi să ne închinăm Domnului cântăndu-l şi prea 
înălțându-L pe Dânsul întru toţi vecii. 
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Mâinile întinzându-şi Daniil gurile leilor cele deschise în groapă le-a încuiat, şi 
puterea focului a stins, cu buna faptă încingându-se, tinerii cei iubitori de buna 
credinţă, strigând: Binecuvântaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 


Cântarea a 9-a 
Irmos: Hristos, piatra cea netăiată,.. 


Veniţi să mărim cu glas mare prin sfințite cântări pe cuvioşii părinți, care au 
vieţuit cu cuviinţă la Rait şi la Sinai, şi cu bună credinţă s-au nevoit. 


Cât sunt de lăudate ostenelile voastre cele sihăstreşti purtătorilor de chinuri! Cât 
sunt peste măsură nevoinţele cu care aţi biruit pe înşelătorul! Cât este de minu- 
nată lupta, prin care după lege v-aţi încununat. 


Trupul şi sufletul v-aţi dăruit Domnului, după cuviinţă, şi sfințindu-vă cu su- 
dorile înfrânării, cu curgerile sângiurilor din trup aţi uscat marea răutăţii celei 
barbariceşti. 


Slavă... 

Pomenirea voastră cea luminată de Dumnezeu, luminându-se cu răsăriturile 
ostenelilor voastre cele pentru Hristos, fericiţilor, luminează cugetele tuturor cu 
darul Dumnezeiescului Duh, carele lucrează toate. 

Și acum..., a Născătoarei 

Se cutremură Heruvimii de Cuvântul, cel ce şade pe dânşii negrăit. Văzându-l 
Prunc ţinându-Se în braţele tale cele de Maică, Preasfântă Stăpână, ceea ce eşti 
mai înaltă decât toată zidirea. 

Irmosul: Hristos, piatra cea netăiată de mână, cea din marginea unghiului, din 
tine muntele cel netăiat Fecioară S-a tăiat adunând firile cele osebite. Pentru 
aceasta veselindu-ne, pe tine Născătoare de Dumnezeu te slăvim. 

Luminânda: 

Podobie: Femei auziţi glas... 

Cântând cu dragoste sfințita prăznuire a lui Ermil cugetătorul de Dumnezeu, toți 


să slăvim pe Hristos, carele S-a botezat astăzi de loan în râurile Iordanului, şi 
împreună a proslăvit pe aceştia, ca pe nişte dumnezeieşti mucenici ai Lui. 
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Slavă..., 
Altă Luminândă: 


Prin ostenelile sihăstriei desăvârşit aţi omorât pe şarpele începătorul răutăţii, iar 
la sfârşitul vostru aţi luat cununile muceniciei. Lauda părinţilor şi slava muce- 
nicilor, mulțimea cea pururea prăznuită a minunaţilor părinți din Rait şi Sinai. 


Şi acum..., a praznicului 


În ziua de astăzi s-a făcut zi de lumină neapusă, că Hristos adevărul a venit acum 
de S-a arătat. Să-L lăudăm pe EI cu cântări şi cu glasuri, după cuviinţă, ca pe un 
Ziditor şi Stăpân. O, ce taină nouă ! Că Făcătorul lui Adam, de bunăvoia Lui S-a 
arătat Om. 


La Stihoavnă 
Stihirile praznicului, glas 6: 
Podobie: Îngereştile puteri... 
Veniţi şi noi cu simţirea inimii să alergăm credincioşii la râurile Iordanului, şi 
văzând pe Hristos că Se botează cu trupul de loan Mergătorul înainte. Acum 
împreună cu dânsul slavoslovind, să-i strigăm Lui: Bine eşti cuvântat Cel ce Te- 
ai arătat, Dumnezeul nostru slavă Ție. 
Stih: Marea a văzut şi a fugit, lordanul s-a întors înapoi. 
Acum toiagul lui lesei a odrăslit pe dumnezeiescul sicriu cel primitor de Dumne- 
zeu şi de mană, din care a ieşit floarea vieţii cea nepieritoare. De care spăimân- 
tându-se lordanul, şi loan cu mâna pipăindu-L, strigă lui Hristos: Bine eşti 
cuvântat Cel ce Te-ai arătat, Dumnezeul nostru slavă Ţic. 
Stih: Ce-ţi este ţie mare că ai fugit şi tu lordane că te-ai întors înapoi. 
Cântaţi cu versuri puteri cereşti, cântaţi oamenilor şi vă veseliţi, într-un glas, că 
iată Stăpânul, strălucirea Tatălui, vine la râurile Iordanului ca să Se boteze de la 
rob, popoare să strigăm: Bine eşti cuvântat Cel ce Te-ai arătat, Dumnezeul no- 


stru slavă Ţie. 


Slavă..., a cuvioşilor, glas 8 
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Fericiţi sunteţi cuvioşi şi mucenici ai lui Hristos Dumnezeu. Cuvioşi, că pentru 
dreptate aţi fost goniţi, şi mucenici, căci sabia nu v-a despărțit pe voi de dra- 
gostea lui Hristos, şi pentru aceasta vă bucuraţi, că plata voastră multă este în 
ceruri. 


Şi acum..., a praznicului, asemenea a lui Anatolie 


Astăzi făptura se luminează, astăzi toate se veselesc, cele cereşti împreună şi 
cele pământeşti, îngerii şi oamenii se amestecă. Că unde este venirea Împăra- 
tului, şi rânduiala vine. Deci să mergem la Iordan, să vedem toţi pe loan, cum 
botează creştetul cel nefăcut de mână şi fără de păcat. Pentru aceasta apostole- 
scul glas aducând, cu un glas; să strigăm: Arătatu-s-a darul lui Dumnezeu cel 
mântuitor tuturor oamenilor, luminând şi dând credincioşilor mare milă. 


Şi cealaltă slujbă a Utreniei după rânduiala şi Otpustul. 
La Liturghie 


Fericirile din Canonul praznicului, Cântarea a 8-a pe 4. Şi din Canonul pă- 
rinţilor, Cântarea a 6-a pe 4. Prochimen, glasul al 7-lea: Scumpă este înaintea 
Domnului moartea cuvioşilor Lui... Stih: Ce voi răsplăti Domnului... Apostol 
către Romani: Fraţilor, ştim că celor ce iubesc pe Dumnezeu... Aliluia, glasul al 
4-lea: Strigat-au drepţii şi Domnul i-a auzit pe ei... Evanghelia de la Luca: În 
vremea aceea stătut-a lisus la loc şes... Chinonicul: Bucuraţi-vă drepţilor întru 
Domnul... 


AAA AAA AAh AAA 


Xp Xe Xe e e ee e eee eee eee 


KA AAA AAA AAA AAA hihi A x 


Xe Xe Xe e Xe ee eee eee 


In această lună (ianuarie), ziua a paisprezecea - Cuvioşii părinţii noştri, 
Sfinţii cei ucişi în Sinai şi în Rait. În această zi, se odovăieşte praznicul 
Sfintei şi Dumnezeieştii Arătări (Minei) 





Cântăm toată slujba praznicului neschimbată, a Vecerniei şi Utreniei, afară de 
Vohod şi de Paremii, de Latie şi de Polieleu şi la Liturghie de Antifoane. (Pentru 
uşurinţa citirii am selectat textul slujbei în cele ce urmează) 


La Vecernie 
La Doamne strigat-am... Stihirile pe 3. 


Se cântă stihirile acestea, îndoindu-le glas 2, singur glasul, ale lui loan, mona- 
hul: 


Pe Luminătorul nostru, carele luminează pe tot omul, văzându-L Mergătorul 
înainte, venind să Se boteze, se bucură cu sufletul, şi se cutremură cu mâna. Îl 
arată pe EI şi zice noroadelor: lată Cela ce mântuieşte pe Israel, Cel ce ne scapă 
pe noi din stricăciune. O, Cela ce eşti fără de păcat, Hristoase Dumnezeul nostru 
slavă ie ! 


Mântuitorul nostru, de la slugă botezându-Se, şi prin venirea Duhului măr- 
turisindu-Se, s-au spăimântat văzându-L oştile îngereşti. Şi glas din Cer a venit 
de la Tatăl: Acesta pe carele Mergătorul înainte mâna îşi pune, Fiul Meu cel 
Iubit este, întru carele bine am voit; Hristoase Dumnezeul nostru slavă Ție. 


Curgerile Iordanului, pe Tine Izvorul 'Te-au primit, şi Mângâietorul în chip de 
porumb S-a pogorât. Plecatu-şi-a creștetul, Cel ce a plecat cerurile. Strigat-a şi a 
zis lutul către Ziditorul: Ce-mi porunceşti cele ce sunt mai presus de mine? Mie 
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îmi trebuieşte Botezul Tău. O, Cela ce eşti fără de păcat; Hristoase Dumnezeul 
nostru slavă Ţie ! 


Vrând să mântuieşti pe omul cel rătăcit, nu ai socotit nevrednicie în chip de rob 
a Te îmbrăca. Că s-a căzut Ţie, Stăpânului şi Dumnezeu, ca să primeşti ale noa- 
stre, pentru noi. Că Tu botezându-Te cu trupul Mântuitorule iertării ne-ai învred- 
nicit pe noi. Pentru aceasta strigăm către Tine: Făcătorule de bine Hristoase 
Dumnezeul nostru slavă Ție. 


Slavă..., Și acum..., glas acelaşi 


A lui Vizantie: Plecatu-Ţi-ai capul Mergătorului înainte, sfărâmat-ai capetele ba- 
laurilor, venit-ai la râuri, luminat-ai toate, ca să Te slăvească Mântuitorule, pe 
Tine, Luminătorul sufletelor noastre. 


Vohod: Lumină lină a sfintei slave a Tatălui ceresc, celui fără de moarte, a 
Sfântului, Fericitului, lisuse Hristoase, venind la apusul soarelui, văzând lumina 
cea de seară, lăudăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Dumnezeu; vrednic 
eşti în toată vremea a fi lăudat de glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, cel ce dai 
viaţă, pentru aceasta lumea Te slăveşte. 


Tropar, glas S: Arătatu-Te-ai în lume, Cel ce ai făcut lumea, ca să luminezi pe 
cei ce şedeau întru întuneric, lubitorule de oameni slavă Ție. 


La Utrenie 
La Dumnezeu este Domnul..., Troparul de 3 ori. 
După întâia Catismă, Sedealna, glas 3: 
Podobie: De frumuseţea fecioriei tale şi de prea luminată curăţia ta Gavriil 
mirându-se, a strigat ție, Născătoare de Dumnezeu: Ce laudă vrednică voi aduce 
ție? Sau cum te voi numi pe tine? Nu mă pricep şi mă minunez! Pentru aceasta, 
precum mi s-a poruncit, strig ţie: Bucură-te, ceea ce eşti plină de har. 
Arătându-Te Tu în Iordan; Mântuitorule, şi botezându-Te de la Mergătorul 
înainte Hristoase, Fiu lubit ai fost de Tatăl mărturisit. Pentru aceasta şi împreună 
fără de început cu Tatăl Te-ai arătat. Şi Duhul Sfânt peste Tine S-a pogorât. In- 


tru carele şi luminându-ne strigăm: Slavă lui Dumnezeu în Treime. 


Slavă..., Și acum..., glas 4 
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Podobie: Degrab ne întâmpină pe noi mai înainte până ce nu ne robim când 
vrăjmaşii Te hulesc pe Tine şi ne îngrozesc pe noi, Hristoase, Dumnezeul 
nostru, pierde cu Crucea Ta pe cei ce se luptă cu noi, ca să cunoască cât poate 
credinţa dreptmăritorilor, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule, 
Iubitorule de oameni. 


Apele Iordanului le-ai sfințit, stăpânirea păcatului ai sfărâmat-o, Hristoase Dum- 
nezeul nostru. Plecatu-Te-ai pe Tine sub palma Mergătorului înainte, şi ai mân- 
tuit din înşelăciune neamul omenesc. Pentru aceasta Te rugăm mântuieşte lumea 
Ta. 


După a doua Catismă, Sedealna, glas 5: 
Podobie: Cuvântul cel împreună... 


Cu repejunile Iordanului Te-ai îmbrăcat, Cela ce Te îmbraci cu lumina prea 
slăvit. Întru care ai înnoit firea lui Adam cu ascultarea, sfărâmând pe balaurul, 
Cuvinte al lui Dumnezeu. Pentru aceasta Te lăudăm pe Tine şi sfântă arătarea Ta 
toţi o slăvim. 


Slavă..., Și acum..., glas 4 


Podobie: Spăimântatu-s-a Iosif, lucru mai presus de fire văzând şi în minte a 
avut ploaia cea de pe lână, la zămislirea ta cea fără de sămânță, de Dumnezeu 
Născătoare, rugul cel nears în foc, toiagul lui Aaron ce a odrăslit şi mărturisind 
logodnicul şi ocrotitorul tău preoţilor, a grăit: Fecioara naşte şi după naştere 
rămâne iarăşi fecioară. 


Iordane râule, ce te-ai mirat văzând gol pe Cel nevăzut? Văzut-am şi m-am spăi- 
mântat, zice: Şi cum n-aş fi avut a mă înspăimânta de Dânsul şi a mă întoarce? 
Îngerii văzându-L s-au înfricoşat. Cerul s-a spăimântat, şi pământul s-a 
cutremurat şi marea s-a îngrozit, şi toate cele văzute, şi cele nevăzute. Hristos s- 
a arătat la Iordan, să sfinţească apele. 


După Polieleu, Sedealna, glas 4: 


Podobie: Spăimântatu-s-a Iosif, lucru mai presus de fire văzând şi în minte a 
avut ploaia cea de pe lână, la zămislirea ta cea fără de sămânță, de Dumnezeu 
Născătoare, rugul cel nears în foc, toiagul lui Aaron ce a odrăslit şi mărturisind 
logodnicul şi ocrotitorul tău preoţilor, a grăit: Fecioara naşte şi după naştere 
rămâne iarăşi fecioară. 
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Veniţi să vedem credincioşii, unde S-a botezat Hristos. Să mergem drept aceea 
la râul Iordanului asupra glasului celui ce strigă în pustie şi să vedem acolo pe 
Făcătorul lui Adam, plecându-Se sub mâna robului pentru milosârdia cea ne- 
grăită. Şi către Dânsul cu mare glas să strigăm: Venit-a Cel ce S-a arătat în lor- 
dan, să sfinţească apele. 


Slavă..., Și acum..., aceeaşi 

Apoi Antifonul dintâi al glasului al 4-lea. 

Prochimen, glasul al 4-lea: Marea a văzut şi a fugit, lordanul s-a întors înapoi. 
Stih: Ce-ţi este ţie mare că ai fugit, şi tu lordane că te-ai întors înapoi. 


Toată suflarea... 
Evanghelia de la Marcu 


9. Și în zilele acelea, lisus a venit din Nazaretul Galileii şi s-a botezat în 
Iordan, de către loan. 

10. Și îndată, ieşind din apă, a văzut cerurile deschise şi Duhul ca un 
porumbel coborându-Se peste El. 

11. Și glas s-a făcut din ceruri: Tu eşti Fiul Meu cel iubit, întru Tine am 
binevoit. 


După Psalmul 50 

1. Miluieşte-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta 

2. Şi după mulţimea îndurărilor Tale, şterge fărădelegea mea. 

3. Mai vârtos mă spală de fărădelegea mea şi de păcatul meu mă curăţeşte. 

4, Că fărădelegea mea eu o cunosc şi păcatul meu înaintea mea este pururea. 
5. Ţie unuia am greşit şi rău înaintea Ta am făcut, aşa încât drept eşti Tu 
întru cuvintele Tale şi biruitor când vei judeca Tu. 

6. Că iată întru fărădelegi m-am zămislit şi în păcate m-a născut maica mea. 

7, Că iată adevărul ai iubit; cele nearătate şi cele ascunse ale înţelepciunii 
Tale mi-ai arătat mie. 

8. Stropi-mă-vei cu isop şi mă voi curăţi; spăla-mă-vei şi mai vârtos decât 
zăpada mă voi albi. 

9. Auzului meu vei da bucurie şi veselie; bucura-se-vor oasele mele cele 
smerite. 

10. Întoarce faţa Ta de la păcatele mele şi toate fărădelegile mele şterge-le. 

11. Inimă curată zideşte întru mine, Dumnezeule, şi duh drept înnoieşte întru 
cele dinlăuntru ale mele. 

12. Nu mă lepăda de la faţa Ta şi Duhul Tău cel sfânt nu-l lua de la mine. 
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13. Dă-mi mie bucuria mântuirii Tale şi cu duh stăpânitor mă întăreşte. 

14. Învăţa-voi pe cei fărădelege căile Tale şi cei necredincioşi la Tine se vor 
întoarce. 

15. Izbăveşte-mă de vărsarea de sânge, Dumnezeule, Dumnezeul mântuirii 
mele; bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. 

16. Doamne, buzele mele vei deschide şi gura mea va vesti lauda Ta. 

17. Că de ai fi voit jertfă, Ţi-aş fi dat; arderile de tot nu le vei binevoi. 

16. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umilit; inima înfrântă şi Ssmerită Dumnezeu 
nu 0 va urgisi. 

19. Fă bine, Doamne, întru bună voirea Ta, Sionului şi să se zidească zidurile 
Ierusalimului. 

20. Atunci vei binevoi jertfa dreptăţii, prinosul şi arderile de tot; atunci vor 
pune pe altarul Tău viței. 


Slavă..., glas 2 
Toate astăzi să se bucure, Hristos arătându-Se în Iordan... 
Şi acum..., tot acecaşi 


Stih: Miluieşte-mă Dumnezeule după mare mila ta şi după mulţimea îndu- 
rărilor Tale curăţeşte fărădelegea mea. 


ŞI stihira 6 glas: Dumnezeu Cuvântul s-a arătat cu trup neamului omenesc şi a 
stătut a Se boteza în lordan, şi a zis către Dânsul, Mergătorul înainte: Cum îmi 
voi tinde mâna şi mă voi atinge de creştetul Celui ce ţine toate? Măcar deşi ești 
din Maria, Prunc, dar Te ştiu Dumnezeu mai înainte de veci, pe pământ umbli, 
Cela ce eşti lăudat de Serafimi; şi slugă fiind a boteza pe Stăpânul nu m-am în- 
văţat. Cela ce eşti neajuns Doamne slavă Ție. 


Canoanele două; Irmoasele amânduror canoanelor de câte 2 ori, şi Troparele pe 
12; 


Canonul cel dintâi 
A lui Cosma 
Cântarea 1 
Irmos: Fundul adâncului l-a descoperit şi pe uscat pe ai Săi i-a trecut, întru 


acelaşi acoperind pe potrivnici, Domnul cel Tare întru războaie, că S-a pro- 
slăvit. 
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Pe Adam cel stricat, iarăşi îl zideşte în curgerile Iordanului, şi capetele balaurilor 
celor ce s-au încuibat le sfărâmă, Impăratul veacurilor, Domnul, că S-a proslăvit. 


Cu focul cel fără materie al Dumnezeirii, în trup materialnic îmbrăcându-Se cu 
apa Iordanului se acoperă, Cel ce S-a întrupat din Fecioară, Domnul, că S-a 
proslăvit. 


Cel ce spală spurcăciunea oamenilor, împreună cu aceştia curăţindu-Se în 
Iordan, S-a asemănat lor voind, Cel ce a fost rămânând, pe cei din întuneric 
luminează Domnul, că S-a proslăvit. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
Cântarea 1 


Irmos: Umblat-a Israel prin valul cel învăluit al mării, cel ce s-a arătat uscat 
îndată. lar negrul luciului pe voievozii egipteni i-a înecat cu totul, mormântul cel 
aşternut cu apă, cu puterea cea tare a dreptei Stăpânului. 


Strălucirii Soarelui celui purtător de lumină ce s-a arătat oamenilor, acum din 
pustie spre apele Iordanului, Impărate ţi-ai plecat grumazul Tău, ca să răpeşti din 
locul cel întunecos pe începătorul neamului, şi de toată spurcăciunea să curăţeşti 
făptura. 


Cuvinte cel fără de început, pe cel ce s-a îngropat împreună cu Tine în ape, pe 
cel stricat de înşelăciune nou îl faci. Acest prea puternic glas negrăit de la Tatăl 
luând: Acesta este Fiu al meu iubit, şi întocmai Mie cu firea. 


Catavasiile, Irmoasele, a amânduror Canoanelor 
Canonul cel dintâi 


a lui Cosma 
Cântarea a 3-a 


Irmos: Domnul cel ce dă împăraţilor noştri tărie, şi înalță cornul unşilor Săi, din 
Fecioară S-a născut, şi vine către Botez. Deci credincioşii să-i strigăm: Nu este 
sfânt ca Dumnezeul nostru, şi nu este drept fără numai Tu, Doamne. 


Cea mai înainte stearpă şi cumplit neroditoare, Biserica lui Hristos astăzi Te 
veseleşte. Că prin apă şi prin Duh fii s-au născut Ţie, care cu credinţă strigă: Nu 
este sfânt ca Dumnezeul nostru, şi nu este drept fără numai Tu, Doamne. 
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Cu mare glas în pustie strigă Mergătorul înainte: Gătiţi căile lui Hristos, şi 
cărările Dumnezeului nostru drepte le faceţi, cu credinţă strigând: Nu este sfânt 
ca Dumnezeul nostru, şi nu este drept fără numai Tu, Doamne. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
Cântarea a 3-a 


Irmos: Câţi ne-am dezlegat din cursele cele vechi, de leii cei mâncători cărora li 
s-au sfărâmat dinţii, să ne bucurăm şi să împletim cuvânt din cuvintele cântării, 
cu care de la noi de daruri se îndulceşte. 


Cel ce a sădit întâi omorâciunea făpturii, închipuindu-se în firea fiarei, celei 
făcă-toare de rău, se întunecă prin trupeasca venire, lovindu-se de Stăpânul, cel 
ce S-a arătat ca un luceafăr, ca să-i sfărâme capul lui cel prea vrăjmaş. 


Trage la sine firea cea de Dumnezeu zidită, cea îngropată în hotarele pântecelui 
muncitorului. Nască-se iarăşi spre înnoirea neamului pământesc. Că a venit Stă- 
pânul, lucru prea bun săvârşind, vrând să o curăţească pe dânsa. 


Ipacoi, glas 5: Când cu arătarea Ta, ai luminat toate, atuncea marea cea sărată a 
necredinţei a fugit. Şi Iordanul cel ce curgea în jos s-a întors, la Cer ridicându-ne 
pe noi. Ci cu înălțimea dumnezeieştilor Tale porunci păzeşte-ne pe noi Hristoase 
Dumnezeule, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, şi ne miluieşte. 


Canonul cel dintâi 


a lui Cosma 
Cântarea a 4-a 


Irmos: Auzitu-s-a, Doamne, glasul Tău, care ai zis: glasul celui ce strigă în pu- 
stiu, când ai tunat peste ape multe, mărturisind Fiului Tău, cu totul fiind de faţă, 
iar prin Duhul a strigat: Tu eşti Hristos, înţelepciunea şi puterea lui Dumne-zeu. 


Să se curăţească Soarele cel prea luminat din fire, cine a văzut ? Propovăduitorul 
a strigat: Să te spăl pe tine cu ape Raza slavei, chipul Tatălui cel pururea veşnic, 
şi iarbă fiind să mă ating de Focul Dumnezeirii Tale. Că tu eşti Hristos, înţe- 
lepciunea şi puterea lui Dumnezeu. 


Arătatu-şi-a Moise dumnezeiasca cucernicie care a avut, apropiindu-se de Tine; 
că dacă Te-a cunoscut pe Tine când l-ai strigat din rug deîndată şi-a întors faţa, 
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dar eu cum Te voi vedea luminat? Sau cum îmi voi pune mâna pe Tine? Că Tu 
eşti Hristos, înţelepciunea şi puterea lui Dumnezeu. 


Cu suflet înţelegător fiind eu, şi cu cuvântare cinstit, mă ruşinez de cele fără de 
suflet; că de Te voi boteza pe Tine, pârâş este mie muntele cel ce fumegă cu foc, 
şi marea ceea ce a fugit în două părţi, şi Iordanul carele s-a întors. Că Tu eşti 
Hristos, înţelepciunea şi puterea lui Dumnezeu. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
Cântarea a 4-a 


Irmos: Curăţindu-se cu lumina vederii de taină, cântând proorocul a oamenilor 
înnoire, a dat glas mişcat fiind de Duhul, arătând întruparea nespusului Cuvânt; 
de Care s-au sfărâmat stăpânirile celor puternici. 


Trimis fund de la Tatăl prea luminate Cuvinte, vii să goneşti cuprinderea nopţii 
cea rău întunecată, şi să dezrădăcinezi păcatele oamenilor, şi fu luminaţi la Tine 
să tragi cu Botezul Tău, fericite, din curgerile Iordanului. 


La singur Cuvântul cel prea mărit privind, luminat propovăduitorul strigă 
făpturii: Acesta fiind mai înainte de mine, al doilea prin trup întocmai cu chipul 
meu a strălucit cu dumnezeiasca putere, ca să strice păcatul nostru cel vrăjmaş. 


Mâncare de viaţă purtătoare întru Sine purtând, vânează, alergând asupra 
cuiburilor balaurilor, multe curse surpând Dumnezeu Cuvântul, şi pe cela ce 
lovea cu călcâiul pe tot neamul, pe acesta prinzându-l mântuieşte făptura. 


Canonul cel dintâi 

a lui Cosma 
Cântarea a 5-a 
Irmos: lisus, Incepătorul vieţii, vine să dezlege osânda lui Adam celui întâi zidit 
iar curăţire, ca Unui Dumnezeu, netrebuindu-l, pe cel căzut îl curăţeşte în lor- 
dan, întru care omorând vrajba, dăruieşte pacea, care covârşeşte toată mintea. 
Adunându-se popoare fără număr să se boteze de la Ioan, însuşi în mijlocul lor a 
stătut, şi a strigat către cei ce erau de față: Cine v-a arătat vouă neplecaţilor să 


fugiți de mania, ceea ce va să fie ? Roduri vrednice lui Hristos faceţi, că Cela ce 
stă de față acum pace dăruieşte. 
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Lucrătorul şi Făcătorul în mijloc stând, ca unul Cela ce cearcă inimile tuturor, şi 
lopata cea curăţitoare în mâini luând, aria cea a toată lumea prea înţelepţeşte o 
alege nerodirea arzând, şi celor bine roditori viaţă veşnică dăruind. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
Cântarea a 5-a 


Irmos: Cei ce ne-am spălat prin curățirea Duhului de veninul spurcatului şi 
întune-catului vrăjmaş, plecat-am pe calea cea nouă, fără rătăcire, care duce la 
bucuria cea neapropiată, apropiată numai celor împăcaţi cu Dumnezeu. 


Văzând Făcătorul întru întunericul greşelilor, în legături nescăpate pe cel ce l-a 
zidit cu degetele, l-a pus pe amândoi umerii ridicându-l sus. Acum în apele cele 
mult curgătoare spălându-l de ruşinea cea de demult a obiceiului celui rău al lui 
Adam. 


Cu bună credinţă să alergăm cu osârdie, la izvoarele cele prea curate, ale curgerii 
celei de mântuire, să vedem pe Cuvântul, cel din cea nestricată, care aduce vasul 
dumnezeieştii încetări, ceea ce curăţeşte cu dulceaţă boala lumii. 


Canonul cel dintâi 


a lui Cosma 
Cântarea a 6-a 


Irmos: Glasul Cuvântului, sfeşnicul Luminii, luceafărul mergător înaintea Soa- 
relui, în pustiu strigă tuturor popoarelor: pocăiţi-vă şi mai înainte vă curățiţi că 
de faţă stă Hristos, izbăvind lumea din stricăciune. 


Cel ce S-a născut fără stricăciune din Dumnezeu şi Tatăl, din Fecioară fără spur- 
căciune S-a întrupat Hristos. A cărui curea, adică unirea Cuvântului cea cu noi, 
nu-i vrednic a o dezlega învață Mergătorul înainte; pe pământeni din stricăciune 
izbăvindu-i. 

Cu foc desăvârşit botează Hristos pe cei ce nu se pleacă, şi nu-l cunosc pe el 
Dumnezeu. lar cu Duhul înnoieşte prin apă cu darul, pe cei ce cunosc Dumne- 
zeirea lui, de greşeli izbăvindu-i. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
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Cântarea a 6-a 


Irmos: Pe Cel dorit L-a mărturisit cu prea fericit glas Tatăl, pe care din pântece 
L-a născut. Adevărat, zice, Acesta de o Fire fiindu-Mi Fiu, luminat a ieşit din 
neamul omenesc: Cuvânt al Meu Viu şi Om după rânduială. 


Din leul cel de mare, proorocul cel ce în trei nopţi străin s-a fiert în pântece, 
iarăşi a ieşit. Mântuirea de balaurul cel de oameni ucigător, prin naşterea cea de 
a doua tuturor mai înainte arătând, în anii cei de apoi. 


Deschizându-se Cerul, prin prea luminate ferestre ucenicul a văzut pe Duhul cel 
trimis de la Tatăl, rămânând peste Cuvântul cel Preacurat, pogorându-Se ca un 
porumb cu chip negrăit, şi popoarelor S-a arătat venind la Stăpânul. 


Condacul, glas 4. Însăşi podobia: Arătatu-Te-ai astăzi lumii, şi lumina Ta 
Doamne s-a însemnat peste noi, care cu cunoştinţă Te lăudăm. Venit-ai şi Te-ai 
arătat Lumina cea neapropiată. 


Icos: Galileii neamurilor, laturii Zabulonului, şi pământului Neftalimului, pre- 
cum a zis proorocul, lumină mare a strălucit Hristos. Celor întunecaţi rază 
luminoasă S-a arătat, care în Betleem a răsărit, şi mai vârtos din Maria, Domnul 
în toată lumea şi-a răspândit razele, Soarele dreptăţii. Pentru aceasta cei din 
Adam goi, veniţi toţi să ne îmbrăcăm într-însul, ca să ne încălzim, că acoperă pe 
cei goi, şi luminează pe cei întunecaţi. Venit-ai şi Te-ai arătat Lumina cea ne- 
apropiată. 


Sinaxar 


Intru această lună, în ziua a paisprezecea, Sfinţii cuvioşi părinţi ce S-au ucis 
în muntele Sinai. 


Stih: Sabie este aicea, care multe omoruri a lucrat. 

Iară cei ce au pătimit, bărbaţi, prieteni bunătăţii s-au aflat. 
În această lună în a patrusprezecea zi, 

Arătaţii părinţi de sabie se jertfi. 


Aceştia dorind de viaţa sihăstrească, lăsând toate lucrurile lumești, locuiau în 
pustie, cu care împreună era şi fericitul Nil, carele fusese eparh în Constan- 
tinopol, carele şi cu puterea ştiinţei (fiind foarte învăţat) şi cu darul Sfântului 
Duh, foarte frumoase cărţi a scris, îndemnătoare spre nevoinţă, pomenind şi de 
viaţa şi prada şi uciderea acestor prea cuvioşi părinţi, de vreme ce aceştia s-au 
ucis de barbarii ce le zic vlemii, care din Arabia până la Egipt şi spre Marea 
Roşie se întind la pustie. 
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Și mai-nainte cu mulți ani pe vremea împărăției lui Dioclețian şi a lui Petru, 
patriarhul Alexandriei, s-au omorât şi alții, care şi aceia sihăstreau în muntele 
Sinai. Că ieşind saracinii care locuiau şi ei în muntele Sinai, murind mai marele 
acestora, au ucis pe mulți din sihaștrii, iară alții scăpând la cetate, s-au arătat 
saracinilor noaptea pară de foc, arzând tot muntele şi para se suia până la Cer, 
care văzând saracinii s-au speriat şi lepădându-şi armele au fugit. 


Deci, cei dintâi ucişi, erau treizeci şi opt, având multe răni pe trupurile lor, însă 
dintr-înşii s-au aflat doi vii: Sava şi Isaia, iar de cei ucişi, unora li se tăiase cape- 
tele de tot, altora se ţineau de o parte capetele în piele, alții jumătate tăiaţi. pe 
care i-au îngropat aceşti doi părinţi, care au povestit şi cele ce s-au întâmplat. 


Tot în această zi, pomenirea celor treizeci şi trei de părinţi ce s-au ucis la Rait. 


Stih: Precum Rahil oarecând pe fii, iar acum pe părinţi, 
Plânge Raito ca pe cei împreună de sabie jertfiți. 


Aceşti fericiţi părinţi se nevoiau şi petreceau pustniceşte, acolo unde erau cele 
douăsprezece izvoare de ape şi cele şaptezeci de steble de finic. 


Deci, intrând trei sute de vlemi, în vase mari, şi trecând luciul Etiopiei şi viind la 
un loc, au aflat o corabie şi trecând în ţara faraniţilor, îi întâmpinară faraniţii şi 
au fost biruiţi de vlemi şi au pierit patruzeci şi şapte de bărbaţi. Iară vlemii luând 
femeile şi copii faraniţilor, au mers la cetate unde era biserica sfinților părinţi, 
care închizând poarta îşi aşteptau moartea. 


Deci, viind barbarii şi negăsind bani şi avere, i-au ucis pe toţi şi luând prada s-au 
dus să treacă şi neaflând corabia care o afundase podvoranii şi fugiseră, s-au 
umplut de mânie şi au junghiat pe toţi robii, asemenea şi ei s-au junghiat unii pe 
alții. 


Tot în această zi, pomenirea prea cuviosului părintelui nostru Teodul, feciorul 
lui Nil cel înţelept. 


Stih: Cu cuviinţă pe Teodul voi lăuda 
Ca pe o slugă a lui Dumnezeu şi cu numele şi cu fapta. 


Acesta a fost fecior lui Nil cel înţelept, care a fost eparh în Constantinopol şi 
lăsând mărirea lumii, a mers de s-a călugărit împreună cu fiul său în muntele 
Sinai. După aceea aflându-se şi acesta şi alții acolo şi petrecând pustniceşte, i-au 
lovit barbarii fără de veste, şi începând a junghia pe sfinţii părinţi, Nil a putut să 
fugă, iar fiul său Teodul, s-a prins rob şi cu alt oarecarele tânăr şi îi duceau 
legaţi. 
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Deci, ajungând barbarii de a dormi pe la corturile lor, au vrut să junghie pe acei 
tineri să-i facă jertfă luceafărului ce răsare înaintea soarelui. Dar unul a scăpat şi 
a fugit, iar barbarii adormind, soarele a răsărit şi luceafărul s-a ascuns şi nu au 
junghiat pe Teodul. Deci, vrând să-l vândă, nu le da mai mult decât doi galbeni, 
cât unul dintr-înşii scoțând sabia a vrut să-l junghie. Atuncea i-a cumpărat 
episcopul şi i-a dat drumul şi bine vieţuind cu plăcere dumnezeiască, a răposat. 


Și se face soborul acestor sfinți părinţi împreună, la cinstită biserica Sfântului 
apostol Pavel, care este unde se hrănesc săracii. 


Tot în această zi, pomenirea prea cuviosului părintelui nostru Ștefan ce a fă- 
cut mănăstirea Hinolacul. 


Stih: Dumnezeiescului Ştefan groapă s-a săpat mormântul lui, 
Carele a zidit monastirea Hinolacului. 


Acest Sfânt Ştefan era din părțile Anadolului, de bun neam după marele lov, din 
început râvnind viaţa sihăstrească şi ducându-se pe la mănăstirile cuvioşilor 
bărbaţi, cele de pe la Iordan şi din pustiu şi a Sfântului Evtimie, Sava şi 
Teodosie. Şi învăţându-se bine petrecerea fiecăruia, mai în urmă s-a pogorât la 
Constantinopol pe vremea împărăției lui Leon Isaurul. 


Deci, dându-i-se găzduire, lângă Ghermano prea sfinţitul patriarh şi rămânând 
lângă el câtva timp, multe de la acela învățând şi spre folos luându-l şi bun 
sfetnic lui în lucrări făcându-se, a locui la mănăstirea ce acum se zice Hinolacul, 
care s-a întemeiat de dânsul şi mulţime de monahi acolo a adunat. pe care cu 
învăţătura şi cu povăţuirea, 1-a hrănit Domnului şi i-a adus la măsura vârstei, 
plinirii lui Hristos. 


Deci, bine petrecându-şi viaţa şi aşezării celei de sus, aicea a luat dovedirile 
când era a se muta, petrecându-se sufletul său cu mărire precum cei ce pentru 
curăţenie au văzut, multora au povestit, şi a zburat de la cele de jos, la cereştile 
locașuri. 


Tot în această zi, pomenirea cuviosului părintelui nostru Sava arhiepiscopul 
Serbiei şi ctitorul Sfintei Mânăstiri a Hilandarului. 


Stih: Luceafărul luminând Serbia, părinte te-ai arătat, 
Carele cu faptele şi cu cuvintele tale, aceea mărită s-a aflat. 


Tot în această zi, Sfânta muceniță Agni, la întunecoasă temniță. băgându-se, 
S-a săvârşit. 
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Stih: Necuraţii, puind pe Agni în casă întunecoasă. 
I-a pricinuit ei prea luminată casă. 


Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne miluieşte-ne şi ne mântuieşte pe noi, Amin. 
Canonul cel dintâi 


a lui Cosma 
Cântarea a 7-a 


Irmos: Pe tinerii cei bine credincioşi, care au intrat în cuptorul cel cu foc, su- 
flând Duhul cel răcoritor şi pogorârea dumnezeiescului înger, nevătămaţi i-a 
păzit. Pentru aceea, în văpaie răcoriți fiind, cu mulțumire cântau: Prea lăudate 
Doamne al părinților şi Dumnezeule, bine eşti cuvântat. 


Precum în ceruri cu cutremur şi cu minune, au stătut de faţă la Iordan puterile 
îngereşti, privind la atâta smerenie a lui Dumnezeu, cum Cela ce ţine aşezarea 
apelor celor mai pe deasupra, în ape purtător de trup a stătut, Dumnezeul părin- 
ților noştri. 


Norul oarecând şi marea, mai înainte a închipuit minunea dumnezeiescului 
Botez; întru care poporul cel de demult s-a botezat întru ieşire prin puitorul de 
lege. Şi marea era chipul apei, iar norul al Duhului. Prin care desăvârşit făcându- 
ne strigăm: Bine eşti cuvântat, Dumnezeul părinților noştri. 


Toţi credincioşii întru carele săvârşire am luat, pe acela Dumnezeu numindu-L, 
neîncetat cu îngerii să slăvim pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Duhul Sfânt, că Aceasta 
este Treimea în feţe cea de o Fiinţă şi un Dumnezeu, căruia cântăm: Prea lăudate 
Doamne al părinților, şi Dumnezeule bine eşti cuvântat. 


Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 
Cântarea a 7-a 


Irmos: Ars-a cu apă capetele balaurilor, Cel ce a potolit văpaia cea înaltă a cup- 
torului, în care erau credincioşii tineri. Negura cea grea care este din păcat, toată 
o spală cu roua Duhului. 


Tu văpaia asirienilor cea îngrozitoare, care Te-a închipuit pe Tine o ai oprit, 
prefăcându-o în rouă. lar acum cu apă Te-ai îmbrăcat Hristoase; arzând pe 
vătămătorul vrăjmaş cel tăinuit, care cheamă la calea cea alunecătoare. 
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Despărţindu-se Iordanul de demult, pe uscat a trecut poporul israelitean, închi- 
puindu-Te pe Tine, Cel Preaputernic, carele treci acum făptura cu sârguire prin 
ape, la calea cea nestricată şi mai bună. 


Ştim că Tu de demult ai adus cu ticăloşie potopul cel atotpierzător spre stri- 
căciunea a toate, o întreite lucruri mari şi străine făcând! lar acum ai înecat 
Hristoase păcatul, pentru milostivirea şi mântuirea oamenilor. 


Canonul cel dintâi 


a lui Cosma 
Cântarea a 8-a 


Irmos: Taină prea slăvită a arătat cuptorul Babilonului, care a izvorât rouă. Că 
în repejuni vrea să primească Iordanul, Focul cel nematerialnic, şi să sufere pe 
Ziditorul cu trupul botezându-Se. Pe care bine Îl binecuvântează popoarele şi Îl 
prea înalţă întru toţi vecii. 


Leapădă toată temerea, Mântuitorul a zis Mergătorului înainte, şi Mie te pleacă, 
şi ca la un Bun vino la Mine, că aceasta din fire Sunt. Poruncii Mele te supune, 
şi Mă botează pe Mine, Cel ce M-am pogorât. Pe care bine Mă binecuvântează 
popoarele şi Mă prea înalţă întru toţi vecii. 


Cuvintele Stăpânului dacă le-a auzit Botezătorul, cutremurându-se, palma şi-a 
tins. Insă cu mâna atingându-se de creştetul Ziditorului său celui ce vrea să Se 
boteze, a strigat: Sfinţeşte-mă, că Tu eşti Dumnezeul meu, pe carele bine Te cu- 
vântează popoarele şi Te prea înalță întru toţi vecii. 
Treimica 
A Treimii arătare în lordan s-a făcut, că singură firea cea mai presus îndumne- 
zeită, Tatăl, a strigat: Acesta ce Se botează Fiul Meu cel iubit este. Şi Duhul a 
venit la Cel asemenea, pe carele bine-L cuvântează popoarele şi-L prea înalță 
întru toţi vecii. 

Alt Canon iambicesc 


al Sfântului loan Damaschin 


Cântarea a 8-a 
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Irmos: Slobodă adică făptura se cunoaşte, şi fii ai luminii, cei mai-nainte întu- 
necaţi. Numai domnul întunericului suspină. Acum bine să laude cu osârdie pe 
pricinuitorul ceea ce era întâi ticăloasă, toată moştenirea neamurilor. 


Cei trei de Dumnezeu cinstitori, în foc fiind rouraţi, strălucindu-se prea arătat 
întru întreite sfinţenii, luminat au arătat firea cea prea înaltă, prin care Cel cu 
amestecarea omenească a ars cu rouă milostivindu-Se, toată înşelăciunea cea 
atot-pierzătoare. 


In alb să se îmbrace toată firea pământească cea din cădere acum în ceruri ridi- 
cată. Pentru că de la Cuvântul prin carele se păzesc toate, scăldându-se în ape 
curgătoare, de greşelile cele dintâi a scăpat, luminat spălându-se. 


Canonul cel dintâi 
a lui Cosma 


La Cântarea a 9-a , Ceea ce eşti mai cinstită... Nu cântăm, ci pripelile acestea: 


Pripeală: Măreşte suflete al meu, pe Cela ce în Iordan S-a botezat Împăratul 
Hristos. 


Irmos: Nu se pricepe toată limba a te lăuda după vrednicie, şi se întunecă şi 
mintea cea mai presus de lume, a cânta ţie de Dumnezeu Născătoare. Însă ceea 
ce eşti bună primeşte credinţa, că ştii dragostea noastră cea dumnezeiască; că tu 
creştinilor eşti folositoare, pe tine te slăvim. 


Deci şi a doua strană, cântă aceeaşi pripeală şi Irmosul asemenea. Apoi aceste 
pripeli împreună cu Troparele întâiului Canon. 


Pripeală: Măreşte suflete al meu pe Cela ce de la Mergătorul înainte Botez a 
cerut. 


Pripeală: Măreşte suflete al meu pe Cela ce a venit la Iordan să Se boteze. 
Troparul: Davide vino cu Duhul la cei luminaţi. Acum cântă, apropiaţi-vă către 
Dumnezeu cu credinţă, grăind: Luminaţi-vă, că săracul acesta Adam întru cădere 
a strigat, şi l-a auzit pe el Domnul, venind în curgerile Iordanului şi pe cel stricat 
l-a înnoit. 


Pripeală: Măreşte suflete al meu pe Cela ce de glasul Părintesc a fost mărturisit. 


Pripeală: Măreşte suflete al meu pe Unul din Treime, carele grumazul şi-a 
plecat şi Botez a primit. 
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Troparul: Isaia, spălaţi-vă şi vă curăţiți grăieşte, lăsaţi vicleşugurile dinaintea 
Domnului. Cei însetoşaţi mergeţi la apa cea vie. Că Hristos stropeşte cu apă 
înnoitoare, pe cei ce se apropie către Dânsul cu credinţă şi botează cu Duhul 
spre viaţa cea neîmbătrânitoare. 


Pripeală: Proorocule vino la Mine, tinde-ţi mâna şi Mă botează degrab. 


Pripeală: Proorocule lasă acum şi Mă botează pe Mine cela ce voiesc, că am 
venit să plinesc toată dreptatea. 


Troparul: Păziţi suntem credincioşii, cu darul şi cu pecetea, că precum de pier- 
zătorul scăpau evreii ungând pragurile de demult cu sânge, aşa şi nouă ne va fi 
această dumnezeiască prăznuire, baie de a doua naştere, de unde vom vedea şi 
lumina Treimii cea neapusă. 


Alt Canon iambicesc 
al Sfântului loan Damaschin 
Apoi iarăşi strana întâia cântă pripeala canonului al doilea. 
Cântarea a 9-a 


Pripeală: Măreşte, suflete al meu, pe cea mai cinstită decât Oştile cereşti, pe 
prea curata Fecioară, Născătoare de Dumnezeu. 


Irmos: O minunile naşterii tale celei mai presus de minte! Mireasă prea curată, 
Maică binecuvântată ! Prin care dobândind desăvârşit mântuire, te lăudăm cum 
se cade ca pe făcătoarea de bine, daruri aducând, cântare de mulţumire. 


Pripeală: Astăzi Stăpânul îşi pleacă grumazii sub mâna Mergătorului înainte. 
Pripeală: Astăzi loan botează pe Stăpânul, în curgerile Iordanului. 
Pripeală: Astăzi Stăpânul în ape îngroapă păcatele oamenilor. 


Troparul: Ştim că cele ce s-au arătat lui Moise prin rug, aicea prin străine 
aşezământuri s-au lucrat. Că precum s-a păzit Fecioara, Foc purtând, născând pe 
Purtătorul de lumină, pe Binefăcătorul, aşa şi râurile Iordanului primindu-L. 


Pripeală: Astăzi Stăpânul de sus Se mărturiseşte Fiu iubit. 
Pripeală: Astăzi Stăpânul a venit să sfinţească firea apelor. 
Pripeală: Astăzi Stăpânul, Botez primeşte din mâna înainte Mergătorului. 
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Troparul: Uns-ai firea omenească săvârşindu-o Impărate fără început, cu îm- 
părtăşirea Duhului, şi cu prea curate ape curăţindu-o, şi puterea întunericului cea 
înălţată biruind, acum ai mutat-o la viaţa cea neîncetată. 
Apoi strana întâia, cântă pripeala Canonului întâi şi 
Irmos: Nu se pricepe toată limba a te lăuda după vrednicie, şi se întunecă şi 
mintea cea mai presus de lume, a cânta ție de Dumnezeu Născătoare. Insă ceea 
ce eşti bună primeşte credinţa, că ştii dragostea noastră cea dumnezeiască; că tu 
creştinilor eşti folositoare, pe tine te slăvim. 
Și a doua strană, asemenea cânta pripeala Canonului al doilea şi 
Irmos: O minunile naşterii tale celei mai presus de minte! Mireasă prea curată, 
Maică binecuvântată! Prin care dobândind desăvârşit mântuire, te lăudăm cum 
se cade ca pe făcătoarea de bine, daruri aducând, cântare de mulţumire. 
Luminânda: 
Podobie: Cercetatu-ne-a pe noi de sus... 
Arătatu-s-a Mântuitorul darul şi adevărul, în repejunile Iordanului; şi pe cei ce 
erau întru întuneric şi în umbră dormeau i-a luminat. Pentru că a venit şi S-a 
arătat, Lumina cea neapropiată. (De trei ori) 

La Laude 
Stihirile pe 6, glas 1, singur glasul: 


Ale lui Ghermano patriarhul: 


Lumină din lumină a strălucit lumii Hristos Mântuitorul nostru, cel ce S-a arătat 
Dumnezeu. Acestuia popoarele să ne închinăm. (de două ori) 


Cum Te vom cinsti Hristoase pe Tine, Stăpânul, noi robii după vrednicie ? Că în 
ape pe noi pe toţi ne-ai înnoit. 


Tu în lordan botezându-Te Mântuitorul nostru, apele ai sfinţit, sub mâna slugii 
plecându-Te, şi patimile lumii tămăduind. Mare este taina rânduielii Tale, lubi- 
torule de oameni, Doamne slavă Ție. 


Lumina cea adevărată S-a arătat şi tuturor luminare se dăruieşte. Botează-Se 
Hristos cu noi, cel ce este mai presus decât toată curăţia. Pune sfinţenie în apă şi 
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sufletelor aceasta curăţire se face. Pământesc lucru este cel ce se arată, şi mai 
presus de ceruri cel ce se cunoaşte. Prin baie este mântuirea, prin apă Duhul, 
prin afundare suirea noastră la Dumnezeu se face. Minunate sunt lucrurile Tale 
Doamne slavă Ţie. 


Cela ce îmbracă Cerul cu nori, cu apele Iordanului Se îmbracă astăzi şi cu a mea 
curățire Se curăţeşte, Cela ce ridică păcatul lumii. Şi de Duhul Cel de o Fiinţă de 
sus Se mărturiseşte, Fiul, Unul-Născut a fi al Tatălui celui de sus. Către Carele 
să strigăm: Cela ce Te-ai arătat şi ne-ai mântuit pe noi, Hristoase Dumnezeul 
nostru slavă Ţie. 


Slavă..., glas 6, a lui Anatolie 


Cu apele Iordanului Te-ai îmbrăcat Mântuitorule, cela ce Te îmbraci cu lumina 
ca şi cu o haină. Şi Ţi-ai plecat creștetul la Mergătorul înainte, cela ce ai măsurat 
Cerul cu palma. Ca să întorci lumea de la înşelăciune, şi să mântuieşti sufletele 
noastre. 


Şi acum..., glas 2, a lui Anatolie 


Astăzi Hristos la lordan a venit să Se boteze. Astăzi loan s-a atins de creştetul 
Stăpânului. Puterile cereşti s-au spăimântat, văzând taină prea slăvită. Marea a 
văzut şi a fugit, lordanul văzând s-a întors înapoi, iară noi cei ce ne-am luminat 
strigăm: Slavă lui Dumnezeu, celui ce S-a arătat şi pe pământ S-a văzut şi a lu- 
minat lumea. 


Slavoslovia cea mare.Ecteniile şi Otpustul. Apoi făcându-se Ectenia de către 
preot, sărutăm cinstita Cruce, şi se face Otpustul. 


Cade-se a şti: Că de se va întâmpla odovania praznicului Dumnezeieştii Arătări, 
în Duminica cea mai înainte de a vameşului şi a fariseului, Sâmbătă seara la 
Vecernia cea mică, la Doamne strigat-am..., punem stihirile Învierii, pe 4. 
Slavă..., Şi acum... a praznicului. La Stihoavnă stihira Învierii 1, şi a 
praznicului. Stihoavna cu stihurile sale cele de la Vecernia cea mare, Slavă..., Şi 
acum..., a praznicului: Astăzi Hristos la Iordan a venit... glas 2, cea de la Laude. 
Troparul învierii, Slavă..., Şi acum..., al praznicului. 


La Vecernia cea mare 
După obişnuita Catismă, La Doamne strigat-am: Stihirile învierii 3 şi ale lui 


Anatolie 1, şi ale praznicului 6, cele ce sunt la însuşi praznicul. Slavă..., a 
praznicului, Şi acum..., a Născătoarei-Invierii glasului. 
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La Lutie, stihirile. Slavă..., Şi acum..., a praznicului. 


La Stihoavnă, Stihirile învierii, Slavă..., Şi acum..., a praznicului. La bine- 
cuvântarea pâinilor, Troparul: Născătoare de Dumnezeu Fecioară... de două ori, 
şi al praznicului odată şi citire din Faptele Apostolilor. 

Iar de nu este Priveghere, după: Acum slobozeşte... Troparul Învierii, Slavă..., Şi 
acum..., al praznicului. 


La Pavecerniţă, după Cade-se cu adevărat..., şi după Tatăl nostru..., Condacul 
praznicului. 


La Utrenie 


La Dumnezeu este Domnul..., Troparul învierii de 2 ori. Slavă..., Şi acum..., al 
praznicului. După Catisme, Sedelnele învierii cu ale Născătoarei şi citire. După 
Fericiţi cei fără prihană..., şi Troparele: Soborul îngeresc... Ipacoi al glasului, 
Antifoanele, Prochimen: Toată suflarea... Evanghelia învierii şi celelalte ale 
învierii până la Canoane. Canonul învierii cu Irmosul pe 4, şi al Născătoarei de 
Dumnezeu pe 2, şi ale praznicului, amândouă Canoanele pe 8. Catavasuile 
praznicului, după a 3-a Cântare, Condacul praznicului şi Icosul şi Ipacoi al 
praznicului şi citirea prăznuiri. După a 6-a Cântare, Condacul Învierii şi Icosul şi 
citirea la Prolog. La a 9-a Cântare, cântăm: Ceea ce eşti mai cinstită... 
Luminânda învierii, Slavă..., Şi acum..., a praznicului. 


La Laude; Stihirile Învierii 4, şi ale praznicului 4, cu Stihurile lor. Slavă..., 
Stihira Evangheliei, Şi acum... Prea binecuvântată eşti... Slavoslovia cea mare. 
După Sfinte Dumnezeule... Troparul Învierii numai, Ecteniile şi Otpustul. La 
ceasuri; Troparul Învierii, Slavă..., al praznicului, Şi acum..., a Născătoarei 
ceasurilor. După Tatăl nostru..., Condacul praznicului şi al Învierii le zicem 
schimbându-le. 


La Liturghie 


Fericirile glasului pe 6 şi ale praznicului, Cântarea a 9-a, de la amândouă 
Canoanele pe 4. După Vohod Troparul Invierii şi al praznicului. Prochimenul, 
Apostolul şi Evanghelia Duminicii rândului. Aliluia şi Chinonicul praznicului şi 
al zilei. 


Cade-se a şti: De se va întâmpla, în odovania dumnezeieştii Arătări, Duminica 
vameşului şi a fariseului, Sâmbătă seara la Vecernia cea mică: Stihirile Învierii 
pe 4. Slavă..., Şi acum..., a Născătoarei glasului de la Vecernia cea mică. La 
Stihoavnă Stihira Învierii una, şi Stihoavna praznicului de la Vecernia cea mare 
cu Stihurile ei. Slavă..., Şi acum..., a praznicului: Astăzi Hristos... scrisă la 
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Laude, după Sfinte Dumnezeule... Troparul Învierii. Slavă..., Şi acum... al 
praznicului. Ectenia mică şi Otpustul. 


La Vecernia cea mare 


Fericit bărbatul..., Catisma toată, la Doamne strigat-am..., Stihirile învierii 3 şi 
ale Triodului 3 cu cea de Slavă..., şi ale praznicului 4, cele ce se cântă la însuşi 
praznicul, Slavă..., a praznicului, Şi acum..., a Născătoarei, a glasului din 
Octoih. Vohod, Prochimenul zilei. 


La Latie, Stihirile praznicului şi ale Triodului aceluiaşi glas 3: Glasul fariseului 
cel mult lăudător... Slavă..., glas acelaşi: Cunoscând suflete al meu osebirea... Și 
acum..., a praznicului. 


La Stihoavnă, Stihirile învierii, Slavă..., a Triodului, Şi acum..., a praznicului. La 
binecuvântarea pâinilor, Troparul : Născătoare de Dumnezeu Fecioară... de 2 
ori, Şi al praznicului, apoi Citire. lar de nu este Priveghere, după: Acum 
slobozeşte... Troparul Învierii, Slavă..., Şi acum..., al praznicului, la Pavecerniţă, 
după Cade-se cu adevărat... şi după Tatăl nostru... Condacul praznicului, 
Slavă..., Şi acum..., al Triodului. 


La Utrenie 


La Dumnezeu, este Domnul..., Troparul Învierii, de 2 ori. Slavă..., Şi acum... al 
praznicului. După Catisme, Sedelnele Învierii, cu ale Născătoarei şi Fericiţi cei 
fără prihană... cu Troparele: Soborul îngeresc... Ipacoi al glasului, Antifoanele şi 
Prochimenul glasului şi Evanghelia Învierii: Învierea lui Hristos văzând... Psalm 
50, Slavă..., Uşile pocăinţei... Şi acum..., În calea mântuirii... Deci Stihul: 
Miluieşte-mă Dumnezeule... Apoi Stihira: La mulțimea faptelor mele... glas 6, 
Canonul învierii cu Irmosul pe 4 şi al Triodului pe 4. Şi ale praznicului 
amândouă Canoanele pe 6. Catavasia praznicului, după a 3 Cântare Condacul şi 
Icosul şi Sedealna Triodului, Slavă..., Şi acum..., a praznicului. După a 6 Cântare 
Condacul şi Icosul praznicului şi citire la Prolog. La a 9-a Cântare cântăm: Ceea 
ce eşti mai cinstită... Luminânda Învierii, Slavă..., a Triodului, Şi acum..., a 
praznicului. 


La Laude; Stihirile învierii 4 şi ale praznicului, cu cea de Slavă... 4 cu Stihirile 
lor, Slavă... a Triodului glas 8: Pe Fariseul ce se îndrepta... Şi acum... Prea 
binecuvântată eşti... Slavoslovia cea mare, Ecteniile şi sfârşit. Şi obișnuita ieşire 
întru care cântăm Slavă..., Şi acum..., Stihira Evangheliei. La ceasul dintâi, 
Troparul Învierii. Slavă... al praznicului, Şi acum..., al Născătoarei ceasurilor. 
După Sfinte Dumnezeule... Condacul Triodului. Aşa şi la celelalte ceasuri 
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zicem Troparele. lar Condacele, al praznicului şi al Triodului schimbându-le le 
zicem. 
La Liturghie 


Fericirile glasului pe 4 şi ale Triodului Cântarea a 3-a pe 4 şi ale praznicului 
Cântarea a 9-a pe 4. După Vohod, Troparul învierii şi al praznicului, Slavă..., 
Condacul Triodului Şi acum..., al praznicului. Prochimenul glasului şi al 
praznicului. Apostol şi Evanghelia vameşului şi a fariseului. Chinonicul zilei şi 
al praznicului. 
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Canon de rugăciune către Sfinţii cuvioşi mucenici din Sinai şi Rait 





Troparul Sfinților cuvioşi mucenici din Sinai şi Rait, glasul al 4-lea: Dumne- 
zeul părinţilor noştri care faci pururea cu noi după blândeţile Tale, nu îndepărta 
mila 'Ta de la noi; ci, pentru rugăciunile lor, în pace îndreptează viaţa noastră. 


Cântarea 1-a, glas 4 

Irmos: Adâncul Mării Roşii, cu urme neudate, pedestru trecându-l Israel cel de 
de mult, cu mâinile lui Moise în chipul Crucii, puterea lui Amalec în pustie a 
biruit. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Făcându-vă asemenea luminii, prin sihăstrie, prea fericiților, în chip lămurit v-aţi 
arătat dumnezeieşti la înfăţişare, prin vărsarea sângelui. Pentru aceasta vă vese- 
liţi împreună cu sihaştrii lui Hristos şi cu mucenicii. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

In marea lacrimilor voastre aţi înecat mai întâi, înţelepţilor, pe Faraonul cel înţe- 
legător; iar pe urmă. Cu pâraiele sângiurilor, l-aţi omorât şi l-aţi trimis la pie- 
riciune. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Dătătorul de lumină, Domnul luminând cu răbdarea nevoinţelor voastre, slujitori 


ai lui Hristos, aţi făcut luminoasă şi lămurită lupta voastră, strălucind mai mult 
decât razele soarelui. 
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Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

Nici strâmtorarea, nici stăruința durerilor, nici desăvârşita depărtare de grijile lu- 
meşti, nevoitorilor, nici năvălirea cea sălbatică a barbarilor nu v-au îndepărtat pe 
voi de la nădejdea de mai bine. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 

Domnul, care după fire este întru totul Nemărginit, încape întru tine, Stăpână, 
făcându-Se Om, pentru milostivire, ca să mântuiască pe cei muritori, pentru 
negrăita Lui iubire de oameni. 

Cântarea a 3-a 

Irmos: Nu întru înţelepciune... 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 


Cu cuget smerit slujind lui Dumnezeu, aţi zdrobit semeţia vrăjmaşului, feri- 
ciților, când aţi fost tăiaţi cu sabia şi omorâţi. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 


Uitându-vă, înţelepților, la veşnicia celor stătătoare, aţi lepădat minciuna celor 
nestătătoare şi trecătoare. Pentru aceea vă fericim, cuvioşilor mucenici. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Supunându-vă Legii celei dumnezeieşti, cu cuget încrezător, aţi omorât dulceţile 
trupului, prin înfruntare; şi acum nevoindu-vă, aţi ajuns la mărire. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Preasfântă, ceea ce ai născut pe Cuvântul cel Preasfânt, sfinţeşte sufletele şi 
trupurile noastre, ale celor ce te fericim pe tine, ceea ce eşti fără de prihană. 


Irmosul: Nu întru înţelepciune şi în putere şi în bogăţie ne lăudăm, ci întru Tine 
înţelepciunea Tatălui cea Ipostatnică, Hristoase. Că nu este sfânt afară de Tine, 


lubitorule de oameni. 


Cântarea a 4-a 


AAA AAA hihi 


Xp Xe Xe e e eee e eee eee 


AAA AAA AAA AAA AAA AA x 


Xe Xe Xe e Xe ee eee 


Irmos: Ridicat pe Cruce văzându-Te Biserica pe Tine, Soarele dreptăţii, a stat 
întru a sa rânduială precum se cuvine, grăind: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Nebiruiţi fiind de patimile trupului, aţi biruit pe vrăjmaşi şi omorâţi fiind cu 
sabia, prea fericiţilor, v-aţi mutat împreună către viaţa cea cerească, bucurându- 
vă. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 
Omorându-vă de bunăvoie mai înainte de moarte, prin înfrânare, cuvioşilor, aţi 
primit de bunăvoie să fiţi omorâţi în chip cumplit de săbiile celor fărădelege, 
încredinţaţi fiind de viaţa cea de dincolo de moarte. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Ca nişte miei v-aţi hrănit cu înfrânarea şi ca nişte berbeci aleşi aţi fost ucişi de 
ghiarele lupilor celor vărsători de sânge şi jertfă desăvârşită v-aţi adus, cu- 
vioşilor, lui Hristos Dumnezeu. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Preoţii şi bătrânii şi tinerii, care locuiau în Rait şi în Muntele Sinai, s-au făcut 
mucenici, vieţuind în chip cuviincios şi de moarte silnică murind. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Domnul Cel mai înainte de veci arătându-Se din Fecioară Prunc Tânăr şi făcân- 
du-Se Om, înnoieşte omenirea. Să-l cântăm lui: Slavă puterii Tale, Doamne. 


Cântarea a 5-a 


Irmos: Tu, Doamne, Lumina mea în lume ai venit, lumina cea sfântă, care în- 
torci din întunericul necunoştinţei pe cei ce Te laudă pe Tine cu credinţă. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 


Arătatu-v-aţi Rai al desfătării, având în mijlocul vostru pom al vieţii, pe Dom- 
nul, care a primit ca pe o jertfă sângele vostru. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 
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Pâraiele sângiurilor împreunându-le cu curgerile lacrimilor voastre, purtătorilor 
de Dumnezeu, aţi înecat într-însele pe şarpele, cel cu multe chipuri. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Bunăvoinţa lui Dumnezeu v-aţi învrednicit a o vedea şi bucurie veşnică aţi luat, 
fericiţilor, în locul ostenelilor şi suferințelor voastre. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Născut-ai pe Dumnezeu mai presus de cuvânt şi de cuget şi ai rămas după 
naştere ca şi mai înainte de naştere, Fecioară, curată, de Dumnezeu dăruită. 


Cântarea a 6-a 

Irmos: Jertfi-voi ţie cu glas... 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Rupându-vă din legăturile străduinţelor lumești, prin nevoinţe, v-aţi dezlegat de 
cătuşele trupului prin moartea cea năpraznică şi v-aţi legat de Ziditorul cu dra- 
gostea cea nedezlegată. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Arătându-vă ca nişte munţi prin vieţuirea voastră cea înaltă, ați supus sub 
picioarele lui Hristos pe cel ce ameninţa că va cuprinde cu puterea munţii şi 
toată zidirea. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

Adăpaţi fiind cu apele lacrimilor, fericiților, rodiți, ca un pământ bun şi gras, 
spicul de grâu al muceniciei, care se păstrează în jitniţele cele veşnice ale lui 
Hristos. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Adoarme valurile patimilor trupului meu cu rugăciunea ta cea neadormită, 
Fecioară şi nu mă lăsa să adorm în somnul cel prea greu al păcatului. 


Irmosul: Jertfi-voi Ție cu glas de laudă Doamne, Biserica strigă către Tine, de 
sângele dracilor curăţindu-se, cu sângele cel curs prin milostivire din coasta Ta. 
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Cântarea a 7-a 


Irmos: Tinerii lui Avraam oarecând în Babilon, văpaia cuptorului au călcat cu 
laude, strigând: Dumnezeul părinților noştri, bine eşti cuvântat. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Fiind străluciți cu strălucirile înfrânării şi luminaţi cu sfinţitele lupte, muce- 
nicilor, prea mărit v-aţi mutat către Strălucirea cea neapusă şi fii ai zilei v-ati 
făcut. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 
Înstrăinându-vă de bunăvoie de dulceţile cele din lume, în chip minunat v-aţi 
unit cu Cel ce S-a arătat oamenilor în Trup, moştenind bunătăţile cele veşnice şi 
nepieritoare, cuvioşilor. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 


Dumnezeiescul Pavel şi loan, Teodul şi Nil şi după ei toţi cei ce au murit şi au 
vieţuit în chip prea mărit, pustnici şi lăudaţi mucenici, să fie fericiți. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 

Pe tine, ceea ce ai purtat cu adevărat în pântece Mana vieţii, te-a preînchipuit în 
chip vădit de demult năstrapa cea purtătoare de mană. Bine eşti cuvântată tu 
între femei, prea curată Stăpână. 

Cântarea a 8-a 

Irmos: Mâinile întinzându-şi Daniil... 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Ceata cea măreaţă a cuvioşilor, împodobită cu fapte bune sihăstreşti, arată astăzi 
pe toți dănţuitorii dumnezeieşti, lăudând şi cântând lui Hristos: binecuvântaţi 
toate lucrurile Domnului pe Domnul. 

Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Înjunghiati aţi fost ca nişte miei, tăiaţi în bucăţi de săbiile barbarilor şi v-aţi adus 


jertfă desăvârşită Cuvântului, care S-a jertfit şi v-aţi sălăşluit în corturile celor 
întâi-născuţi, cântând: lăudaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 
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Binecuvântăm pe Tatăl şi pe Fiul şi pe Sfântul Duh, Domnul. 

Goi fiind de toată dulceaţa, cuvioşilor părinţi, aţi dezbrăcat pe vrăjmaşul cel rău, 
care a înşelat pe strămoşi; şi ca nişte luptători, primind veşmânt sfinţit, l-aţi 
îmbrăcat cu ruşine, înţelepţilor. 

Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 

laraşi se deschide prin tine Raiul cel dintâi, de Dumnezeu dăruită Fecioară şi se 
duce înăuntru omul cel osândit întâi şi se îndumnezeieşte cu adevărat frămân- 
tătura oamenilor, celor ce strigă: toate lucrurile pe Domnul lăudați-L. 


Irmosul: 


Să lăudăm, bine să cuvântăm şi să ne închinăm Domnului cântăndu-l şi prea 
înălțându-L pe Dânsul întru toţi vecii. 


Mâinile întinzându-şi Daniil gurile leilor cele deschise în groapă le-a încuiat, şi 
puterea focului a stins, cu buna faptă încingându-se, tinerii cei iubitori de buna 
credinţă, strigând: Binecuvântaţi toate lucrurile Domnului pe Domnul. 

Cântarea a 9-a 

Irmos: Hristos, piatra cea netăiată,.. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 


Veniţi să mărim cu glas mare, prin grăiri sfințite, pe cuvioşii părinţi, care au 
vieţuit cu credinţă în Rait şi în Sinai şi în chip cucernic s-au nevoit. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 

Cât sunt de lăudate chinurile voastre cele sihăstreşti, ostenitorilor în lupte; cât de 
peste măsură de mari sunt luptele prin care aţi biruit pe înşelătorul. Cât de 
minunată este nevoinţa prin care, după Lege, v-aţi încununat. 


Stih: Sfinţilor cuvioşi Părinţi, rugaţi-vă lui Dumnezeu pentru noi. 


Trupul şi sufletul v-aţi închinat Domnului, după cuviinţă şi sfințindu-vă cu sudo- 
rile înfrânării, aţi uscat cu curgerile sângiurilor marea răutăţii barbarilor. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 
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Pomenirea voastră cea de Dumnezeu luminată, strălucind cu răsăriturile oste- 
nelilor voastre cele pentru Hristos, fericiților, luminează cugetele tuturor cu 
harul Dumnezeiescului Duh, care lucrează toate. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin (a Născătoarei). 


Se înspăimântează Heruvimii de Cuvântul cel ce şade pe dânşii în chip de ne- 
grăit, văzându-L Prunc ţinut în braţele tale cele de Maică, prea curată Stăpână, 
ceea ce eşti mai presus decât toată zidirea. 


Irmosul: Hristos, piatra cea netăiată de mână, cea din marginea unghiului, din 
tine muntele cel netăiat Fecioară S-a tăiat adunând firile cele osebite. Pentru 
aceasta veselindu-ne, pe tine Născătoare de Dumnezeu te slăvim. 


Sedealna, glasul al 4-lea. Podobie: Degrab ne întâmpină pe noi mai înainte până 
ce nu ne robim când vrăjmaşii Te hulesc pe Tine şi ne îngrozesc pe noi, 
Hristoase, Dumnezeul nostru, pierde cu Crucea Ta pe cei ce se luptă cu noi, ca 
să cunoască cât poate credinţa dreptmăritorilor, pentru rugăciunile Născătoarei 
de Dumnezeu, Unule, lubitorule de oameni. 


Arătându-vă ca nişte străini şi ca nişte trecători prin pustietăţi şi colibe făcându- 
vă, aţi sihăstrit cu adevărat, cuvioşilor şi împodobindu-vă goliciunea cu îmbră- 
cămintea faptelor bune, v-aţi asemănat Patimilor lui Hristos. Pentru aceasta aţi şi 
primit junghiere de la barbari. 


Sedealna Praznicului Botezului Domnului, glasul al 4-lea. Podobie: Degrab ne 
întâmpină pe noi mai înainte până ce nu ne robim când vrăjmaşii Te hulesc pe 
Tine şi ne îngrozesc pe noi, Hristoase, Dumnezeul nostru, pierde cu Crucea Ta 
pe cei ce se luptă cu noi, ca să cunoască cât poate credinţa dreptmăritorilor, 
pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, Unule, lubitorule de oameni. 


Cel ce Se îmbarcă cu lumina ca şi cu o haină, Se îmbracă acum în apele lor- 
danului, Hristos, Dumnezeul nostru, pe care ÎL mărturiseşte, de sus, împreună 
şederea pe Scaun cu Tatăl, iar de Jos, Slava Domnului, care a venit peste Dânsul. 
Acesta este Cel ce ne luminează şi ne sfinţeşte pe noi. 
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Acatistul Sfinţilor cuvioşi părinţi ucişi în Rait şi Sinai (anul 288, pe vremea 
împăratului Dioclețian) 





prăznuire la 14 ianuarie 
Din sfintele lor moaşte au mulți credincioşi păstrate şi cinstite după cuviinţă. 
Sfintele lor daruri sunt nenumărate în boli, neputinţe şi la tot necazul şi nevoia. 
Cei evlavioşi citesc des Acatistul lor. 

Rugăciunile începătoare 

În numele Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh, Amin. 
Slavă Ţie, Dumnezeul nostru, Slavă Ţie ! 
Împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul Adevărului, care pretutindenea eşti, şi 
toate le implineşti, Vistierul bunătăţilor şi Dătătorule de viaţă, vino şi te 
sălăşluieşte întru noi, şi ne curățeşte pe noi de toată intinăciunea, şi 


mântuieşte, Bunule, sufletele noastre. 


Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, miluieşte-ne pe noi. 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Preasfântă Treime, miluieşte-ne pe noi; 

Doamne, curăţeşte păcatele noastre; 

Stăpâne, iartă fărădelegile noastre; 

Sfinte, cercetează şi vindecă neputinţele noastre, pentru numele Tău. 


Doamne miluieşte (de 3 ori) 


Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. 
Amin. 


Tatăl nostru, care eşti în ceruri, Sfințească-se numele Tău, vie împărăţia Ta, 
facă-se voia Ta precum în cer aşa şi pe pământ. Pâinea noastră cea spre fiinţă 
dă-ne-o nouă astăzi. Şi ne iartă nouă greşalele noastre, precum şi noi iertăm 
greşiţilor noştri. Şi nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăveşte de cel rău. 


[Dacă este preot de faţă, zice: Că a Ta este împărăţia şi puterea şi slava, a 
Tatălui şi a Fiului şi a Sfântului Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor.] 
Strana: Amin. 


Dacă nu este preot de faţă, diaconul, monahul sau mireanul rosteşte: Pentru 
rugă-ciunile Sfinților părinților noştri, Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluieşte-ne pe noi. Amin. 


Apoi troparele de umilinţă, glasul 6: 

Miluieşte-ne pe noi, Doamne, miluieşte-ne pe noi, că nepricepându-ne de nici 
un răspuns, această rugăciune aducem Ţie, ca unui Stăpân, noi, păcătoşii 
robii Tăi, miluieşte-ne pe noi. 

Slavă Tatălui şi Fiului şi Sfântului Duh. 

Doamne, miluieşte-ne pe noi, că întru Tine am nădăjduit; nu Te mânia pe noi 
foarte, nici pomeni fărădelegile noastre, ci caută şi acum ca un Milostiv şi ne 
izbăveşte pe noi de vrăjmaşii noştri, că Tu eşti Dumnezeul nostru şi noi 


suntem poporul Tău, toți lucrul mâinilor Tale şi numele Tău chemăm. 


Şi acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 
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Uşa milostivirii deschide-o nouă,binecuvântată Născătoare de Dumnezeu, ca 
să nu pierim cei ce nădăjduim întru tine, ci să ne mântuim prin tine din nevoi, 
că tu eşti mântuirea neamului creştinesc. 


Apoi: 


Cred Într-Unul Dumnezeu, Tatăl Atoţiitorul, Făcătorul cerului şi al pămân- 
tului, al tuturor celor văzute şi nevăzute. 

Și întru Unul Domn lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-Născut, care din 
Tatăl S-a născut, mai înainte de toţi vecii. Lumină din Lumină, Dumnezeu 
adevărat din Dumnezeu adevărat, Născut, nu făcut, Cel de o fiinţă cu Tatăl, 
prin care toate s-au făcut. 

Care pentru noi oamenii şi pentru a noastră mântuire.S-a pogorât din ceruri 
Şi S-a întrupat de la Duhul Sfânt şi din Maria Fecioara Şi S-a făcut om. 

Şi S-a răstignit pentru noi în zilele lui Pilat din Pont, Și a pătimit şi S-a 
îngropat. Și a înviat a treia zi după Scripturi . 

Şi S-a suit la ceruri şi Şade de-a dreapta Tatălui. Şi iarăşi va să vină cu slavă, 
să judece viii şi morţii, A cărui Împărăţie nu va avea Sfârşit. 

Şi întru Duhul Sfânt, Domnul de viaţă Făcătorul, care din Tatăl purcede, 

Cela ce împreună cu Tatăl şi cu Fiul este închinat şi Slăvit, care a grăit prin 
prooroci. 

Întru-una Sfântă Sobornicească şi apostolească Biserică, 

Mărturisesc un botez întru iertarea păcatelor, 

Aştept învierea morților şi viaţa veacului ce va să fie. Amin ! 


După obişnuitul început se zice: 


Troparul, glasul al 4-lea: Ca nişte călători aţi fost pe pământ, colibe în pustie 
făcându-vă, aţi sihăstrit, prea cuvioşilor, goliciunea trupului cu îmbrăcămintea 
de fapte bune aţi înfrumusețat, patimilor lui Hristos închinându-vă. Drept aceea 
şi junghierile chinuitorilor răbdându-le, rugaţi-vă lui Hristos Dumnezeu, ca să 
mântuiască şi sufletele noastre. 


Condacul 1 

O, ce mare împlinire, că mucenicia albă a vieţii monahiceşti aţi unit-o cu muce- 
nicia de sânge, pe care barbarii păgâni cu urgie v-au adus-o, prin care şi mai 
mult aţi strălucit în iubirea de Hristos: Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din 
Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi pământească împlinită! 


Icosul 1 
Sunt multe mărturiile iubirii de Dumnezeu, dar mucenicia este icoană la toate, că 
jertfă este taina „morţii în viaţă”, ultima ardere a aurului în foc, din care se arată 
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şi mai curat; acesteia şi voi părtaşi v-aţi făcut, o, Sfinţilor cuvioşi părinți din Rait 
şi Sinai. 

Bucuraţi-vă, adunare de Sfinţi părinţi aleşi; 

Bucuraţi-vă, cei chemaţi de însuşi Hristos la Jertfa cea mare; 

Bucuraţi-vă, taină de la „răscruci de vremi”; 

Bucuraţi-vă, cei dintre „lucrătorii istoriei lumii”; 

Bucuraţi-vă, şi cuvioşi şi ostaşi ai credinţei creştine; 

Bucuraţi-vă, şi monahi şi luptători cu păgânătatea; 

Bucuraţi-vă, opritorii urgiei barbare; 

Bucuraţi-vă, şi mucenicia de sânge a prefacerii dumnezeieşti,; 

Bucuraţi-vă, cei prin care Dumnezeu vădeşte răutatea păcatului; 

Bucuraţi-vă, cei prin care se face curățirea de păcate; 

Bucuraţi-vă, fericiţi părinţi, care prin moarte nemurirea aţi primit; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 2-lea 

Răutatea păcatului adesea război cumplit aduce binelui, cu vrăjmăşie păgână 
împotriva celor credincioşi năvălind, neînţelegând că prin aceasta propria pieire 
îşi aduc, lhpsiţi de cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 2-lea 

Mulţi par nedumeriţi, de ce Dumnezeu lasă pe cei răi să vatăme pe credincioşi, 
neştiind taina cea peste grăire a crucii care duce la veşnicia vieţii. 

Bucuraţi-vă, marilor iubitori de Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, că pentru Hristos „jugul monahicesc” aţi luat; 

Bucuraţi-vă, mucenicia albă a vieţii călugăreşti; 

Bucuraţi-vă, că v-aţi învrednicit şi de mucenicia cu sânge; 

Bucuraţi-vă, că prin aceasta credinţa vi s-a încercat; 

Bucuraţi-vă, că nu v-aţi abătut de la adevărata credincioşie; 

Bucuraţi-vă, că bărbăteşte chinurile ați primit; 

Bucuraţi-vă, că moartea nu v-a înfricoşat; 

Bucuraţi-vă, că prin aceasta aţi văzut „nemurirea de dincolo”; 

Bucuraţi-vă, părtaşi şi la strălucirea mai presus de trup; 

Bucuraţi-vă, aleşii lucrării de taină; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 3-lea 

O, marilor părinţi, nevoitorii vieţii monahiceşti, că toată săptămâna doar în rugă- 
ciune petreceaţi, în posturi şi privegheri peste fire, şi doar Duminica adunaţi vă 
împărtăşeaţi, în cântarea de: Aliluia! 
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Icosul al 3-lea 

Cine poate spune ostenelile voastre monahiceşti, fiecare după putere şi râvnă, ce 
prin mucenicie şi mai mult s-au arătat? 

Bucuraţi-vă, chip de monahi prea cuvioşi; 

Bucuraţi-vă, marilor doritori de duhovnicie; 

Bucuraţi-vă, cei învăpăiaţi de dumnezeiescul dor; 

Bucuraţi-vă, cei înfocaţi de dragostea cerească; 

Bucuraţi-vă, mari postitori ai trupului; 

Bucuraţi-vă, şi postitori ai sufletului; 

Bucuraţi-vă, prefacerea firii omeneşti; 

Bucuraţi-vă, prefacerea în firea lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, pământeşti în zbor spre Cer; 

Bucuraţi-vă, înălţare peste cele trupeşti; 

Bucuraţi-vă, îmbrăcarea cu trupul duhovnicesc; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 4-lea 
Strălucea Muntele Sinai şi Raitul de sfinţenia voastră, şi toţi priveau ca la o 
lumină pusă la înălțimi, în cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 4-lea 

Toţi cu nume de sfinţi părinţi, toţi cu virtuțile cele mai alese, toţi cu lumina 
dumnezeiască eraţi mărturisitorii de taină ai lui Hristos. 

Bucuraţi-vă, Dula, egumenul şi Moise, făcătorul de minuni; 

Bucuraţi-vă, Isaia şi Sava, postitori peste fire; 

Bucuraţi-vă, Ghelasie şi Neofit, cei nevăzuţi; 

Bucuraţi-vă, Andrei, Pahomie, Teodosie, Pavel, Antonie şi Ieremia; 

Bucuraţi-vă, urmaşii vrednici ai sfinţilor părinți cei dintâi; 

Bucuraţi-vă, nume scrise în Cartea vieţii; 

Bucuraţi-vă, şi nume tăinuite; 

Bucuraţi-vă, că smerenia şi după moarte aţi păstrat; 

Bucuraţi-vă, sfinţi doar de Dumnezeu ştiuţi,; 

Bucuraţi-vă, părinţi aleşi între cei aleşi; 

Bucuraţi-vă, cei pomeniţi cu dumnezeiasca închinare; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 

Condacul al 5-lea 

Nori de mare urgie peste Cetățile sfinte s-au prăvălit, şi fulgere şi trăsnete de 


moarte s-au auzit, dar nu a contenit cântarea cea mare de: Aliluia! 


Icosul al 5-lea 
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Năvală păgână cu ucidere mare s-a făcut, de s-a înfricoşat pământul şi Cerul a 
lăcrimat, dar tăria mucenicească neclintită cu minune de taină s-a descoperit. 
Bucuraţi-vă, oile sfinte ale lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, că năvălirea lupilor nu v-a înfricoşat,; 

Bucuraţi-vă, că jertfe v-aţi adus; 

Bucuraţi-vă, că şi mai vii prin moarte v-aţi făcut; 

Bucuraţi-vă, mieii blânzi ai lumii; 

Bucuraţi-vă, sânge vărsat pe Altarul prea sfânt; 

Bucuraţi-vă, mistuirea în focul dumnezeiesc; 

Bucuraţi-vă, prefacerea în nemurirea cerească; 

Bucuraţi-vă, învierea cea peste trup; 

Bucuraţi-vă, că viaţa de dincolo aţi câştigat; 

Bucuraţi-vă, că până în faţa lui Dumnezeu aţi ajuns; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 6-lea 

Unul dintre cei mai bătrâni, către toți cu glas prea fericit a strigat: Iubitorilor de 
Hristos, arătaţi-vă iubirea şi prin mucenicia de sânge, că iată, credinţa noastră 
este probată şi cu mărturisirea cea mare a jertfei sângeroase, în cântarea de: 
Aliluia! 


Icosul al 6-lea 

Vrăjmaşii lui Hristos prin păgâni şi barbari adesea s-au arătat, bătrânul Avvă a 
strigat, dar să se ştie că biruitoare este crucea, ce de-a pururea peste toate va fi. 
Bucuraţi-vă, marilor bărbaţi ai lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, că prin jertfirea trupească sufletul aţi dezvelit; 

Bucuraţi-vă, că prin lepădarea de cele lumeşti lumea aţi sfinţit; 

Bucuraţi-vă, că aşa vrednici fii ai lumii v-aţi dovedit; 

Bucuraţi-vă, marea lucrare de taină; 

Bucuraţi-vă, negrăita orânduire; 

Bucuraţi-vă, părtaşii la adâncurile neînţelese; 

Bucuraţi-vă, unirea cu cele dumnezeieşti,; 

Bucuraţi-vă, împlinirea voinţei depline; 

Bucuraţi-vă, pregătirea celor viitoare; 

Bucuraţi-vă, preînchipuirea celor încă nedescoperite; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 7-lea 

Îngrozitoare este la vedere mucenicia de sânge, că prin chinuri peste fire toată 
făptura se munceşte şi fericiți sunt cei care prin neschimbată credinţă o pot 
suferi, în cântarea de: Aliluia! 
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Icosul al 7-lea 

De aceea, cea mai mare mărturisire a iubirii este mucenicia cu sânge, că se trece 
prin proprie mistuire, ca să renască pentru totdeauna. 

Bucuraţi-vă, sfinţilor cu adevărat credincioşi; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor cei cu neclintită credinţă; 

Bucuraţi-vă, nădejdea ce trece peste cele fireşti; 

Bucuraţi-vă, mărturisirea celor din adâncuri; 

Bucuraţi-vă, mărturia Chipului celui sfânt; 

Bucuraţi-vă, zugrăvirea înfrumuseţării de sus; 

Bucuraţi-vă, şi zugrăvirea frumuseţii de jos; 

Bucuraţi-vă, că aţi făcut unirea a toate; 

Bucuraţi-vă, că aţi trecut peste „hotarul lumii”; 

Bucuraţi-vă, că aţi trecut „puntea veşniciei”; 

Bucuraţi-vă, că v-aţi împărtăşit de împlinirea lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 8-lea 
S-a înfricoşat Pământul şi a plâns Cerul, văzând negura păgână, dar voi, sfin- 
ților, cu vitejie neabătuţi aţi rămas, cântând: Aliluia! 


Icosul al 8-lea 

Vi s-au tăiat mâinile şi picioarele şi capul; vi s-au scos ochii; aţi fost străpunşi în 
piept şi pântece, aţi fost rupţi în bucăţi, spintecaţi în toate chipurile. 

Bucuraţi-vă, mâini rugătoare muceniceşti; 

Bucuraţi-vă, ochi văzători peste cele lumești; 

Bucuraţi-vă, că tăierea picioarelor aţi făcut-o tăierea păcatului; 

Bucuraţi-vă, că străpungerea aţi făcut-o străpungerea răului; 

Bucuraţi-vă, că rănile le-aţi făcut curățirea de spini patimilor; 

Bucuraţi-vă, că toate chinurile în „lucrarea de taină” aţi prefăcut; 

Bucuraţi-vă, că aşa mucenicia aţi împlinit; 

Bucuraţi-vă, că aşa mucenicia aţi împodobit; 

Bucuraţi-vă, că urgia păgână aşa aţi învins; 

Bucuraţi-vă, că aşa răutatea demonică aţi oprit; 

Bucuraţi-vă, că aşa aţi plătit toate „datoriile păcatului”; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 9-lea 

Sfintele cetăți duhovniceşti ale Raitului şi Sinai, cetățile chipului monahicesc, 
prin sfintele voastre moaşte muceniceşti şi peste veacuri şi nouă ne sunt izvor de 
credinţă, în cântarea de: Aliluia! 
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Icosul al 9-lea 

Tot atâtea făclii prea luminoase sunteţi, sfinților prea cuvioşi mucenici, care şi 
pe noi ne luminaţi spre iubirea de Dumnezeu şi slujirea Lui. 

Bucuraţi-vă, luminile Pământului; 

Bucuraţi-vă, stelele neapuse ale lumii; 

Bucuraţi-vă, făcliile ce ard de-a pururea; 

Bucuraţi-vă, sfeşnicele de pe înălțimi; 

Bucuraţi-vă, seminţele cele sfinte; 

Bucuraţi-vă, că rodiţi necontenit; 

Bucuraţi-vă, hrana sărăciei noastre; 

Bucuraţi-vă, că sunteţi pâinea cea curată; 

Bucuraţi-vă, că prin voi se săvârşeşte trupul lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, ale Bisericii prescuri de taină; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, temelia lumii; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 10-lea 

Dumnezeu adesea judecă lumea, pe cei buni îi încearcă prin cei răi, care la rân- 
dul lor sunt osândiţi de însăşi răutatea proprie, că nimic nu rămâne necurăţat în 
faţa lui, spre cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 10-lea 

Cei buni mai întâi se jertfesc, pentru că ei au iubirea cea mare, prin care se trece 
de la pământ la Cer, şi aşa să se facă tainică prefacere. 

Bucuraţi-vă, jertfitorii vii ai iubirii; 

Bucuraţi-vă, că pe voi înşivă jertfe v-aţi adus; 

Bucuraţi-vă, răspunsul iubirii făpturi; 

Bucuraţi-vă, răspunsul omenesc; 

Bucuraţi-vă, chip de făpturi împlinite; 

Bucuraţi-vă, asemănarea cu chipul lui Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, că aţi crescut moştenirea cea sfântă; 

Bucuraţi-vă, că aţi împodobit-o şi mai mult; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, fiii vrednici ai omului; 

Bucuraţi-vă, cu adevărat chipul lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, chipurile veşniciei dumnezeieşti; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 11-lea 
Şi noi cu cinstire vă pomenim, sfinților cuvioşi mucenici, că darurile voastre ne 
sunt şi nouă izvor nesecat de cele duhovniceşti şi grabnici ajutători ne sunteţi în 
cântarea de: Aliluia! 
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Icosul al 11-lea 

Păgâneştile năvăliri şi astăzi sunt cu săbii ascunse şi săgeți otrăvitoare, ce su- 
fletul şi trupul ni-l vatămă, şi aşa la mijlocirea voastră alergăm. 

Bucuraţi-vă, rugătorii neconteniţi; 

Bucuraţi-vă, rugătorii Cerului şi ai Pământului; 

Bucuraţi-vă, că acum vă odihniţi în cele de Sus; 

Bucuraţi-vă, că aţi câştigat Împărăţia lui Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, fii vrednici ai lumii; 

Bucuraţi-vă, fiii lumii ce staţi în faţa Tatălui Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, prin care şi noi suntem pomeniţi; 

Bucuraţi-vă, prin care pământul se face Rai; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, împlinirea menirii făpturi; 

Bucuraţi-vă, taina chipului lui Hristos; 

Bucuraţi-vă, taina chipului Sfântului Duh; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 12-lea 

Preabunul Dumnezeu nu vrea să distrugă lumea Sa creată, şi aşa prin voi, ma- 
rilor sfinţi, răul se arde şi jertfele voastre ca nişte lumini de sus ne povăţuiesc în 
cântarea de: Aliluia! 


Icosul al 12-lea 

Mare este „preţul vieţii”, ce doar voi, sfinților mucenici, l-aţi înţeles, dar iubirea 
de Dumnezeu copleşeşte orice măsură, prin care toate apoi se împlinesc. 
Bucuraţi-vă, iubitorilor de Dumnezeu, bogăţia veşniciei; 

Bucuraţi-vă, iubitorilor de Hristos, comoară neîmpuţinată; 

Bucuraţi-vă, iubirea întreagă a lumii; 

Bucuraţi-vă, iubirea ce poate răspunde lui Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, iubirea ce poate sta în faţa Dumnezeirii; 

Bucuraţi-vă, sfinților, mărturia vredniciei vieții; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, prin care lumea mai există; 

Bucuraţi-vă, sfinţilor, prin care mai este iertarea; 

Bucuraţi-vă, sfinților, curățirea neîncetată a făpturii; 

Bucuraţi-vă, întâlnirea cu Dumnezeu; 

Bucuraţi-vă, sfinților, părinţii noştri prea iubitori; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul al 13-lea (de trei ori) 
O, Sfinților cuvioşi şi mucenici ucişi în Rait şi Sinai de urgia păgână, pe fiecare 
cu numele ce doar în Cer se cunoaşte, şi noi vă cinstim după cuviinţă şi nădăj- 
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duim în ajutorul vostru grabnic, că lumea doar prin sfinţii lui Dumnezeu mai 
există, în cântarea de: Aliluia! 


Se citesc apoi din nou: 


Icosul 1 

Sunt multe mărturiile iubirii de Dumnezeu, dar mucenicia este icoană la toate, că 
jertfă este taina „morţii în viaţă”, ultima ardere a aurului în foc, din care se arată 
şi mai curat; acesteia şi voi părtaşi v-aţi făcut, o, Sfinţilor cuvioşi părinți din Rait 
şi Sinai. 

Bucuraţi-vă, adunare de sfinți părinţi aleşi; 

Bucuraţi-vă, cei chemaţi de însuşi Hristos la Jertfa cea mare; 

Bucuraţi-vă, taină de la „răscruci de vremi”; 

Bucuraţi-vă, cei dintre „lucrătorii istoriei lumii”; 

Bucuraţi-vă, şi cuvioşi şi ostaşi ai credinţei creştine; 

Bucuraţi-vă, şi monahi şi luptători cu păgânătatea; 

Bucuraţi-vă, opritorii urgiei barbare; 

Bucuraţi-vă, şi mucenicia de sânge a prefacerii dumnezeieşti,; 

Bucuraţi-vă, cei prin care Dumnezeu vădeşte răutatea păcatului; 

Bucuraţi-vă, cei prin care se face curățirea de păcate; 

Bucuraţi-vă, fericiţi părinţi, care prin moarte nemurirea aţi primit; 

Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi 
pământească împlinită! 


Condacul 1 

O, ce mare împlinire, că mucenicia albă a vieţii monahiceşti aţi unit-o cu muce- 
nicia de sânge, pe care barbarii păgâni cu urgie v-au adus-o, prin care şi mai 
mult aţi strălucit în iubirea de Hristos: Bucuraţi-vă, Sfinţilor cuvioşi părinţi din 
Rait şi Sinai, mucenicie cerească şi pământească împlinită! 


(Extras din cartea: leromonah Ghelasie Gheorghe - Imnografie II - Acatistier 
ediţie îngrijită şi adăugită de lerom. Ghelasie şi Ierom. Valerian - Editura 
Platytera, Colecţia Isihasm) 
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Imnografie 





Condacul cuvioşilor, glas 2: Din gâlceava lumii aţi fugit şi la limanul cel lin v- 
aţi mutat, prin sângiurile muceniciei şi cu ostenelile postniciei v-aţi încununat. 
Pentru aceasta v-aţi şi arătat cu mucenicii Şi cu cuvioşii împreună locuitori. 


Icos: Mădularele cele de pe pământ omorându-vă, cu omorâciunea cea de viaţă 
purtătoare, patima lui Hristos aţi închipuit, mai întâi întru buna postnicie şi a 
doua oară iarăşi întru pătimire. Pentru aceasta însuşi şi îndoite cununi v-a trimis 
capetelor voastre sfinţilor părinţi, gătindu-vă lăcaşul ceresc şi locul cel veşnic; 
unde acum bucurându-vă, v-aţi arătat cu mucenicii şi cu cuvioşii împreună lo- 
cuitori. 
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Vieţile Sfinţilor - Povestirea monahului Amonie despre uciderea cuvioşilor 
părinţi din Sinai şi Rait 





(Aceasta s-a făcut în anul 288 după Hristos, pe vremea împăratului Dioclețian) 


Şezând odată, zice Amonie, în smerita mea chilie, în părţile Alexandriei, în locul 
ce se numea Canov, mi-a venit în gând să mă duc în părțile Palestinei, de vreme 
ce nu puteam suferi, văzând în toate zilele necazurile ce se făceau creştinilor de 
către chinuitorii cei fărădelege, iar pe Sfântul părintele nostru Petru, patriarhul, 
fugind şi ascunzându-se din loc în loc, neputând cu îndrăznire să-şi păstorească 
turma sa cea cuvântătoare; dar încă am dorit să văd şi Sfintele Locuri din 
Ierusalim şi să mă închin acolo unde a umblat Domnul nostru lisus Hristos şi a 
săvârşit tainele rânduieliui Sale. 


Deci, m-am dus acolo şi m-am bucurat de toate lucrurile Domnului şi am 
mulţumit iubitorului de oameni Dumnezeu că m-a învrednicit a mă închina 
Sfintelor Locuri, apoi m-am dus în pustie cu alți monahi şi, Dumnezeu ajutându- 
mi, am venit în Muntele Sinai, în timp de 18 zile, şi m-am închinat acolo Sfin- 
telor Locuri, unde am petrecut îndulcindu-mă de vederea şi de vorbele acelor 
părinţi cu chip îngeresc ai Sinaiului. 


Pentru că în toate zilele umblam în chilia fiecăruia din ei pentru folos sufletesc, 
a căror rânduială a vieţii era într-acest chip: în toate zilele şedeau în chiliile lor, 
liniştindu-se, iar sâmbăta seara spre duminică se adunau toţi în biserică şi făceau 
împreună priveghere de noapte, iar dimineaţa, la Sfânta Liturghie, împărtăşindu- 
se cu Sfintele şi de viaţă făcătoare ale lui Hristos Taine, se adunau fiecare din ci 
iarăşi în chilia sa. 


Vederea lor era îngerească, pentru că se topiseră trupurile lor de înfrânarea cea 
mare şi de priveghere; căci vieţuiau ca nişte fără de trupuri, neavând nimic din 
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cele ce s-au obişnuit a aduce plăcere şi patimi, nici vin, nici untdelemn, nici 
pâine, ci puţine finice sau muguri de stejar, şi cu acelea îşi hrăneau trupul lor. 
Numai pentru străini se aflau pâini la locul cel rânduit. 


Apoi, nu multe zile trecând, deodată au năvălit asupra părinţilor acelora mulţime 
de barbari, care se numeau blemieni şi, murind mai marele lor, pe acei părinţi pe 
care i-au aflat în locurile de primprejur, i-au ucis cu nemilostivire; iar câți au 
fost aproape de vârf, au simţit tulburarea şi au fugit departe împreună cu sfântul 
părinte, egumenul locului, al cărui nume era Dula. Acela era cu adevărat om al 
lui Hristos, având multă răbdare şi blândeţe, ca nimeni altul; pentru aceea unii |- 
au numit şi Moise. 

Și au ucis barbarii aceia pe toți sfinţii care au fost în Horeb, în Tefrovil şi în 
Chidar, iar celelalte locuri dimprejurul Muntelui Sinai le-au prădat; apoi, 
apropiindu-se şi de noi, puţin de nu ne-au pierdut, nefiind nimeni să-i oprească. 


Dar iubitorul de oameni Dumnezeu, Cel ce întinde mână de ajutor celor care ÎL 
cheamă din toată inima, a poruncit să se aprindă o văpaie mare în sfântul vârf al 
muntelui, şi văzând tot muntele plin de fum, şi focul suindu-se până la cer, ne- 
am cutremurat toți, şi puţin de n-am pierit de frica celor ce se vedeau, apoi 
căzând la pământ, ne-am închinat Domnului şi ne-am rugat Lui, să treacă 
primejdia ce era asupra noastră. 


Barbarii, văzând focul, s-au înspăimântat şi îndată au fugit, aruncându-şi armele 
şi lăsându-și şi cămilele, pentru că n-au putut măcar un ceas să rabde înspăi- 
mântătoarea vedere de foc. Noi văzând acestea, am mulţumit şi am slăvit pe 
Dumnezeu, care nu lasă până în sfârşit pe cei care Îl cheamă. 


Când m-am coborât din vârf, am găsit pe fiecare în locul unde fusese 
înjunghiat, iar părinţii erau omorâţi în diferite feluri: 38 cu ucidere de sabie, 
având pe trupurile lor multe şi felurite răni - al cărora chip de junghiere, cine 
poate să-l spună? - iar doi erau încă vii, anume Isaia şi Sava, răniţi foarte rău, 
încât abia suflau. 


Îndată am îngropat pe părinţii cei înjunghiaţi, cu mare plângere; iar pentru cei vii 
am avut grijă. Pentru că cine ar fi fost atât de nemilostiv, care pentru atâţia şi 
astfel de părinți să nu fi plâns cu amar, pe bărbaţii cei cuvioşi şi cu sfânta 
cuviință, aruncaţi la pământ cu umilință? Dintre aceştia unul avea capul tăiat 
desăvârşit, al altuia abia se ţinea de o parte, altul era tăiat în două, altuia îi erau 
tăiate mâinile şi picioarele, altul avea ochii scoşi şi altul era despicat în două de 
la cap până la picioare. 
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Dar cine poate să spună pe rând cele ce am văzut, pipăind trupurile sfinților şi 
îngropându-le! lar acei doi fraţi care erau abia vii, zăceau bolind, iar unul dintre 
dânşii, anume Isaia, sosind noaptea, a adormit în al doilea ceas. 


Sava a rămas încă viu, de a cărui sănătate era nădejde, pentru că nu era rănit de 
cumplite răni, şi mulțumea lui Dumnezeu de cele ce i se întâmplaseră; însă era 
cuprins de necaz, că nu s-a învrednicit să moară cu sfinții părinți, drept aceea 
strigă cu jale: "Vai, mie, păcătosul, vai mie cel nenumărat în ceata sfinţilor 
părinţi, ucişi pentru Hristos! Vai mie netrebnicul, cel într-al 11-lea ceas lepădat, 
cel ce am văzut limanul mântuitoarei împărăţii şi n-am intrat întru dânsa!" 


Apoi se ruga cu umilite cuvinte: "Dumnezeule, Atotţiitorule, Cel ce ai trimis pe 
Fiul Tău Cel Unul născut spre mântuirea neamului omenesc; Unule, iubitorule 
de oameni, nu mă despărţi de cei mai înainte adormiţi sfinți părinţi, şi cu mine să 
se împlinească numărul de 40 al robilor tăi. Aşa, Doamne, lisuse Hristoase, 
binevoieşte întru aceasta, căci din pântecele maicii mele Ție Ți-am urmat şi pe 
Tine unul Te-am iubit". Astfel rugându-se, şi-a dat sufletul în mâinile Domnului, 
a patra zi după uciderea sfinţilor părinți. 


Şi încă având noi tânguire şi mâhnire în sufletele noastre, iar lacrimile fiind în 
ochii noştri, a venit un oarecare ismailitean şi ne-a spus că în cea mai dinăuntru 
pustie, ce se cheamă Rait, pustnicii ce o locuiesc, toţi sunt ucişi de barbari. 


Şi locul acela era departe de noi, cale mai mult de 20 de zile, şi care se află 
aproape de Marea Roşie, unde sunt 12 izvoare de apă, şi odinioară erau vreo 17 
copaci de finic, precum se scrie în cărțile Numerilor, iar acum s-au înmulțit 
foarte. 


Deci, l-am întrebat pe omul acela cum au fost ucişi părinţii şi care este numărul 
celor ucişi, dar n-a putut să ne spună, de vreme ce şi acela auzise de la alţii, cum 
că părinţii cei ce locuiau în Rait, toţi sunt ucişi de la mic până la mare. Trecând 
nu multe ceasuri, iată că şi altul acelaşi lucru ne spuse. lar după puţine zile a 
venit un monah din părinţii cei ce au fost acolo, vrând ca să petreacă în Muntele 
Sinai, despre care ştiind părintele Dula, egumenul Muntelui Sinai, cu dinadinsul 
a început a-l întreba; vrând să ştie cu încredințare de cele ce s-au întâmplat acolo 
sfinților părinţi, şi în ce chip fugind acela, s-a mântuit. 


Despre aceea a început fratele a spune: "Eu, părinților, nu am vieţuit cu dânşii, 
decât aproape 20 de ani, iar alţii erau acolo de mulţi ani; unii erau de 40 de ani, 
alții de 60 de ani, iar alţii aveau 70 de ani în acel loc. 


Locul acela este neted şi prea potrivit, foarte larg, iar în lungime ca de 70 de 
stadii. Dinspre răsărit are un munte ca un zid, care s-a întins până la Marea 
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Roşie, acolo mulţi sihaştri aveau locuinţă, după cuvântul apostolului, rătăcind 
prin pustietăți, prin munţi, prin peşteri, şi în prăpăstiile pământului. Aproape de 
munte era biserica lor, întru care în toate Duminicile se adunau bărbaţii cu 
adevărat creştini; şi, deşi erau pe pământ dar cu sufletul şi cu viaţa erau 
asemenea îngerilor. Pentru că trupurile lor le-au trecut cu vederea, ca pe nişte 
lucruri străine, iar sufletele lor, nu numai cu o faptă bună, ci cu toate le-au 
împodobit, ale căror pătimiri, chinuri şi ispite, aduse asupra lor de diavoli, nu 
pot a le spune, iubiţilor, ca şi faptele bune ale tuturor. 


Insă ale unuia sau doi le voi spune spre folos şi destul va fi vouă, ca şi viaţa 
celorlalţi părinţi s-o înţelegeţi, auzind cele ce se vor grăi. 


A fost unul dintre ei bătrân, anume Moisi, care din tinereţe a iubit viaţa 
monahicească, fiind de neam din cetatea care era acolo aproape, ce se chema 
Faran; acela era mai înainte egumenul părinţilor celor ce locuiau acolo, iar anii 
vieţii în călugărie erau 73, petrecând în muntele acela într-o peşteră, care nu era 
aproape de mănăstire; cu adevărat al doilea Ilie Tesviteanul, pentru că toate cele 
ce cerea de la Domnul le dădea lui. 


Apoi, făcând semne cu puterea lui Dumnezeu şi tămăduind toate bolile, pe tot 
poporul cel ce locuia în hotarele Faranului, ca şi pe ismailitenii părților acelora, 
pe toţi i-a făcut creştini; pentru că văzând minunile şi tămăduirile ce se făceau de 
dânsul, au crezut întru Hristos şi veneau la Sfânta Biserică, primind Sfântul 
Botez. După aceea, sfântul părinte pe mulţi i-a scăpat de duhuri necurate, căci 
avea putere asupra diavolilor, cu darul lui Hristos. 


Iar de când a început a se linişti acolo, n-a gustat pâine, dar pentru străini ținea la 
dânsul puţină pâine, pe care 1-o dădeau lui oamenii cei ce veneau din Egipt. lar 
el singur avea ca hrană puţine finice şi apă. Ba încă şi îmbrăcăminte avea de 
finic şi iubea liniştea foarte mult, ca nimeni altul. Însă cu sârguință şi cu 
blândeţe primea pe cei ce veneau la dânsul pentru învăţătură. 


Somnul lui era uşor şi scurt şi acela numai după cântarea Utreniei, iar celelalte 
ceasuri ale nopţii le petrecea fără somn. lar în sfintele cele 40 de zile cu nimeni 
nu vorbea până în Joia cea mare. În toate cele 40 de zile îi erau destule spre 
hrană 20 de finice şi un pahar de apă, dintre care de multe ori îi prisosea, până la 
Sfintele Patimi - precum ucenicul lui ne-a spus nouă. 


Deci, odinioară, în sfintele 40 de zile, un om anume Vedian, începător al 
neamului arabilor, a fost dus la dânsul pentru tămăduire, fiind cuprins de duhul 
cel necurat. Apropiindu-se de chilia stareţului ca la o stadie, l-a aruncat pe el 
vicleanul duh şi a început a striga: "O! la cine mă duceţi, pentru că eu nici măcar 
un ceas n-am putut ca să împiedic şi să ispitesc pe înşelătorul acela?" Acestea 
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zicându-le, a ieşit din el şi îndată s-a tămăduit omul şi a crezut în Hristos, cu 
mulți alții, şi s-a învrednicit Sfântului Botez mai pe urmă. Apoi multe altele era 
de trebuinţă ca să vă spun vouă pentru acel cuvios, dar vremea neajungând, este 
nevoie a tăcea, căci s-a sfârşit, fiind înjunghiat de barbarii cei ce năvăliseră. 


La acest minunat şi fericit părinte a fost un ucenic de un nume cu el - pentru că 
se chema Moise - din părțile Tebaidei, care a sihăstrit cu dânsul 46 de ani, 
neschimbând nimic din rânduiala părintelui său, şi a fost pildă celorlalți monahi 
tineri, cu care şi eu la început am vieţuit; iar pentru cea fără măsură a lui 
înfrânare m-am despărțit de dânsul; şi acesta a fost ucis cu ceilalţi sfinţi părinţi. 


Ar fi fost aşijderea de folos a pomeni şi faptele celorlalţi părinți; însă pentru 
scurtimea vremii pe toate lăsându-le, numai de un cuvios încă voi pomeni. 


Era între dânşii un părinte anume losif, de neam analitean; acela petrecea 
departe de la mare ca de două stadii, zidindu-şi locaş cu mâinile sale, fiind 
bărbat sfânt cu adevărat, cu toate faptele bune împodobit; iar acolo era de 30 de 
ani. Ucenicul lui nu era petrecător cu dânsul, ci aproape, într-o altă chilie. 


La acest cuvios losif oarecând a venit un frate, ca să-l întrebe ceva, iar când a 
bătut în uşă şi nu i-a răspuns stareţul, a privit pe o ferestruică şi a văzut pe stareţ 
stând în mijlocul chiliei, fiind ca o flacără de la cap până la picioare; deci, 
înfricoşându-se şi slăbind cu trupul, a fost ca un mort două ceasuri, şi 
deşteptându-se ca din somn, şedea lângă uşa stareţului. 


Iar stareţul îndeletnicindu-se întru gândirea la Dumnezeu, nu ştia ce se petrecea, 
Şi, trecând cinci ceasuri, iarăşi fratele acela a bătut şi deschizându-i stareţul, l-a 
adus înăuntru şi l-a întrebat: "Când ai venit, fiule?" 


Iar el răspunzând, a zis către stareţ: "Sunt patru ceasuri şi mai mult de când am 
venit, dar ca să nu te supăr părinte, n-am bătut până acum”. 


Deci a cunoscut fericitul stareţ cum că-l văzuse fratele şi nimic nu i-a zis lui; ci 
câte l-a întrebat, i-a spus lui cele folositoare şi cu pace l-a liberat. După ducerea 
acelui frate, a lăsat minunatul stareţ chilia sa şi s-a făcut nevăzut, temându-se de 
slava omenească. 


După câteva zile, un ucenic al lui, anume Ghelasie, venind în chilia stareţului, 
nu l-a aflat şi mult l-a căutat rătăcind prin pustia aceea, însă nu l-a aflat nicăieri; 
apoi s-a întors în chilia stareţului, vărsând multe lacrimi şi s-a sălăşluit într-însa, 
ca măcar chilia părintelui văzând-o, să primească puţină mângâiere sufletului 
său. Deci, a petrecut în chilia părintelui şase ani, iar după acei şase ani, într-una 
din zile, la nouă ceasuri, a bătut în uşă cineva şi, ieşind Ghelasie, a văzut pe 
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părintele său stând afară şi s-a mirat de această neaşteptată vedere; pentru că 1 se 
părea că vede un duh, însă cu bucurie a zis către dânsul: "Fă rugăciune, părinte!" 
Iar stareţul a făcut rugăciune şi l-a sărutat. 


După aceea a zis către ucenic: "Bine ai făcut, fiule, spunându-mi despre rugă- 
ciune mai înainte, pentru că în multe feluri sunt cursele diavolului. 


Iar fratele a zis către dânsul: "Pentru ce ai voit părinte că să te desparți de părinți 
şi pe mine, fiul tău, să mă laşi? Că iată în mâhnire şi în plângere am fost până 
acum”. 

Dar stareţul i-a zis: "Pricina ducerii mele, fiule, numai Dumnezeu singur o ştie. 
Însă până acum nici din locul acesta nu m-am depărtat, nici pe tine nu te-am 
lăsat, nici a trecut vreo duminică în care să nu mă împărtăşesc cu părinții în 
biserică, cu sfintele cele fără de moarte Taine ale lui Hristos, Dumnezeul 
nostru”. 


Şi se mira fratele cel mai mult, cum umblând printre ei, de nici unul nu se vedea. 
ŞI 1-a zis lui: "Dar acum părinte, cum ai venit la fiul tău?" 


Starețul 1-a răspuns: "lată acum, fiule, a sosit vremea ducerii mele către Domnul 
şi am venit ca să mă îngropi”. 


Și mult vorbind cu fratele despre cele folositoare, şi întărindu-l pe el, şi-a ridicat 
mâinile sale către cer şi a făcut pentru dânsul o rugăciune; şi aşa cu pace a 
adormit întru Domnul. 


Apoi, îndată venind fratele, ne-a spus nouă, şi adunându-ne cu stâlpări, ramuri şi 
cu cântări multe, l-am dus în biserică, avându-și faţa luminată precum a fost de 
demult a proorocului Moise, şi l-am pus cu cei mai dinainte adormiţi sfinți şi 
dumnezeieşti părinţi. Încă şi multe altele aveam să vă spun vouă, dar vă las, de 
vreme ce este vremea să spun cele despre bărbaţi, pentru că vă văd pe voi că 
doriţi a auzi cum au fost ucişi sfinții părinţi de către dânşii. 


Drept aceea, acei fericiți părinți au fost desăvârşiţi, căci au vieţuit întru multă 
sărăcie şi necîştigare; apoi cu vitejie au răbdat pentru Domnul necazurile, 
totdeauna îndeletnicindu-se în rugăciune şi în dumnezeiască vedere. Şi eram noi 
acolo toţi locuitorii 43. Şi iată veniră doi oameni spunându-ne cum că din 
cealaltă parte de mare, dinspre Etiopia, au venit mulțime de barbari cu corăbiile, 
care prinzindu-ne pe noi care treceam cu caicul (barca), ne-au oprit, zicându-ne: 
"Să ne duceţi la cetate, căci nu vă vom ucide pe voi”. 


Iar noi chiar nevrând, am făgăduit, dar căutam vreme când va sufla austrul, ca să 
plecăm. Insă Dumnezeu ajutându-ne, noi doi am scăpat noaptea cu caiacul din 
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mâinile lor. Şi vă spunem vouă aceasta, ca să vă păziţi o vreme, ca nu cumva 
barbarii aceia umblând pe lângă locul acesta, să vă nimerească şi să vă ucidă, 
căci sunt 300 la număr. 


Noi auzind acestea, ne păzeam, punând străji pe lângă mare, că dacă vor vedea 
corabia venind, să ne spună. Apoi, făcând priveghere toată noaptea, ne rugam lui 
Dumnezeu ca să rânduiască cele de folos pentru sufletele noastre. 


În ceasul întâi al nopţii s-a văzut corabia cu pânza ridicată venind spre noi. Dar 
mirenii câți se aflau împrejurul locului aceluia, ce se numea Faran, s-au pregătit 
de război, apărându-şi femeile şi copiii, adunându-se toţi bărbaţii, 200 la număr, 
afară de femei şi de copii; iar noi am alergat la biserica noastră, care era 
îngrădită cu ogradă. 


Sosind corabia aceea la liman cu barbarii, povăţuindu-se de corăbieri, au 
petrecut noaptea sub poalele muntelui de apus, aproape de izvoare. Deci, 
făcându-se ziuă, îndată barbarii legând pe corăbieri, i-au aruncat afară şi numai 
pe unul l-au lăsat în corabie, împreună cu un barbar, ca să nu se poată duce 
corăbierul acela cu corabia. 


Apoi veniră la izvoare, unde îi întâmpinară bărbaţii cei de acolo, ieşind la 
război; de amândouă părțile s-au aruncat săgeți multe. Dar, barbarii fiind 
iscusiţi, au gonit pe bărbaţii cei de acolo şi au ucis dintr-înşii o sută patruzeci şi 
şapte la număr, iar ceilalți din ei au fugit pe unde au putut; iar barbarii luând 
femeile şi copiii îi ţineau la ei, nelegiuiții. 


După aceasta, ca nişte animale sălbatice, s-au repezit spre noi, către ograda mai 
sus zisă, nădăjduind ticăloşii că vor găsi la noi mult aur; şi înconjurând zidurile 
cetății, strigau fără de rânduială şi cu glasuri de barbari ne înfricoşau. lar noi 
fiind în cea mai de urmă primejdie şi necaz, nu ne pricepeam ce să facem, decât 
numai spre Dumnezeu strigam, tânguindu-ne. 


Unii din noi răbdau acel necaz cu vitejie, alţii plângeau şi rugându-se, mulţu- 
meau lui Dumnezeu; şi unul pe altul mângâindu-se, strigau cu toţi împreună: 
"Doamne miluieşte”. 


ŞI stând părintele nostru Pavel în mijlocul bisericii, a zis: "Acultaţi-mă părinților 
şi fraţilor, pe mine cel păcătos şi mai de pe urmă între voi toţi; ştiţi cu 
încredințare toți cum că pentru dragostea Domnului lisus Hristos ne-am despărțit 
de lumea cea deşartă şi petrecem în această pustie şi ne-am învrednicit a purta 
jugul Lui cel bun, în foame şi în sete, umblând în cea mai de pe urmă sărăcie; 
am defăimat toate cele pământeşti şi deşarte, ca să ne învrednicim a fi părtaşi 
împărăției Lui cereşti, şi acum, afară de aceasta, nimic nu nădăjduim, chiar 
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moartea de ni s-ar întâmpla nouă în ceasul acesta. Drept aceea, de ar voi 
Stăpânul nostru, ca degrab să ne libereze din viaţa cea deşartă şi să ne aibă la EI, 
apoi pentru ce să ne mâhnim şi să nu răbdăm? Oare nu mai mult ne vom bucura? 
Pentru aceasta suntem datori a mulţumi şi a ne bucura şi nicidecum a ne 
împuţina cu sufletul. Pentru că ce este nouă mai frumos, sau ce este mai dulce 
decât aceasta, ca adică să vedem slava Domnului şi să privim la sfânta Lui față 
cea dumnezeiască? Aduceţi-vă aminte, fraților şi părinţii mei, cum întotdeauna 
am fericit şi am prea mărit pe sfinţii mucenici, cei mai dinainte, şi unul altuia 
povesteam pătimirile lor, cum pentru numele lui Hristos au fost chinuiţi şi 
doream ca împreună cu dânşii să ne aflăm. lată acum vremea a sosit, căci dorința 
noastră se îndeplineşte, adică să ne săturăm cu dânşii de aşteptarea noastră în 
veacul ce va să vie; drept aceea, nicidecum să nu vă împuţinaţi, nici să vă 
tulburaţi de necaz, nici să vă înfricoşaţi, ci cu nevoinţă să vă încingeţi cu putere 
şi moartea s-o răbdaţi cu vitejie; căci Dumnezeu ne va primi cu milostivire în 
Împărăţia Sa". 


Răspunzând apoi cu toţii, au zis: "Precum ai grăit, cinstite părinte, aşa vom face, 
pentru că ce vom răsplăti Domnului pentru toate ce ne-a dat? Paharul mântuirii 
vom lua şi numele Domnului vom chema. 


Apoi Sfântul părintele nostru Pavel, întorcându-se spre răsărit şi ridicându-şi 
mâinile spre cer, a zis: "Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeule Atotţiitorule, 
nădejdea şi ajutorul nostru, nu ne uita pe noi nevrednicii robii Tăi; ci adu-ţi 
aminte de sărăcia noastră şi de necazul nostru, căci s-au smerit sufletele noastre; 
întăreşte-ne pe noi în ceasul acesta, Doamne, în vremea primejdiei noastre, 
primeşte ca o jertfă bineprimită, întru miros de bună mireasmă, sufletele noastre 
ale tuturor, căci Ţie se cuvine slava şi cinstea, acum şi pururea şi în vecii 
vecilor”. 


Apoi, toți zicând "Amin", îndată s-a auzit un glas din Sfântul Altar, noi toți 
auzindu-l astfel: Veniţi la Mine toţi cei osteniți şi împovăraţi, şi Eu vă voi odihni 
pe vol. 


Atunci frică şi spaimă au căzut peste noi, de glasul acela, şi au slăbit inimile şi 
genunchii noştri; căci duhul este osârduitor, precum a zis Domnul, iar trupul 
neputincios; dar numai feţele noastre le aveam privind spre cer, iar de viaţa 
aceasta ne deznădăjduisem. 


Iar barbarii, neîmpotrivindu-li-se nimeni, nici oprindu-i, au adus lemne lungi şi 
cu acelea au sărit zidurile ogrăzii; apoi deschizând uşa, au intrat ca nişte lupi 
sălbatici şi fiare neîmblânzite, având săbiile în mâinile lor şi prinzând un bătrân 
cinstit, căruia îi era numele Ieremia, care şedea lângă uşile bisericii, au zis către 
dânsul: "Arată-ne pe mai marele vostru!". 
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Iar acela privind la ei, a văzut feţele lor negre ca şi armele din mâinile lor şi a zis 
către dânşii: "De ce mă îngroziţi, vrăjmaşi ai Hristosului meu? Nimic nu voi 
arăta vouă despre cele ce mă întrebaţi". Acolo aproape era şi egumenul. 


Barbarii s-au mirat de vitejia bărbatului, care nu s-a temut deloc, ci mai ales i-a 
ocărit; deci cu mânie legându-i mâinile şi picioarele, l-au dezbrăcat, iar cu 
săgețile i-au săgetat tot trupul fericitului; şi astfel nevoindu-se cu vitejie asupra 
diavolului şi capul balaurului călcându-l, mai înainte decât toţi cu cunună 
mucenicească s-a încununat, făcându-se începătură şi chip de pătimire bătrânilor 
şi tinerilor. 


Deci, auzind acestea sfințitul părintele nostru Pavel, degrabă a ieşit la dânşii, 
strigând: "Eu sunt cel pe care voi îl căutaţi”. Şi cu al său deget se arăta că însuşi 
el este, pe care aceia îl caută. 


Viteazul rob al lui Hristos s-a dat pe sine barbarilor, neînfricoşându-se, nici 
luând aminte la rănile şi chinurile ce erau să-i facă nelegiuiții mai înainte de 
moarte. 


ŞI-I întrebau, zicând: "Spune nouă unde ai aurul tău ascuns?" 


lar acela cu cuvânt blând, precum grăia totdeauna, a zis către dânşii: "Să mă 
credeţi că nici un lucru pământesc n-am avut în toată viaţa mea, decât numai 
aceste haine vechi, pe care le vedeţi pe trupul meu"; şi le-a arătat pe acelea cu 
mâna, ţinând îmbrăcămintea sa. 


lar ei cu săgețile tot trupul lui l-au săgetat şi capul cu pietre i l-au zdrobit, 
zicându-i: "Adu-ne averile tale!" Dar după ce l-au chinuit mult şi n-au găsit 
Nimic, îndată i-au tăiat capul în două cu sabia, încât atârna de o parte şi de alta 
pe amândoi umerii şi multe răni luând pe trupul său, zăcea mort la picioarele 
părintelui celui mai înainte ucis, fiind al doilea purtător de biruinţă asupra 
diavolului. 


lar eu, ticălosul, văzând nemilostiva moarte şi sângele sfinților vărsat şi cele 
dinăuntru aruncate pe pământ, de frică căutam un loc în care să scap fugind. 


Erau acolo, în partea stângă a bisericii, puţine ramuri de finic şi, pe când barbarii 
zăboveau la Sfântul părintele nostru Pavel, m-am ascuns sub ramurile acelea, 
gândind astfel că cu adevărat una din două va fi mie: sau mă voi ascunde şi de 
moarte voi scăpa, sau şi pe mine aici găsindu-mă, mă vor ucide. Nelegiuiţii 
barbari lăsând pe cei doi părinți morţi, au intrat în biserică răcnind şi cu săbiile 
lor pe toți părinţii i-au ucis, pe cei tineri şi pe cei bătrâni, cu nemilostivire 
dându-i la moarte”. 
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Acestea spunându-ne monahul acela cu suspinare, plângea amar şi se tânguia 
foarte, încât şi pe noi, zice Amonie, ne-a pornit spre tânguire şi plângere mare; 
apoi am plâns toţi, încât puteai să vezi lacrimile ca pâraiele ieşind din ochii 
noştri şi hainele noastre se udau de multă plângere. 


Apoi, acel minunat frate plângând, grăia: "Ce voi zice sau ce voi spune fraţilor 
de cele ce au văzut ochii mei, vrednici de multă tânguire?" Era acolo un părinte 
mare, cu numele Adam, care avea un ucenic tânăr, ca de 15 ani, anume Serghie, 
pe care îl crescuse din copilărie, şi din mică vârstă îl învățase viața mona- 
hicească şi l-a deprins la luptă şi la război împotriva diavolilor. Pe acesta 
văzându-l barbarii foarte frumos la faţă şi fiind încă tânăr, li s-a făcut milă de 
dânsul, şi nu l-au ucis, ci apucându-l de mână l-au scos afară, vrând ca să-l ia cu 
ei. 


lar tânărul văzând că nu este ucis cu fraţii şi cu părinţii, ci că are să fie împreună 
călător cu barbarii cei fără de lege, se tânguia cu amar; apoi, aprinzându-se cu 
duhul şi toată frica şi spaima de la sine lepădând-o, bărbăteşte a alergat, şi, 
apucând sabia de la un barbar, a lovit pe unul din ei peste umăr, ca măcar astfel 
să pornească spre mânie pe barbari şi să-l ucidă. 


Deci, s-a făcut aceea, pentru că de mânie multă umplându-se barbarii, l-au tăiat 
bucăţi. lar el, zâmbind, striga: "Binecuvântat este Domnul care nu ne-a dat pe 
noi vii în mâinile oamenilor celor păcătoşi”. Aceasta zicând, a adormit întru 
Domnul. 


Auzind eu aceasta, m-am rugat Preaînduratului şi lubitorului de oameni Dumne- 
zeu, ca să mă acopere de la faţa acelor fără de lege barbari şi să le orbească 
ochii, ca să nu mă vadă, ca măcar eu să îngrop trupurile sfinților. 


Drept aceea, tăindu-se sfinţii, au umplut toată Sfânta Biserică de sânge, neîn- 
fricoşîndu-se, nici întristându-se deloc, ci mulţumeau lui Dumnezeu de cele ce s- 
au întâmplat, căci mintea o aveau îndreptată către Stăpânul lor, şi, bine vieţuind 
pe pământ, s-au făcut biserică Sfântului Duh, şi pe toate cele frumoase şi deşarte 
ale lumii acesteia lăsându-le, lui Dumnezeu au urmat, iar la sfârşit, prin felurite 
munci, au murit pentru numele Lui. 


Iar barbarii aceia, după uciderea părinţilor, au cercetat toată mânăstirea, socotind 
că vor afla acolo multă bogăţie, neştiind nelegiuiții că sfinții părinţi nimic 
pământesc n-au câştigat, ci, în trup fiind, au vieţuit îngereşte. lar acestea 
făcându-se, măcar că nici o picătură de sânge nu aveam în mine, însă cu totul ca 
un mort zăcând, socoteam că şi ramurile acelea le vor scutura, căutând co- 
moară; adeseori priveam de sub ramuri, când vor veni la mine şi aflându-mă să 
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mă ucidă, ca şi pe ceilalți. Deci moartea o aveam înaintea ochilor şi mă rugam 
lui Dumnezeu să mă mântuiască, dacă îi este cu plăcere. 


Venind spre ramuri barbarii, au trecut de acolo, întunecându-le Dumnezeu 
mintea şi ochii, lăsând pe sfinţii părinți zăcând morţi; şi, negăsind nimic să ia, s- 
au întors la izvoare, vrând să se ducă la mare, dar, ajungând acolo, au găsit 
corabia sfărâmată, căci corăbierul pe care îl lăsaseră s-o păzească, fiind iubitor 
de Hristos, a tăiat funia corăbiei, tăinuindu-se de barbarul care era cu dânsul; 
dar, fiind vânt, corabia s-a lovit de mâl şi a pierit, iar corăbierul, ucigând pe 
barbar, a fugit şi s-a ascuns în munţi. Barbarii pierzându-și nădejdea, nu se 
pricepeau ce să facă şi cum să se întoarcă în pământul lor, iar de multă mânie, au 
tăiat cu sabia pe toți robiţii pe care i-au avut cu dânşii, pe femei şi pe copii, iar 
după aceea au aprins foc şi au ars toţi finicii. 


Zăbovind ei în acestea, au venit mulțime de bărbaţi din cetatea Faran, cu şase 
sute săgetători aleşi, pentru că auziseră de uciderea sfinților părinți ce se făcuse 
în Rait. Barbarii, simțind venirea lor, s-au pregătit de luptă şi ducându-se spre 
mare, au făcut război, pe când răsărea soarele; apoi, slobozindu-se multe săgeți 
din amândouă părţile, cei ce erau din Faran, fund mai mulţi, au biruit pe barbari 
şi au ucis pe mulți din ei. 


După aceea, barbarii nemaiavând nădejde de scăpare, se împotriveau bărbăteşte 
până la al nouălea ceas - şi au ucis oameni din Faran optzeci şi patru, iar mulţi 
alți erau răniți. Barbarii toţi au căzut în acel loc, nefugind nicidecum de 
vrăjmaşi, nici depărtându-se din locul acela. 


Făcându-se acestea, eu am luat puţină îndrăzneală şi am ieşit din locul unde 
eram ascuns Şi, pipăind trupurile părinților ucişi, i-am aflat pe toţi morți, afară de 
trei, pe Domn, pe Andrei şi pe Orion, dintre care Domn zăcea chinuindu-se 
cumplit, pentru că avea în coaste o rană îngrozitoare; iar Andrei, deşi avea multe 
răni, dar nu erau aşa de cumplite, căci mai pe urmă s-a găsit viu. 


Orion nu avea nici o rană pe trup, pentru că barbarii l-au lovit cu sabia din partea 
dreaptă şi abia a ieşit prin haină pe partea stângă, neatingându-se nicidecum de 
trupul lui; socotind barbarul că este mort l-a lăsat şi s-a repezit la alţii, iar el 
aruncându-se între alţii, zăcea ca un mort. Acesta, sculându-se, se ducea pe la 
trupurile sfinților, pipăindu-le şi plângând cu mine şi tânguindu-se de cele ce ni 
se întâmplaseră. 


După aceasta, bărbaţii din Faran, lăsând trupurile lingă malul mării, spre 
mâncarea fiarelor şi păsărilor cerului - au adunat trupurile prietenilor lor, fiind 
multe; şi, făcând plângere şi tânguire mare, le-au îngropat sub poalele muntelui, 
unde erau izvoarele, şi s-au întors la noi. 
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Apoi a venit şi boierul lor, Vedian, care s-a izbăvit de duhul cel necurat prin 
cuviosul Moise, precum am zis mai înainte. Cu acel boier intrând în biserică, ne- 
am tânguit şi am plâns cu amar, bătându-ne piepturile noastre, căci vedeam 
aruncată la pământ turma lui Hristos, ca oile cele răpite de fiare. Puteai să vezi 
pe cei bătrâni cu sfinţită cuviinţă, cu cărunteţe cinstite, iar pe cei tineri - având 
nişte chipuri îngereşti, pentru că străluceau feţele lor ca floarea de dimineaţă, 
arătând semnele vieţii lor îmbunătăţite. Dar înfricoşate şi cumplite răni aveau 
robii lui Hristos şi mucenicii, pentru că unul avea rană de la umeri până la 
pântece, iar altul zăcea la pământ tăiat în două, unuia capul îi era tăiat, iar altuia 
ochii scoşi, unuia mâinile şi picioarele îi erau tăiate, iar altuia înfiptă sulița în 
inimă; şi toți aşa s-au sfârşit, având diferite răni pe trupuri, care, fiind vii 
totdeauna au avut în minte omorârea Domnului lisus Hristos, ca astfel şi viaţa 
lui lisus să se arate în trupurile lor; şi toată viaţa lor cheltuind-o cu bună plăcerea 
lui Dumnezeu, la sfârşitul lor - prin chinuri s-au luminat şi în ceata sfinţilor 
mucenici s-au numărat. 


Deci, am adunat la un loc trupurile lor cele sfinte, iar iubitorul de Hristos - boier 
Vedian - cu ceilalți au adus de la Faran haine luminoase şi am îngropat pe sfinţi, 
în număr de treizeci şi nouă; şi toţi cei ce s-au întâmplat acolo, luând ramuri şi 
stâlpări de finic, au mers la îngroparea sfinților cu psalmi şi cu cântări, ducând 
împreună cinstitele lor moaşte şi le-am pus în mormânt toate împreună, afară de 
Domn. 


lar Domn, despre care am pomenit mai înainte, fiind roman de neam, era încă 
viu, dar sosind seara, a adormit şi acela întru Domnul; apoi, aducându-l, l-am 
pus aproape de sfinţii părinți. 


Aceşti sfinți mucenici ai lui Hristos s-au sfârşit în a patrusprezecea zi a lunii 
ianuarie, în ceasul al nouălea. Părinţii Andrei şi Orion au rămas acolo, având 
două gânduri, ca ori să rămână în acel loc, ori să se ducă. lar eu, neputând suferi 
pustiirea acelui loc, cum şi tânguirile şi lacrimile ce se vărsau pentru părinţii cei 
înjunghiaţi - am venit la voi. 


Însă iubitorul de Hristos Vedian mă silea mult să petrec acolo, şi făgăduia că va 
veni adeseori la noi şi ne va aduce cele de trebuinţă. Dar n-am voit, pentru 
pricinile ce s-au spus înainte. Deci, rogu-mă vouă, părinţilor, ca şi cele ce s-au 
întâmplat aici, pe toate să mi le spuneţi, precum de la mine toate le-aţi auzit cu 
amănuntul. 


Noi, zice Amonie, spunându-i cele ce au fost aici, ne-am minunat de judecăţile 
lui Dumnezeu, cum într-o zi au fost ucişi sfinţii părinţi, şi cum acelaşi număr s-a 
aflat şi acolo şi aici, şi iarăşi ne-am tânguit şi am plâns toţi împreună. 
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Apoi, sculându-se cuviosul părintele nostru Dula, a zis: "Cu adevărat iubiții mei, 
ei ca nişte aleşi robi ai lui Hristos s-au învrednicit de bucuria şi de cămara cea 
cerească, după atâtea nevoinţe şi ispite, încununându-se cu cununa muce- 
nicească - şi acum sunt în mare slavă şi cinste. 


Iar noi, care am rămas, cu toate necazurile ce au fost, să ne îngrijim de noi şi să-i 
rugăm pe aceia să se roage Domnului pentru noi, ca şi noi să avem împărtăşire 
cu dânşii întru cerească împărăție; şi acum să înălțăm lui Dumnezeu cântări de 
mulțumire, căci ne-a apărat de mâinile barbarilor." 


Deci, zicând acestea, pe toţi ne-a ridicat cu mărime de suflet, iar necazul inimii 
noastre l-am prefăcut în bucurie şi sufletele noastre le-am mângâiat cu cuvinte 
înțelepte. 


Iar eu, păcătosul Amonie, m-am întors cu Dumnezeu în părțile Egiptului şi toate 
acestea le-am scris pe hârtie. Dar în locul cel dintâi care se cheamă Canov, nu 
m-am dus deloc, ci am şezut aproape de Memfis, într-o chilie mică, în care 
petrecând, adeseori îmi aduc aminte şi citesc chinurile şi nevoinţele cuvioşilor 
mucenici ai lui Hristos; cu care împreună şi nouă să ne dea Domnul ca să avem 
împărtăşire în Împărăţia Lui cea cerească, şi să ne îndulcim cu bunătăţile cele 
negrăite şi veşnice, cu toţi cei ce-L iubesc, căci Aceluia se cuvine toată slava, 
cinstea şi închinăciunea, cu Cel fără de început al Lui Părinte şi cu Preasfântul şi 
Bunul şi de viaţă făcătorul Lui Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor. Amin. 
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Vieţile Sfinţilor - A doua ucidere a cuvioşilor părinţi, care s-a făcut în Sinai 
şi în Rait, pe vremea fericitului Nil pustnicul 





După cea dintâi ucidere a cuvioşilor părinţi, trecând ani mulţi, a fost la poalele 
Muntelui Sinai, în zilele cuviosului Nil Pustnicul, iarăşi năvălirea barbarilor care 
locuiau în pustia ce se întindea de la Arabia, până în Egipt şi care se învecinează 
cu Marea Roşie şi cu Iordanul; iar locuinţa acelor barbari nu era în cetăţi şi case, 
ci în corturi şi în tabere; căci trecând din loc în loc, acolo petreceau mai mult, 
unde găseau apă bună şi păşune pentru dobitoacele lor. Şi se hrăneau nu din 
lucru din mâini sau din neguţătorie, nici din lucrarea pământului, nici din 
vânarea fiarelor, ci mai ales din război; pentru că toate uneltele lor erau: sabie, 
arc şi suliță şi toată sârguinţa lor era ca să năvălească asupra satelor străine şi să 
facă războaie la drumuri. 


Cuvioşii părinţi, care şi-au ales viaţă singuratică pentru Dumnezeu, locuiau în 
pustiul Sinai, trăind unii în peşteri şi în crăpăturile pietrelor, alții zidindu-şi chilii 
mici în nişte locuri aproape de ape; iar alţii petreceau lângă biserică, hrănindu-se 
cu verdeţuri crude, cu finice şi cu alte poame ce se află acolo; pentru că puţini 
dintr-înşii mâncau pâine, căci mare înfrânare şi postire aveau: unul mânca o dată 
pe zi, altul a doua sau a treia zi, iar altul în toată săptămâna numai o dată îşi 
întărea trupul neputincios cu hrană. 


Viaţa tuturor era asemenea cu a îngerilor, căci, defăimând cele trupeşti ale lor, se 
îngrijeau pentru sufletele lor şi se sârguiau să placă Domnului, căruia cu osârdie 
îi slujeau, arzând cu duhul şi mărindu-L ziua şi noaptea; pentru că rugăciunea şi 
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cântărea de psalmi erau în gurile lor neîncetat, iar în ziua duminicii toţi se 
adunau într-o biserică şi acolo făcând rugăciuni de toată noaptea, se împărtăşeau 
cu dumnezeieştile Taine, apoi intrând iarăşi în chilule lor, se linişteau. 


Atunci era între dânşii şi cuviosul Nil, pustnicul, care mai întâi a fost eparh în 
Constantinopol, şi a avut, din cinstită însoţire, doi fii; apoi, sfătuindu-se cu a sa 
soţie, au lăsat lumea. Pe aceea au tuns-o în mânăstire de fecioare în rânduiala 
monahicească, împreună cu o fiică, iar el luând pe celălalt fiu, Teodul, au mers 
în Muntele Sinai şi a fost singur văzător al primejdiei care s-a adus de barbari şi 
a scris mai pe urmă cum au fost ucişi sfinții părinţi. 


Petrecerea cuviosului Nil era în munte şi avea obicei de a cerceta pe părinţii care 
locuiau acolo împrejur. Drept aceea, odată s-a pogorât din munte, de la locul 
său, cu fiul, şi au mers la părinţii care erau în locul numit la Sfântul Rug, unde 
masa fiind pusă înainte seara, preotul acelui loc, fericitul Teodul, a zis către 
fraţi: "Cine ştie de ne vom mai aduna iarăşi înainte de moarte la această masă”. 
Aceasta o zicea văzând mai înainte cu duhul ispita care avea să fie. 


În ziua următoare, după cântarea Utreniei, au năvălit barbarii deodată în sfântul 
loc şi, precum câinii cei turbaţi, au înconjurat locaşul; şi cu glasuri fără de 
rânduială umplând văzduhul, înfricoşau pe cei ce erau înăuntru. Apoi s-au 
repezit la cămările în care era adunată puţină hrană pentru pustnici, căci poame 
uscate pentru iarnă erau acolo, spre întărirea mult ostenitelor trupuri ale robilor 
lui Dumnezeu; deci, acea hrană au răpit-o mai întâi barbarii, după aceea, au 
alergat la biserică, în care se adunaseră părinţii, şi, scoţându-i pe toţi de acolo, i- 
au dezbrăcat de rase şi spre ucidere i-au pus în rând, după cum erau mai bătrâni 
de ani. 


Întâi preotului sfântului loc, fericitul Teodul, care a pus masa în seara dinainte, 1- 
au poruncit să-şi plece grumajii spre tăiere. Doi barbari cu săbiile scoase, privind 
cu ochii mânioşi, stăteau împrejurul cuviosului. El plecându-se sub sabie, întru 
nimic n-a arătat că se teme, ci numai cu cuvinte blânde a zis: "Binecuvântat este 
Domnul". Deci lovind într-însul amândoi barbarii, unul după altul, i-au făcut o 
rană de la spate până la fălci, iar altă de la umeri până la piept; şi astfel 
dumnezeiescul bărbat a căzut la pământ. Apoi a apucat pe celălalt bătrân, care 
locuia împreună cu prezbiterul, şi pe acela l-au ucis. 


Mai era acolo un copil care slujea prezbiterului; aceluia i-a poruncit să adune 
nişte seminţe vărsate pe pământ, ca şi cum vrând să-l cruţe pe el, ca pe un 
folositor de slujbă; iar acela plecându-se Jos şi adunând, un bărbat stând dinapoi 
şi scoțând sabia în taină, a lovit pe copil şi l-a ucis. 
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Atunci fiind ucişi şi alţi părinţi, unii din barbari au arătat cu mâna celorlalți 
monahi ca să fugă, astfel voind Dumnezeu. Cei ce erau cu trupul mai tari şi 
puteau să fugă, au fugit prin văi, în muntele unde era cu greu barbarilor să se 
apropie. 


Deci putând şi fericitul Nil să scape cu cei ce fugeau, s-a izbăvit de moarte; iar 
Teodul, fiul său, a rămas în mâinile barbarilor, dar fiind foarte frumos la faţă, nu 
l-au ucis, ci l-au luat legat cu ei, vrând să-l dea spre jertfă luceafărului pe care îl 
cinsteau în loc de Dumnezeu. Pentru că ei nu ştiau pe unul Dumnezeu, Ziditorul 
tuturor, şi nici idolilor nu se închinau, nici pe vreunul din zeii păgâneşti nu-l 
cinsteau, numai luceafărului îi slujeau şi aceluia totdeauna îi aduceau ca jertfă 
lucrurile cele mai bune, iar mai ales pe tinerii cei frumoşi robiţi îi înjunghiau lui, 
mai înainte de răsăritul soarelui. Deci, pe fiul lui Nil l-au cruțat. 


Ei au prădat şi alte locaşuri monahiceşti ce erau împrejur şi, pe mulţi sfinți 
părinţi ucigându-i prin diferite locuri, s-au dus. 


lar Nil pustnicul, pentru ducerea în robie a fiului şi pentru cumplita moarte a 
cuvioşilor părinţi, privind din înălțimea muntelui, se tânguia cu nemângâiere şi 
zicea în plângerea sa: "O! fericiţi şi de trei ori fericiţi părinţi, unde sunt acum 
ostenelile înfrânării voastre? Unde este răbdarea cea din toate zilele a neca- 
zurilor? Oare aţi luat cununa nevoinţelor voastre celor multe? Oare acestea sunt 
răsplătirile vieții monahiceşti celei lungi? Oare în deşert aţi făcut alergarea ce se 
află înaintea voastră? 


Oare cu adevărat este că pe bunătate să o moștenească necazul, căci, ucigându- 
vă pe voi, v-a lăsat fără de ajutor purtarea de grijă a lui Dumnezeu şi n-a stat 
dreptatea împotriva ucigaşilor pentru nevinovăția voastră, ci avea tărie mâna cea 
necurată asupra trupurilor celor sfinte? Pentru că se lăuda răutatea şi cu totul se 
înveselea, ca şi cum desăvârşit ar fi biruit pe adevăr? 


Cum nu şi-a aprins rugul văpaia sa cea de demult şi n-a ars pe cei fără de lege? 
Cum pământul nu şi-a deschis gura sa şi nu i-a înghiţit pe ei, precum altă dată pe 
Core cu toată adunarea lui? Cum au tăcut trâmbiţele, fulgerele şi tunetele cele 
înfricoşate, care au fost oarecând asupra Sinaiului şi n-au îngrozit pe cei 
necuraţi? 


Şi n-a grăbit izbândirea celui Atotputernic, pentru că nici pe cei chinuiţi nu i-a 
izbăvit cu mâna Sa cea tare; ca astfel barbarii văzând minunile, să cunoască 
puterea lui Dumnezeu cea nebiruită. Deci, sfinţii părinţi în rugul şi în muntele pe 
care s-a dat oarecând legea, au căzut fără ajutor, ca nişte jertfe necuvântătoare. 
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Unde era atunci puterea care a adunat în mare pe egipteni şi adâncul apei l-a 
făcut lor mormânt? Unde era grindina de piatră ce a ucis pe cei de alt neam, care 
se luptau împotriva israelitenilor, şi fără sânge şi osteneală a dat poporului Său 
biruinţă asupra vrăjmaşilor? Unde şi-a ascuns ajutorul Său Cel Preaînalt, Cel ce 
a încuiat gurile leilor, ca să nu se atingă de Daniil şi a stins puterea focului, ca să 
arate dreapta credinţă a tinerilor din Babilon? lar bunătăţile acestea ale robilor 
Săi, cum le-a tăinuit, lăsându-i pe ei fără de apărare şi făcându-i să fie socotiți cu 
totul nevrednici de ajutor”. 


Acestea le grăia fericitul din durerea inimii şi din multă mâhnire. Pentru că 
sufletul împresurându-se de grele necazuri, s-a obişnuit a grăi multe cuvinte 
uneori, şi nu după judecată. Căci ajutorul lui Dumnezeu de multe ori lasă pe cei 
drepţi, dându-i chinuitorilor spre diferite feluri de chinuri, ca adică să se arate 
fapta bună a lor ca aerul de lămurită, şi credinţa lor ca o făclie să strălucească, ca 
să primească la cer mari daruri. Pentru că fără îndoială şi aceşti cuvioşi cu cei 
mai dinainte părinţi ucişi s-au numărat în ceata sfinților mucenici, şi acum se 
prea măresc întru împărăţia lui Hristos. 


Apoi, plecându-se ziua spre seară, Nil cuviosul, cu ceilalți monahi care erau cu 
dânsul, luând îndrăzneală, s-au pogorât din munte, ca să îngroape trupurile 
sfinților celor ucişi. 


Venind, au aflat pe cuviosul Teodul, prezbiterul, încă răsuflând, iar stareţul zicea 
către dânşii: "Să nu vă tulbure pe voi această ispită ce s-a întâmplat asupra 
noastră, pentru că satana are obicei să ceară de la Dumnezeu să-i dea voie a pofti 
pe cei care se sârguiesc să placă lui Dumnezeu, precum a cerut asupra lui lov să- 
i aducă ispite şi pe ai cărui fii i-a pierdut. Dar punătorul de nevoinţă ştie pentru 
ce dă potrivnicului pe nevoitorii săi, ca mai luminoase răsplătiri să dăruiască 
celor ce rabdă cu bărbăţie, căci şi lui lov i-a răsplătit îndoit pentru cele ce le-a 
pierdut; ba încă şi mai mari bunuri le dă, ceea ce ochiul n-a văzut, urechea n-a 
auzit şi la inima omului nu s-a suit, pe acelea le-a gătit celor ce-L iubesc şi care 
rabdă pentru EI." 


Unele ca acestea grăindu-le stareţul, şi dând sărutarea cea mai de pe urmă celor 
ce se întâmplaseră acolo, şi-a dat sfârşitul, apoi l-au îngropat cu ceilalţi ucenici, 
fiind întuneric de noapte. 


Într-acel ceas, un tânăr, care era slugă a boierului Maghedon, care pentru tre- 
buinţele poporului se nevoia, scăpând de la barbari, a alergat la dânşii. Pe acel 
boier l-au prins barbarii pe drum cu fiul său şi, jefuindu-l de toate cele ce avea la 
dânsul, mai întâi au ucis pe fiul său înaintea ochilor lui, apoi şi pe el l-au omorât. 
lar tânărul acela prin fugă s-a izbăvit şi a venit în locaşul cel prădat, tremurând 
de frică, ca şi cum ar fi avut în urma sa pe cei ce-l izgoneau. 
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Pe acel tânăr îl întreba Sfântul Nil cum a scăpat. lar el a zis: "Eu împreună cu 
fiul tău eram legaţi şi barbarii aseară vorbeau despre noi (precum mi-a spus în 
taină unul din cei robiți care înţelegea limba lor) şi se sfătuiau ca pe noi 
amândoi, adică pe mine şi pe fiul tău să ne aducă jertfă luceafărului, când acela 
va răsări dimineaţa; pentru aceea au pregătit un altar, aducând pietre şi lemne. 


lar eu am spus despre aceasta fiului tău, zicându-i: "De nu ne vom izbăvi cu 
fugă, apoi nu va mai răsări soarele pentru noi". El temându-se ca să nu fie prins, 
a rămas acolo, zicând: "Dacă Dumnezeu a voit aşa, apoi nu vom putea scăpa de 
moarte şi a ne tăinui, chiar de s-ar ascunde cineva şi în locuri îndepărtate şi 
ascunse". 


Eu, fiind noapte adâncă, când am văzut pe barbari adormiţi tare, căci foarte rău 
s-au îmbătat de cu seară, cu pântecele pe pământ târându-mă, am ieşit din tabăra 
lor departe; apoi pe picioare sculându-mă, am început a fugi şi alergam ca un 
într-aripat, alungindu-mă frica, pentru că mă temeam ca nu cumva, simțind ei, să 
mă ajungă; încât frica şi cutremurul mă ţine şi acum, căci tirania barbarilor cea 
cumplită pe care am văzut-o, este şi acum în mintea mea ca şi cum aş vedea-o 
aici, înaintea ochilor”. 


Deci, spunea tânărul acela despre junghierea multor sfinţi părinți, zicând: "La un 
loc verde, aflând barbarii apă, au stat să se odihnească şi iată au văzut în munte o 
peşteră mică, spre care pornind, au scos de acolo pe un bătrân cu chipul cinstit, 
pe care scoţându-l din munte, l-au ucis cu pietre. Apoi, mergând puţin, au prins 
un monah tânăr, galben la faţă şi uscat şi l-au ucis şi pe acela cu pietre. 


După aceasta, au aflat un loc care avea mulți copaci şi o peşteră mică, în care 
locuia un pustnic tânăr de ani şi bătrân cu vitejia sufletului, căruia când îi 
porunceau să iasă afară şi haina sa să le-o dea lor, le răspundea: "Casa în care m- 
am ostenit să-mi fie mie mormânt; deci intrați aici şi mă ucideţi, iar de haina 
mea nu mă voi dezbrăca, ca să-mi văd singur goliciunea, pe care până astăzi n- 
am văzut-o; dar când mă veţi ucide, atunci singuri veţi lua haina de pe mine, 
mort fiind eu şi neștiind nimic”. 


Apoi iarăşi îi ziceau ca să le arate mânăstirile cele ascunse în pustiul acela, şi 
făgăduiau să-l lase viu. 


EI le-a răspuns: "Deşi ştiu locurile unde sfinţii bărbaţi locuiesc, însă nu voi spu- 
ne vouă, pentru că nu voiesc ca să fiu vânzător al robilor lui Dumnezeu". 


Aşa stând el cu bărbăţie împotriva barbarilor, s-au mâniat nelegiuiţii şi intrând 
înăuntru cu săbiile, l-au tăiat bucăţi. 
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Mergând mai departe, au văzut trei părinți mergând prin pustie şi îndată, repe- 
zindu-se la dânşii, i-au tăiat. Apoi, de departe au văzut două mânăstiri care nu 
aveau multă depărtare între ele; drept aceea, despărțindu-se, au alergat la ele, iar 
ce au făcut acolo, cum au închis pe părinți, nu ştiu - a zis tânărul acela ce 
scăpase - decât numai am văzut de departe un monah alergând, pe care barbarii 
fugărindu-l l-au rănit cu săgețile; apoi slăbind şi căzând, l-au omorât cu săbiile şi 
cu suliţele. 


După aceasta eu am fugit noaptea, precum mai înainte am zis: lar fiului tău, 
zicea către Nil, după fuga mea, ce i s-a întâmplat, Dumnezeu ştie, căci l-am lăsat 
abia viu, şi n-avea nădejde de viaţă, căci cu adevărat era să moară când va răsări 
luceafărul, înjunghiat fiind ca jertfă. 


Acestea auzindu-le Nil, o! cât de mult plângea şi se tânguia de moartea fiului 
său, dar mai ales că era să fie înjunghiat şi adus ca jertfă păgânilor, striga către 
Dumnezeu, zicând: "Să nu laşi Doamne, Dumnezeul părinţilor mei, pentru 
dumnezeiasca Maică, care întru curăție Te-a născut pe Tine şi pentru a Ta 
bunătate, ca să piară fiul meu de către barbari”. 


Dumnezeu cu rânduiala Sa a păzit întreg pe tânărul Teodul, pentru că barbarii au 
dormit până când s-a ridicat soarele; apoi deşteptându-se, de vreme ce luceafărul 
cel de dinainte acum se ascunsese şi văzând că unul din tinerii cei gătiți spre 
jertfă a fugit, n-au făcut obişnuitele jertfe, ci au dus în ţara lor pe tânărul care 
rămăsese. 


După aceasta, cei ce locuiau în Faran au trimis pe oamenii lor la Aman, voie- 
vodul barbarilor, jeluindu-se asupra tâlharilor cum că, năvălind în vremea 
aşezământului de pace, atâta răutate au făcut. 


In acea vreme Nil fericitul, cu părinţii care rămăseseră, s-a dus în pustie, să 
caute trupurile părinților celor ucişi, ca să le îngroape. 


Deci, au fost înjunghiaţi: Proclu în Vetramv şi lpatie în Ghet, Isaac în 
mânăstirea ce se numea Salail, Macarie şi Marcu în cea mai dinafară pustie; iar 
Veniamin după Elimom, Eusebiu în Tol, Ilie în Aza, pe care încă l-au aflat 
suflând, apoi, ducându-l în chilie, l-au pus acolo, iar ei s-au întors spre 
îngroparea altora. La întoarcere, l-au aflat şi pe acela mort lângă vasul de apă. 
Pentru că, din cauza multelor răni însetând, când a gustat apă, îndată căzând, şi-a 
dat duhul. 


Deci, îngropându-i pe toți, pe câți au putut să-i afle, s-au dus în Faran, vrând să 
ştie ce veste se va aduce de la voievodul barbarilor. lar ei intrând în cetate, s-au 
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întors, trimişii aducând de la voievodul scrisori de pace, în care făgăduia ca 
îndată să pedepsească cu moarte pe cei ce au îndrăznit a face unele ca acestea. 


Faranilor le poruncea să vină la dânsul fără temere, şi pe robiţii lor, pe câţi îi vor 
afla vii, să-i ia fără de răscumpărare. 


Deci, adunându-se faranii, au mers la voievodul barbarilor, cu care a mers şi 
fericitul Nil, vrând ca să ştie despre fiul său, dacă este viu sau în robie sau a 
murit de mâinile barbarilor; şi s-a înştiinţat că este viu, vândut în cetatea Eluziei, 
pentru că episcopul cetăţii aceleia l-a răscumpărat şi l-a făcut cleric. 


Pentru toate acestea singur cuviosul Nil în al său cuvânt povesteşte pe larg. 
Ducându-se acolo cuviosul, şi-a aflat fiul întreg şi sănătos şi mult mângâindu-se, 
mulțumea lui Dumnezeu. Şi l-a primit cu dragoste episcopul, care l-a şi silit să 
primească rânduiala de prezbiter, iar pe amândoi, adică pe Nil cuviosul, cu 
Teodul fiul lui, cu cinste i-au liberat la locul lor. 


Ei întorcându-se la petrecerea lor cea dintâi în Muntele Sinai, au vieţuit ani 
destui, bineplăcând Stăpânului lor, Domnului nostru lisus Hristos şi s-au 
învrednicit a fi cu cetele cuvioşilor părinţi în cer, slăvind pe Dumnezeu, în veci. 
Amin. 
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Sfinţii mucenici ucişi în Sinai şi Rait - drumul spre sfinţenie 





Dintre sfinţii părinţi care se nevoiau de ani îndelungaţi în Sinai, 38 au pierit ucişi 
de sabie, iar alți doi au mai trăit puţină vreme, până când s-au rugat Domnului să 
îi primească şi pe ei în ceata mucenicilor. Barbarii nu s-au oprit aici, ci au 
năvălit şi în Rait, unde au ucis mai mulţi bărbaţi și preoți, iar la final şi-au ucis 
robii şi s-au înjunghiat între ei. 


ie se se 


După ani îndelungaţi de nevoinţă în pustiu, timp în care au petrecut în post aspru 
şi în rugăciune, cei 40 de mucenici din Sinai au fost ucişi cu mare cruzime de 
către barbari. 


Sarazinii locuiau şi ei în muntele Sinai şi, după moartea voievodului, s-au 
năpustit asupra celor care se asemănau cu îngerii, căci îşi dăduseră uitării 
trupurile, pentru a fi neîntrerupt cu inima la Dumnezeu. 38 dintre părinți au 
murit tăindu-li-se capul cu sabia, după ce au fost înjunghiaţi, iar alţi doi, Isaia şi 
Sava, au rămas în viaţă încă puţină vreme, până când s-au rugat Domnului să îi 
primească şi pe ei în ceata mucenicilor. 


De furia barbarilor au scăpat doar câţiva sihaștri din Sinai, căci noaptea muntele 
a fost cuprins ca de o pară de foc, iar ucigașii s-au speriat şi au fugit. 


La scurtă vreme, însă, trei sute de sarazini au ajuns în Rait şi, după ce au răpit 
femeile şi copiii faraonilor, curmând viaţa a 47 de bărbaţi, au năvălit în biserică, 
omorându-i pe părinţii care se închiseseră acolo. 


Apoi, încercând să treacă marea dimpreună cu robii lor, nu au reuşit, întrucât 
oamenii afundaseră corabia şi fugiseră. Aşa că barbarii, iuți la mânie, au 
înjunghiat pe toţi robii, iar apoi s-au înjunghiat cu toții, unii pe alții. 
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Sinaxar din 14 ianuarie 





In această lună, în ziua a paisprezecea, pomenirea Sfinţilor cuvioşi părinţi 
ucişi în Muntele Sinai. 


Aceşti cuvioşi părinți dorind după viaţa cea pustnicească au lăsat toate cele 
lumeşti şi au mers să locuiască în pustiu. Împreună cu ei era şi fericitul Nil, fost 
prefect în Constantinopol, care, fund foarte învăţat şi având dar de la Sfântul 
Duh, a scris multe cărți de folos, îndemnătoare spre nevoinţe pustniceşti, şi 
despre viaţa, robirea şi uciderea acestor cuvioşi părinţi. Aceştia au fost ucişi de 
vlemizi, oameni de neam barbar, care trăiau în Arabia, până spre Marea Roşie şi 
Egipt, şi care şi mai înainte cu mulţi ani, pe timpul împărăției lui Dioclețian şi a 
lui Petru, patriarhul Alexandriei, au ucis pe cei ce sihăstreau aici în muntele 
Sinai. 


După moartea voievodului lor, sarazinii care locuiau şi ei în Muntele Sinai, 
pornind asupra lor, au ucis pe mulţi sihaştri; numai puţini au scăpat, fugind în 
cetate. Dar noaptea s-a arătat o pară de foc, care cuprindea tot muntele şi se 
înălța până la cer. Sarazinii s-au speriat de aceasta şi au fugit, lepădându-şi 
armele. 


Numărul celor ucişi întâi a fost treizeci şi opt, având multe răni pe trupurile lor. 
Printre cei morţi s-au aflat încă doi vii, Sava şi Isaia. Din cei ucişi, unora li se 
tăiaseră capetele de tot, altora li se ţineau capetele numai într-o bucată de piele; 
iar alţii aveau capetele despicate în două. 


Cei doi părinţi rămaşi vii au îngropat pe cei ucişi şi au povestit mai târziu cele 
întâmplate. 


Tot în această zi, pomenirea celor treizeci şi trei de părinţi ucişi în Rait. 


Aceşti fericiţi părinți petreceau viaţă pustnicească, acolo unde sunt douăsprezece 
izvoare de apă şi şaptezeci de trunchiuri de finic. Dar trei sute de vlemizi, 
pornind cu luntre mari, au trecut marea Etiopiei şi ajungând într-un loc oarecare, 
găsind o corabie mare şi urcându-se în ea, au ajuns în ţara faraonilor. 
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Cei de acolo le-au ieşit în întâmpinare, dar au fost biruiţi de vlemizi, care au ucis 
patruzeci şi şapte de bărbaţi. 


Vlemizii le-au răpit femeile şi copiii, apoi s-au dus în cetate, unde se găsea 
biserica sfinţilor părinţi. Aceştia închiseseră poarta şi îşi aşteptau moartea. Deci 
vlemizii, intrând în cetate şi negăsind bani, i-au ucis pe toţi părinţii. 


Apoi luându-și robii, s-au dus să treacă marea; dar oamenii luaţi de corvoadă 
afundaseră corabia şi fugiseră. De aceea vlemizii înfuriindu-se, au înjunghiat pe 
toţi robii şi apoi s-au înjunghiat cu toții, unii pe alţii. 


Tot în această zi, pomenirea cuviosului părintelui nostru Teodul, fiul lui Nil 
cel înţelept. 


Acest cuvios părinte era fiul lui Nil cel înţelept, cel ce fusese prefect în 
Constantinopol şi care lăsând mărirea lumii, s-a călugărit împreună cu fiul său, 
în muntele Sinai. Deci, trăind ei acolo împreună cu alții viață pustnicească, i-au 
lovit fără de veste barbarii, care au început a-i înjunghia pe sfinții părinți. 


NIl a putut fugi, dar fiul său Teodul şi alt tânăr au fost luați robi. Ajungând 
barbarii la corturile lor au hotărât să jertfească luceafărului de dimineaţă pe cei 
robiţi. Noaptea însă tânărul a fugit şi a rămas Teodul singur. 


Dumnezeu a îngreuiat de somn pe barbari, care s-au deşteptat numai după 
răsăritul soarelui, când nu mai era timpul potrivit să aducă jertfa, aşa că au 
hotărât să vândă pe Teodul. Dar nedându-le nimeni mai mult decât doi galbeni, 
unul din barbari a vrut să-l junghie. În cele din urmă Teodul a fost cumpărat de 
episcopul de acolo, care l-a slobozit. lar Teodul a vieţuit în mănăstire plin de 
evlavie, până la trecerea din această lume. 


Tot în această zi, pomenirea cuviosului părintelui nostru Ştefan, care a făcut 
mănăstirea Hinolacul. 


Acest Sfânt Ştefan era din părţile Răsăritului, de bun neam. Din tinereţe a râvnit 
după viaţa sihăstrească, umblând prin mănăstirile de la Iordan şi din pustiu: a 
Sfântului Eftimie, a Sfântului Sava şi a Sfântului Teodosie. lar după ce a 
cunoscut bine felul de trăi al fiecăruia, a venit la Constantinopol pe vremea 
împăratului Leon Isaurul şi a fost primit pe lângă patriarhul Gherman, pe lângă 
care, rămânând câtva vreme, a învăţat multe lucruri bune de la acesta, care l-a 
luat pe lângă sine, ajungând apoi bun sfetnic al patriarhului. Întemeind apoi 
mănăstirea Hinolacul şi vieţuind în ea, s-au adunat acolo mulțime de călugări 
care erau bine povăţuiți şi aduşi la măsura vârstei plinirii lui Hristos. Deci, 
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binevieţuind, 1 s-a descoperit de sus timpul când sufletul lui avea să zboare de la 
cele de jos la locaşurile dumnezeieşti. 


Tot în această zi, pomenirea cuviosului părintelui nostru Sava, arhiepiscopul 
Serbiei şi ctitorul sfintei mănăstiri a Hilandarului. 


Tot în această zi, pomenirea Sfintei muceniţe Agni, care fiind aruncată într-o 
temniţă întunecată, acolo s-a săvârşit. 


Cu ale lor sfinte rugaciune, Doamne, miluieste-ne si ne mântuieste pe noi. Amin. 
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Arhid. Ştefan Sfarghie - Sinaxar - Sfinţii cuvioşi mucenici din Sinai şi Rait 





Aceşti cuvioşi părinţi au fost monahi şi pustnici care au trăit în Muntele Sinai şi 
în mănăstirea apropiată, Rait, în secolele al 4-lea şi al 5-lea. De două ori, venind 
cete de barbari, unii dinspre Etiopia, iar alţii dinspre Arabia, au prădat aceste 
locuri sfinte şi i-au ucis fără milă pe cei care vieţuiau în ele pentru că nu găseau 
nimic de valoare de luat de Ia ei. 


Prima năvălire a fost la începutul secolului al 4-lea, pe vremea Sfântului sfințit 
mucenic Petru, arhiepiscopul Alexandriei (300-311), şi este povestită de 
monahul Amonie. 


A doua năvălire a avut loc pe vremea Sfântului loan Gură de Aur (7407) şi este 
descrisă de un necunoscut din preajma Sfântului Nil Sinaitul (450). 


Dintre toţi câţi au pierit atunci, Biserica pomeneşte cu precădere uciderea a 39 
de pustnici din Sinai şi a 38 de călugări din Mănăstirea Rait, pentru moartea lor 
mucenicească, pentru viaţa lor sfântă şi pentru puterea lor de jertfă, deoarece nu 
au voit să descopere pe cei care se ascunseseră. 


Barbarii, nemaigăsind corabia lor, care se scufundase, au ucis pe toţi robii pe 
care-l luaseră, apoi, neputându-se înţelege, s-au ucis între ei. 
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Iulian Dumitraşcu - Calendar Ortodox - Odovania praznicului Botezului 
Domnului; Sfinţii cuvioşii mucenici din Sinai şi Rait; Sfânta Nina 





Cuvioşii părinţi ucişi în Sinai 


Sfârşitul mucenicesc al celor 38 de sihaştri în Sinai, istorisit de monahul 
Amonie, a fost în anul 288, în timpul împăratului Dioclețian. Peşterile acestor 
cuvioşi sihaştri aflate în Muntele Sinai, au fost deseori jefuite de triburile arabe 
de beduini şi barbarii din Egipt, la fel cum s-a întâmplat şi cu mănăstirile din 
acea zonă. 


În anul 288, nişte beduini numiţi vlemiţi au năvălit asupra muntelui şi au omorât 
38 de sihaştri. 


Geograful Strabon ( 29) scrie despre vlemiţi că sunt „un neam neputincios la 
război, numai la a năvăli şi a jefui este foarte abil”. 


Cuviosul Amonie şi părintele Dula, egumenul Sinaiului s-au ascuns într-un turn 
din Mănăstirea Horiv şi au scăpat cu viaţă. 


Cuviosul Amonie istoriseşte: „Când am coborât din turn, am găsit pe unii înjun- 
ghiaţi, pe alții 38 ucişi cu sabia, având pe trupurile lor multe răni. Doi dintre ei 
erau încă vii şi anume Isaia şi Sava. Îndată am îngropat pe părinţii cei înjun- 
ghiaţi, iar de cei vii am avut grijă. Unul dintre ei, anume Isaia, sosind noaptea a 
murit. Sava şi-a dat sufletul în mâinile Domnului a patra zi după uciderea celor- 
lalți părinți”. 


Cuvioşii părinţi ucişi în Rait 
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Mănăstirea Raitului se află aproape de țărmul Mării Roşii. Ea a fost atacată de 
beduini în acelaşi timp cu Sinaiul. Aceştia au venit cu o corabie pe Marea Roşie, 
au petrecut noaptea ascunşi în stâncile de sub mănăstire, iar a doua zi de dimi- 
neaţă au ucis 33 de monahi. 


Nu au scăpat cu viaţă decât doi dintre ei şi anume: Andrei şi Orion. 


După ce au căutat în zadar în toate chiliile mănăstirii aur şi alte lucruri de preţ, 
cei 300 de beduini s-au îndreptat spre corabie. Au găsit-o, însă, sfărâmată de 
stâncile țărmului. 


Pe când umblau pe insulă, au fost înconjurați de 600 de oameni înarmați. 
Aceştia aflaseră de cele întâmplate în mănăstire şi au început astfel lupta împo- 
triva beduinilor. Aceştia din urmă au fost ucişi până la ultimul. 


Troparul, glas 4: Dumnezeul părinților noştri care faci pururea cu noi după 
blândețile Tale, nu îndepărta mila Ta de la noi; ci, pentru rugăciunile lor, în pace 
îndreptează viaţa noastră. 


Sfânta Nina 


Sfânta Nina s-a născut în jurul anului 290, în Capadocia. Era rudă apropiată a 
Sfântului mare mucenic Gheorghe, potrivit unui vechi manuscris fiind chiar 
verişoara acestuia. 


La împlinirea vârstei de 12 ani, ajunge în grija stareței Niofora, pentru că tatăl ei 
devine pustnic, iar mama sa ia decizia să-şi petreacă viaţa îngrijindu-se de să- 
raci şi de cei în suferință. 


Cu binecuvântarea episcopul luvenalie, pleacă din Ierusalim către Armenia. In 
anul 315 ajunge în Mtskheta, locul în care potrivit celor mărturisite de stareța 
Niofora, s-ar afla „Cămaşa lui Hristos“. 


Sfânta Nina a învăţat bine Sfânta Scriptură şi textele liturgice, iar la un moment 
dat a aflat despre cămaşa fără cusătură a Mântuitorului (vezi loan 19, 23-24) şi 
a început să se roage Preasfintei Născătoare de Dumnezeu să o învrednicească să 
se închine sfântului veșmânt. 


Preasfânta Născătoare i-a ascultat rugăciunile şi, arătându-i-se în vis i-a pus în 
mână o cruce pentru a o apăra de vrăjmașşii văzuţi şi nevăzuţi şi i-a poruncit să 
meargă în Georgia să predice Evanghelia şi să găsească sfânta cămașă. 
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Când s-a trezit, Sfânta Nina a văzut că ţinea în mână, cu adevărat, acea cruce. 
Această cruce se află până astăzi Catedrala Adormirii Maicii Domnului din 
Sion, în Tiflida Georgiei, fiind îmbrăcată în argint. Cu ajutorul acestei Sfinte 
Cruci primite din mâinile Maicu Domnului nostru, Sfânta Nina a predicat Evan- 
ghelia şi a aflat, de asemenea, cămașa cea fără cusătură. 

Săvârşeşte diverse minuni: convertește la creştinism pe conducătorul sinagogii 
din Abiatar, revarsă darurile Sfântului Duh asupra soției împăratului Miran, care 
era demonizată, îi va reda vederea împăratul Mirian. Cea din urmă minune va 
face ca împăratul Mirian să părăsească închinarea la idoli şi să-l primească, pen- 
tru creştinarea Iviriei pe Eustatie, arhiepiscopul Antiohiei. 


Ştiind de mai înainte că 1 se apropie sfârşitul, sfânta i-a scris împăratului Mirian 
o scurtă scrisoare: „Împărăţia ta să aibă pururea binecuvântarea lui Dumnezeu, 
ajutorul Preasfintei Născătoare de Dumnezeu şi ocrotirea Sfintei Cruci. Eu, ca o 
străină şi trecătoare, plec de acum din această lume. Voi urma calea părinților 
mei. Trimite-mi, te rog, pe episcopul loan, ca să mă pregătească pentru călătoria 
spre veşnicie, pentru că ziua morţii mele este aproape“. 


Sfânta Nina a trecut la cele veşnice pe data de 14 ianuarie 338. La moartea ei, 
Sfânta Nina a fost depusă în raclă la Mănăstirea Bodbe din Kakheti, mormântul 
acesteia devenind un vestit loc de pelerinaj. 


De asemenea, crucea Sfintei Nina, făcută din crengi de viţă de vie şi prinsă cu 
părul sfintei, a devenit simbolul creştinătăţii georgiene. 


Încreştinarea ținutului Georgiei de astăzi a început destul de devreme datorită 
propovăduirii Sfântului apostol Andrei. Incă din anul 40 au apărut în Iviria 
(veche denumire a Georgiei) primii creștini. 


Acesta a fost momentul în care candela credinţei a fost aprinsă. Totuși, lumina ei 
a devenit cunoscută tuturor mult mai târziu, începând cu secolul al IV-lea, prin 
propovăduirea Sfintei Nina, „cea întocmai cu apostolii“. 


Sfânta Nina a fost numită astfel datorită sacrificiului întregii vieți pentru creş- 
tinarea Georgiei. Precum Sfinţii apostoli s-au nevoit pentru a face cunoscută 
tuturor popoarelor Evanghelia, la fel şi Sfânta Nina şi-a închinat existența 
lucrării misionare de convertire a populației gruzine. 


Troparul Sfintei Nina: Slujitoare a cuvântului dumnezeiesc, cea întocmai cu 
apostolii, Nina, lui Andrei cel întâi chemat şi altor apostoli în apostolească 
propovăduire te-ai asemănat, luminătoarea Iviriei şi alăută a Duhului Sfânt, 
roagă-L pe Hristos Dumnezeu să mântuiască sufletele noastre. 
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Proloagele din 14 ianuarie 


Luna ianuarie în 14 zile: Sfinţii cuvioşi părinţi ce au fost ucişi în Muntele 
Sinai şi în Rait. 





Aceşti cuvioşi Părinţi au fost călugări şi pustnici, viețuind în Muntele Sinai şi în 
mănăstirea apropiată, Rait, în vecurile IV şi V, de la mântuirea lumii. În două 
rânduri, cete de barbari sângeroşi, venind, unii dinspre Etiopia, de peste mare, 
iar alţii dinspre Arabia, au năvălit asupra acestor sfinte locuri, ucigând fără milă 
pe cei la care nu găseau nimic de luat. 


> Întâia năvălire a fost pe la începutul veacului IV şi este povestită de 
monahul Amonie, pe vremea Sfântului Petru al Alexandriei. 

» Năvălirea a doua a avut loc pe vremea Sfântului loan Hrisostom şi este 
descrisă de un necunoscut, din preajma Sfântului Nil Sinaitul. 
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Dintre toți câți au pierit atunci, Biserica pomeneşte cu deosebire şi cinstește ca 
moarte mucenicească, uciderea a 39 schivnici din Sinai şi a 38 de călugări din 
mănăstirea Rait, din năvălirea întâi, precum şi uciderea monahilor din a două 
năvălire, pentru viaţa lor sfântă şi puterea lor de jertfă, că n-au voit să descopere 
pe cei ascunşi, şi pentru moartea lor cruntă şi fără vină. 


În povestirea sa, monahul Amonie din Alexandria arată cum, plecând să vadă 
Sfintele Locuri, sosind acolo curând după ce se petrecuse o năvală de barbari, 
care uciseseră 38 de pustnici din pustia Sinaiului. Pe când jeleau această 
nenorocire, arată el mai departe, iată, a venit un ismailitean, care a spus că acești 
barbari, peste 300, au venit cu corabia dinspre Etiopia şi că, înainte de a veni în 
Sinai, au ucis mai întâi 39 de părinți din mănăstirea Rait şi au dat lupte cu 
locuitorii din Faran, pe care i-au învins şi i-au ucis. 


Povestitorul ne arată câteva chipuri de pustnici, cu mare lucrare duhovnicească, 
precum și sfârșitul barbar de care au avut parte. 


Tot din spusele ismailiteanului aflăm, că, la întoarcerea lor de la pradă, barbarii 
nemaigăsind corabia lor, care se scufundase, au ucis pe toţi robii pe care-i lua- 
seră şi apoi, neputându-se înţelege, s-au ucis între ei. 


Barbarii din a doua năvălire au venit dinspre Arabia și locuiau în corturi. 
Povestind viața de mare râvnă şi înfrânarea pustnicilor, scriitorul pomenește şi 
de cuviosul Nil pustnicul, de trecutul lui în lume, de cărțile îndemnătoare spre 
nevoinţă, pe care le-a scris, de venirea lui la Sinai, dimpreună cu fiul său Teodul. 


Năvălirea barbarilor s-a petrecut la Sinai, noaptea, după Utrenie. Preotul şi alți 
pustnici au fost ucişi în biserică. Unii au putut să fugă, între care şi cuviosul NI, 
dar fiul său a fost luat rob. 


Seara următoare, cei fugiți s-au întors să îngroape pe cei ucişi. Se descrie jalea 
cea mare a cuviosului Nil, aflând că fiul său a fost luat viu cu barbarii; îl căuta 
oriunde auzea că un pustnic a fost ucis și se ducea și-l îngropa. L-a căutat şi la 
mai marele barbarilor, în Faran. Acolo, a aflat că fiul său este viu şi a fost 
vândut ca rob şi răscumpărat de episcopul cetăţii Eluzia, care l-a şi sfințit preot. 
Și mergând la episcop, acesta l-a sfințit preot şi pe cuviosul Nil. 


ȘI aşa s-au întors împreună în Sinai, slujind şi bineplăcând Domnului. 


Cu ale lor sfinte rugăciuni, Doamne lisuse Hristoase, miluiește-ne şi ne mân- 
tuieşte pe noi! Amin. 


Sfânta Nina, cea întocmai cu apostolii, luminătoarea Georgiei 
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Icoană anul 1997, Biserica „Sfânta Mahramă“, Sankt Petersburg, Rusia 


Încreștinarea ținutului Georgiei de astăzi a început destul de devreme datorită 
propovăduirii Sfântului apostol Andrei. Incă din anul 40 au apărut în Iviria 
(veche denumire a Georgiei) primii creștini. 


Acesta a fost momentul în care candela credinţei a fost aprinsă. Totuși, lumina ei 
a devenit cunoscută tuturor mult mai târziu, începând cu secolul al IV-lea, prin 
propovăduirea Sfintei Nina, „cea întocmai cu apostolii“. 


Sfânta Nina a fost numită astfel datorită sacrificiului întregii vieţi pentru creş- 
tinarea Georgiei. Precum Sfinţii apostoli s-au nevoit pentru a face cunoscută 
tuturor popoarelor Evanghelia, la fel şi Sfânta Nina şi-a închinat existența 
lucrării misionare de convertire a populaţiei gruzine. 


Sfânta Nina s-a născut în jurul anului 290, în Capadocia. La împlinirea vârstei 
de 12 ani, ajunge în grija stareței Niofora, pentru că tatăl ei devine pustnic, iar 
mama sa ia decizia să-şi petreacă viaţa îngrijindu-se de săraci şi de cei în 
suferință. Cu binecuvântarea episcopul luvenalie, pleacă din Ierusalim către 
Armenia. 


În anul 315 ajunge în Mtskheta, locul în care, potrivit celor mărturisite de stareţa 
Niofora, s-ar afla „Cămaşa lui Hristos“. Săvârşeşte diverse minuni: convertește 
la creștinism pe conducătorul sinagogii din Abiatar, revarsă darurile Sfântului 
Duh asupra soției împăratului Miran, care era demonizată, îi va reda vederea 
împăratul Mirian. Cea din urmă minune va face ca împăratul Mirian să 
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părăsească închinarea la idoli şi să-l primească, pentru creştinarea Iviriei, pe 
Eustatie, arhiepiscopul Antiohiei. 


Sfânta Nina a trecut la cele veşnice pe data de 14 ianuarie 338. 


Întru această zi, pomenirea părintelui nostru Teodul, feciorul lui Nil cel 
înţelept (sec.V). 


Acesta a fost feciorul lui Nil cel înțelept, care a fost eparh la Constantinopol, şi 
care, lăsând slava lumii, a mers de s-a pustnicit, împreună cu fiul său, în Muntele 
Sinai. 


Deci, aflându-se şi acesta şi alții acolo şi petrecând pustniceşte, i-au lovit 
barbarii, fără de veste, și, începând a junghia pe sfinții părinți, Nil a putut să 
fugă, iar fiul său Teodul, a fost prins rob, dimpreună cu un alt oarecare tânăr şi îi 
duceau legaţi. Și, mergând barbarii pe la corturile lor, au vrut să junghie pe cei 
doi tineri şi să-i facă jertfă luceafărului ce răsare înaintea soarelui. Deci, unul a 
scăpat şi a fugit, iar barbarii adormind după beţie, soarele a răsărit şi luceafărul 
s-a ascuns şi nu l-au mai junghiat pe Teodul. Şi, vrând să-l vândă, nu le dădea pe 
el mai mult de doi galbeni, încât unul din barbari, scoțând sabia, a vrut să-l 
junghie. Şi atunci l-a cumpărat episcopul şi îndată l-a sfințit preot. 


ŞI, venind şi tatăl său, l-a primit cu dragoste episcopul, care l-a silit să primească 
a fi preot. Şi, slobozindu-i episcopul cu cinste, au mers la locul lor în Sinai și, 
vieţuind dumnezeieşte, cu pace s-au mutat la Domnul. 


Intru această zi, cuvânt despre păcătoşii care se îngroapă în biserică. 


A fost în părțile tabenesiotului o oarecare călugăriță, care îşi câștigase înfrânarea 
trupească, dar cu sălbăticia limbii nu se părăsise de vorbirea deşartă. Deci, 
aceasta, săvârşindu-se şi averea dându-și, a fost îngropată în biserică. 


lar în noaptea dintâi, păzitorul bisericii, din iconomie dumnezeiască, a văzut-o 
pe ea aruncată înaintea altarului, pe jumătate arsă, că o parte a ei ardea, fiind 
aruncată în foc, iar partea cealaltă rămânea nearsă. Deci, a doua zi sculându-se, 
paznicul a spus tuturor şi le-a arătat şi locul unde călugăriţa ardea în foc. Şi, 
mergând înaintea jertfelnicului, a aflat ars locul pe marmora pe care arsese. 


Deci, cu acest semn, aievea s-a arătat că cei ale căror păcate nu sunt iertate, 
aceia nu vor scăpa de Judecată. Și nu vor putea să câştige nici un ajutor numai 


din atingerea cu locurile cele sfințite. 


Întru această zi, minunea Sfântului Vasilie, la Anastasie preotul. 
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Intr-una din zile, cuviosul Părintele nostru Vasilie, strălucit fiind de darul cel 
dumnezeiesc, a zis către clericii săi: "Veniţi, fulor, după mine ca să vedem slava 
lui Dumnezeu, și împreună să proslăvim pe Stăpânul nostru." 


ȘI, au ieșit din cetate, neştiind nimeni unde voiește el să meargă. lar un preot cu 
numele Anastasie, care vieţuia într-un sat, avea femeie cu numele 'Teogonia, cu 
care patruzeci de ani a petrecut în feciorie şi de mulți se socotea că Teogonia 
este neroditoare, pentru că nimeni nu ştia fecioria curăţiei lor, cea păzită în taină. 


Și avea Anastasie, pentru viața sa sfântă, duhul lui Dumnezeu şi era bărbat 
înainte-văzător. Că întru acea vreme, văzând el mai înainte cu duhul, că Sfântul 
Vasilie avea să-l cerceteze pe el, a zis către soția sa Teogonia: "Eu mă voi duce 
la câmp, ca să lucrez pământul, iar tu, sora mea, să împodobeşti casa şi în ceasul 
al nouălea din zi, aprinzând lumânări, să ieşi întru întâmpinarea Sfântului 
Vasilie arhiepiscopul, că vine să ne cerceteze pe noi păcătoşii." 


Iar ea, mirându-se de cuvintele bărbatului său, a împlinit porunca. Şi, nu departe 
fiind Sfântul Vasile de casa lui Anastasie, l-a întâmpinat pe el Teogonia și i s-a 
închinat lui. 


Iar Vasilie i-a zis: "Cum te afli, doamnă Teogonia?" 


lar ea, auzind că pe nume o cheamă, s-a înspăimântat şi a zis: "Sănătoasă sunt 
stăpâne sfinte." 


Iar fericitul i-a zis: "Unde este domnul Anastasie, fratele tău?" 


lar ea a răspuns: "Nu frate, ci bărbat îmi este mie, şi s-a dus la câmp să lucreze 
pământul, dar mă voi duce să-l chem pe el." 


lar Vasilie i-a zis: "A venit şi în casă este, nu te osteni.” Aceste cuvinte auzind, 
de şi mai multă spaimă s-a umplut, că toată taina lor, sfântul mai înainte a văzut- 
O Şi, tremurând, a căzut la picioarele sfântului şi 1-a zis: "Roagă-te pentru mine, 
păcătoasa, sfinte al lui Dumnezeu, că mari şi minunate lucruri văd la tine." lar 
sfântul se ruga pentru dânsa. 


Și, intrând în casa preotului, l-a întâmpinat însuşi Anastasie și, sărutând 
picioarele sfântului, a zis: "De unde mie aceasta, că a venit arhiereul Domnului 
la mine?" 


Iar arhiereul i-a zis: "Bine că te-am aflat, ucenice al lui Hristos; să mergem la 
biserică şi să facem dumnezeiasca slujbă." Căci, obişnuia preotul acela să 
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postească în toate zilele, afară de sâmbătă şi de Duminică şi nu gusta nimic, fără 
numai pâine şi apă. 


lar când au mers în biserică, a poruncit Sfântul Vasilie lui Anastasie ca să 
slujească Liturghia. lar el se lepăda, zicând: "Ştii, stăpâne, ce zice Scriptura: 
"Cel mai mic de la cel mai mare se blagosloveşte." 

"lar Vasilie a zis către dânsul: "Cu toate lucrurile tale cele bune, să ai şi 
ascultare." 


Şi, când slujea Anastasie, în vremea sfințirii Înfricoşătoarelor Taine, a văzut 
Sfântul Vasilie şi ceilalţi care erau vrednici, pe Preasfântul Duh pogorându-se în 
chip de foc şi pe Anastasie înconjurându-l. lar după săvârşirea dumnezeieştii 
slujbe, au intrat în casă şi au pus preotul masă Sfântului şi clericilor lui. 


Și, mâncând, a întrebat sfântul pe preot: "De unde îți este averea și ce fel este 
viaţa ta, spune-mi mie." 


Răspuns-a preotul: "Eu, arhiereule al lui Hristos, om păcătos sunt şi mă aflu sub 
dajdia poporului și am două perechi de boi. Cu una lucrez eu însumi, iar cu alta 
slujitorul meu şi, din roadele lucrului acesta, o parte este spre primirea străinilor, 
iar altă parte spre darea dăjdiilor, şi se ostenește cu mine şi femeia mea, slujind 
străinilor şi mie." 


Și a zis Vasilie către dânsul: "Să o numeşti pe ea sora ta, precum şi este; dar 
spune-mi mie bunătăţile tale." 


Răspuns-a Anastasie: "Eu nimic bun n-am făcut pe pământ." 


Atunci Vasilie a zis: "Să ne sculăm şi să mergem împreună." Şi, sculându-se, au 
mers la un bordei şi a zis Vasilie: "Să-mi deschizi mie uşa aceasta." 


lar Anastasie a zis: "Nu, sfinte al lui Dumnezeu, să nu voieşti a intra, că nimic 
nu este acolo, fără numai cele de trebuință pentru casă." 


lar Vasilie a zis: "Eu pentru trebuinţele acestea am venit." 


Iar preotul, nevrând să deschidă uşa, a deschis-o sfântul cu cuvântul şi, intrând, a 
aflat acolo pe un om foarte rănit de lepră, căruia mai multe mădulare, putrezind, 
îi căzuseră. Şi nu ştia de dânsul nimeni, fără numai singur preotul şi sora lui. 
Deci, a zis Vasilie către preot: "Pentru ce ai voit să tăinuiești de mine această 
comoară a ta?" 
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Răspuns-a preotul: "Omul este mânios şi ocărâtor, stăpâne, şi, pentru aceasta, m- 
am temut să ţi-l arăt, ca să nu greșească cu vreun cuvânt împotriva Sfinţiei tale." 


Atunci a zis Vasilie: "Bună nevoinţă alegi. Dar să mă lași şi pe mine întru 
această noapte să-i slujesc lui, ca şi eu să fiu părtaş la plata ta." 


Drept aceea, a rămas fericitul Vasilie singur cu cel bolnav şi, închizându-se, 
toată noaptea a petrecut în rugăciune şi dimineață, l-au scos pe cel bolnav întreg 


şi sănătos. 


lar preotul şi sora sa şi toţi cei ce erau acolo, văzând o minune ca aceea, au 
proslăvit pe Dumnezeu. Şi s-a întors apoi Sfântul Vasilie la casa sa. 


Dumnezeului nostru slavă, acum şi pururea şi în vecii vecilor! Amin. 
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Sfântul Nicolae Velimirovici - Proloagele de la Ohrida din 14 ianuarie 
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Pomenirea Sfântului Sava, arhiepiscopul sârbilor 


Sfântul Sava s-a născut în anul 1169 după Hristos, şi a fost fiul lui Ştefan 
Nemania, marele jupân al sârbilor. Încă de tânăr Sava a dorit fierbinte viaţa 
duhovnicească şi pentru ea a scăpat la Sfântul Munte Atos; acolo a fost tuns 
monah şi a trăit într-o nevoinţă zeloasă. 


Ştefan Nemania a urmat exemplul fiului său şi a venit şi el în Sfântul Munte, 
unde s-a călugărit şi a murit sub numele de Simeon, monahul. 


Sfântul Sava a obţinut autocefalia Bisericii sârbe de la patriarh şi împărat [ai 
Bizanțului] şi a devenit întâiul arhiepiscop al sârbilor. Împreună cu tatăl său au 
zidit Mânăstirea Hilandar şi mai apoi multe alte mânăstiri, biserici şi şcoli în 
toate pământurile sârbeşti. 


De două ori a mers în pelerinaj la Locurile Sfinte. EI i-a împăcat pe doi dintre 
frații lui după trup care se înstrăinaseră din cauza luptei pentru putere. A 
instaurat pacea intre sârbi şi vecinii lor. Întemeind Biserica Sârbă, el a întemeiat 
prin această cultură şi statul sârb. 


EI a adus un duh de pace între toate popoarele din Balcani şi a lucrat în folosul 
tuturor, pentru aceea a fost iubit şi respectat în toate aceste popoare. Poporului 
sârb el i-a dăruit un suflet creştinesc, care nu a pierit, în pofida prăbuşirii statului 
sârb. 
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Sava a murit în oraşul Târnovo din Bulgaria, în timpul domniei împăratului 
Asan, îmbolnăvindu-se după slujba Sfintei Liturghii din Ziua Botezului Domnu- 
lui, a anului 1236. 


Regele Vladislav a mutat cinstitul său trup la Mânăstirea Mileşevo. De acolo 
Sinan Paşa 1-a dus la Belgrad şi I-a ars la 27 aprilie 1595. 


Pomenirea Sfinţilor cuvioşi părinţi ucişi în Sinai şi Rait 


Aceşti sfinţi cuvioşi mucenici au fost ucişi de saracini, cei din Sinai în veacul al 
patrulea, iar cei din Rait în veacul al cincilea de la Hristos. 


Pomenirea Sfântului Ilarie, episcop de Poitiers 


Sfântul Ilarie a luptat cu ardoare împotriva ereziei lui Arie care se întinsese în 
Apus. EI a suferit crunt pentru apărarea Ortodoxiei. 


Ilarie a avut multe scrieri, dintre care cele mai importante sunt cele în apărarea 
Sfintei Treimi. 


EI a adormit în Domnul la anul 362 după Hristos. 
Pomenirea Sfintei Nina, luminătoarea Georgiei 


Nina era înrudită cu Sfântul mare mucenic Gheorghie şi cu luvenalie, patriarhul 
Ierusalimului. Părinţii ei erau membri ai aristocrației capadociene, şi după 
tunderea lor în monahism, educaţia şi grija Ninei a fost încredinţată patriarhului 
Iuvenalie. 


Auzind de poporul georgian care încă zăcea în păgânism, fecioara Nina a dorit 
de la o vârstă foarte fragedă să meargă în Georgia şi să-i boteze pe georgieni. 


Când Dumnezeu a binevoit şi a deschis această cale, tânăra Nina a călătorit în 
Georgia unde într-o perioadă scurtă de timp a câştigat iubirea poporului geor- 
gian. 


Nina a izbândit în botezarea lui Mirian, împăratului georgienilor, a soţiei lui, 
împărateasa Nana, şi a fiului lor Bakar, care mai târziu a fost impreună lucrător 
zelos cu Nina în nevoinţa ei misionară. 


În tot timpul vieţii ei Nina a călătorit în întreaga Georgie, cu scopul de a aduce 
tot poporul la Hristos, şi aceasta în timpul când se dezlănţuiseră deja tenbilele 
persecuții ale lui Dioclețian împotriva creştinilor. 
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Nina s-a odihnit de toate nevoinţele ei la anul 335 după Hristos, când a adormit 
cu pace. 


Trupul ei este înmormântat în Biserica Catedralei din Mtzkheta, de unde a lucrat 
multe minuni şi după moarte. 


Cântare de laudă la Sfânta Nina 


Fecioară prea frumoasă, 

O, nobilă Nina, 

Prin Pronia Dumnezeiască, 

tu luminătoare a georgienilor te-ai făcut. 


De persecuțiile lui Dioclețian netulburându-te, 
Tu cu Sfânta Cruce pe împăratul Mirian ai botezat 
Și pe soția lui, Nana şi pe fiul lor, Bakar. 


Prin ei pe tot poporul şi pe cei mai dintâi dintre conducători 
Cu Sfânta Cruce la Hristos i-ai adus. 


O Sfântă Nina, luminătoare a georgienilor, 

Tu din tinereţe ai dorit fierbinte 

Și lui Dumnezeu stăruitor te-ai rugat 

Ca Djul - Trandafirul georgian să primească lumina Cunoştinţei. 


Pentru aceasta Dumnezeu ruga ta a împlinit, 
Și din mâinile tale Sfânta Cruce 
Pe Georgia cea ascultătoare o a luminat. 


Sfânta Cruce le luminează gerogienilor şi acum, 
Iar mâna Sfintei Nina îi binecuvântează pe ei şi acum. 


De peste mormântul Sfintei Nina, 
O biserică strălucitoare luminează şi acum, 
Spre slava Stăpânului Hristos, 
şi a Sfintei Nina, roaba Sa. 
Cugetare 


Dacă uneori dogmele credinţei ne par hrană tare, atunci să ne sârguim mai întâi 
să împlinim poruncile creştineşti de curăţire a trupurilor şi sufletelor noastre, iar 
dogmele credinţei singure ni se vor descoperi. La nimic nu ne foloseşte 
preocuparea cu cele înalte ale teologiei, câtă vreme nu ne nevoim să ne 
îmbunătăţim calitatea vieţii creştineşti personale. 
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Odată monahii din Egipt au vrut să ştie mai mult despre Melchisedec, vrând să 
pătrundă în taina a acestui mare preot şi rege din timpurile vechi, în scopul 
acesta l-au invitat pe Avva Coprie în mijlocul lor, şi l-au întrebat despre 
Melchisedec. Auzind aceasa, Avva şi-a bătut gura de trei ori şi a strigat: „Vai 
ție, Coprie! Tu ai lăsat cele ce Dumnezeu ţi-a poruncit să împlineşti şi întrebi 
despre cele pe care Dumnezeu nu ţi-a cerut să le cunoşti!" Auzindu-l, monahii 
s-au ruşinat şi au plecat. 


Sfântul loan Gură de Aur zice: „Chiar dacă îmbrăţişăm dogma cea adevărată, 


dar nu ne îngrijim de viaţa noastră zilnică, cu nimic nu sporim. Dar tot aşa, 
când ne îngrijim atent de curăţenia vieţii noastre sufleteşti şi trupeşti, dar 
neglijăm dogmele cele adevărate, tot nimic nu sporim, şi mântuirea nu o do- 
bândim. Dacă vrem să ne izbăvim de gheenă şi să câştigăm împărăţia, avem 
nevoie de amândouă: de o viaţă cinstită şi de ortodoxia credinţei.” 


Luare aminte 


Să luăm aminte la milostivirea Stăpânului Hristos: 
e Către cei bolnavi; 
e Cătrepoporul care rătăceşte ca o turmă fără păstor, 
e Către toată omenirea, pentru care a îngăduit şi a voit să Se răstignească. 


Predică despre vederea lumii nevăzute 


[Căci nu privim] noi la cele ce se văd, ci la cele ce nu se văd (II Cor 4:18). Noi 
vedem cu ochii trupeşti lumea această materială şi trecătoare, dar cu cei duhov- 
niceşti pe cea nematerială şi nepieritoare. 


— Vedem bucurii pământeşti, întrerupte ades de lacrimi şi suspine, şi la 
urmă sSfârşind în moarte; dar căutăm la bucuria cea duhovnicească 
printre îngerii şi sfinţii lui Dumnezeu cei din ceruri, bucurie neîntreruptă 
şi nemuritoare. 

— Vedem drepții suferind şi eşuând în această viaţă, dar căutăm la slava şi 
succesul lor sigur din împărăţia care va să vie. 

— Vedem marele succes şi marea faimă a păcătoşilor în această viaţă, dar 
privim la înfrângerea şi la osânda lor, la înspăimântătorul chin al 
veşniciei care îi aşteaptă. 

— Vedem Biserica lui Dumnezeu clevetită şi prigonită în această lume, dar 
privim la victoria zdrobitoare pe care o va avea în eternitate în contra 
tuturor duşmanilor ei văzuţi şi nevăzuţi. 


Fraţilor, vedem adesea pe ticăloşii cei mai de pe urmă guvernând popoare şi 
lăfăindu-se în averile acestei lumi, şi vedem sfinţii trăind în mizerie, uitaţi şi 
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dispreţuiţi, dar privim la împărăţia lui Dumnezeu cea veşnică şi fără de păcat în 
care aceşti sfinți vor domni veşnic, şi în care cu adevărat nici urmă de ticălos nu 
se va afla. 


O, Atotrăbdătorule şi Atotmilostive Doamne, deschide ochii noştri cei 
duhovniceşti ca să vedem cu adevărat ce ne aşteaptă la capătul acestei scurte 
vieţi şi să ne sârguim să împlinim Poruncile Tale. Căci a Ta este slava şi 
mulțumita în veci. Amin. 


Xe Xe Xe e Xe ee eee 
Xp Xe Xe e e pe eee eee eee 


AAA AAA AAh AAA 








Sfânta împărăteasă Elena a ctitorit prima biserică de pe Muntele Sinai, punând 
astfel temelia marii mănăstiri ce a fost închinată Sfintei Ecaterina. Comunitatea 
sinaitică a dat sinaxarului primii călugări mucenici. 


Monahismul, încă de la întemeierea lui, a reprezentat „calea cea strâmtă şi cu 
chinuri” spre Mirele Hristos. Renunţarea la lume a monahilor a făcut mai uşor 
acceptabilă ideea morţii muceniceşti. Deşi actele martirice nu arată clar dacă cei 
care mureau pentru Dumnezeu erau sau nu monahi, la mulți dintre sfinții martiri 
se ştie faptul că nu erau căsătoriţi şi îşi dedicaseră viaţa lui Dumnezeu. 


Prima informaţie legată de moartea martirică a unor călugări provine din 
secolele III-IV. În Egipt, pustiul Sketis devenise o adevărată republică mona- 
hală. De aici, câțiva monahi, dorind o mai mare nevoinţă, au întemeiat în pustiul 
Sinai o nouă comunitate. Dorinţa de a fi aproape de Dumnezeu şi departe de 
persecuțiile Romei păgâne a adus în Sinai pe mulţi dintre primii creştini care 
căutau pacea, liniştea, singurătatea şi sfințenia. Începând cu secolul al III-lea, au 
fost create mici comunităţi monahale în locurile sfinte din jurul Muntelui Horeb, 
acolo unde Dumnezeu vorbise şi se arătase lui Moise. 
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Sfânta împărăteasă Elena, văzând dragostea acestor călugări, a ctitorit prima 
biserică de pe Muntele Sinai, punând astfel temelia marii mănăstiri ce a fost 
închinată Sfintei Ecaterina. 


Comunitatea sinaitică, strânsă în jurul bisericii Sfintei Elena, a dat sinaxarului 
primii călugări mucenici. 


Informaţiile ne-au rămas, peste secole, de la Ava Amoniu, care trăia în Mă- 
năstirea Sfintei Ecaterina. Acesta a notat atacul sarcinilor, un trib nomad din 
nordul Africii: „Când m-am coborât din vârf, am găsit pe fiecare în locul unde 
fusese înjunghiat, iar părinţii erau omorâți în diferite feluri: 38 cu ucidere de 
sabie, având pe trupurile lor multe şi felurite răni - al cărora chip de junghiere, 
cine poate să-l spună? - iar doi erau încă vii, anume Isaia şi Sava, răniţi foarte 
rău, încât abia suflau. Îndată am îngropat pe părinţii cei înjunghiaţi, cu mare 
plângere; iar pentru cei vii am avut grijă”. 


Atacul a vizat şi o altă comunitate monahală din apropiere, Mănăstirea Rait, 
unde au ucis 39 de părinţi. 


Biserica nu i-a uitat pe aceşti sfinţi monahi mucenici, rânduind ca zi de aducere 
aminte şi de cinstire chiar data la care au fost ucişi, 14 ianuarie. 


Alături de Rugul Aprins din care a vorbit Dumnezeu şi de moaştele Sfintei 
Ecaterina, un mare odor îl constituie moaştele părinților care au preferat 
moartea, în locul lepădării de dragostea lui Dumnezeu. 
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Putem avea bucuria de a ne întâlni şi pe pământ cu sfinții cei despre care citim şi 
a căror viață suntem îndemnați s-o urmăm. 


În biserica nouă a Mănăstirii Pângăraţi îi vom regăsi, prin părticele din sfintele 
lor moaște, pe Sfântul loan de Kronstandt, cel prețuit pentru bunătatea sa, pe 
Sfântul cuvios loan Iacob Hozevitul, poetul nostru profund, pe Sfântul mare 
mucenic Dimitrie, din dorința căruia s-a ridicat prima bisericuță pe aceste me- 
leaguri, pe Sfântul cuvios Siluan Athonitul, căruia Dumnezeu 1-a spus: „[ine-ţi 
mintea în iad şi nu deznădăjdui”. 


Pleiada sfinților de la Pângărați 


Alături de ei, prin sfintele lor moaşte, sunt prezenţi și Sfântul sfinţit mucenic 
Elefterie, Sfântul mare mucenic loan cel nou de la Suceava, Sfinții Teodosie şi 
Lavrentie de la Cernigov, cuviosul Pahomie din Sfântul Munte Athos (de origine 
sârb, nevoitor în secolul al XIX-lea), Sfinții mucenici din peşterile Zverineţ 
(Kiev, Ucraina), Sfintele muceniţe Daria (Rusia) şi Evdochia, Sfinţii cuvioşi 
Daniel (Rusia) şi Trifon Athonitul, Sfânta mare muceniță Ecaterina, Sfinții 
mucenici prunci ucişi de Irod, Sfinții cuvioşi Părinţi ucişi în Sinai şi Rait, 
Sfântul apostol Iacov, ruda Domnului, Sfinţii mucenici Tarah, Andronic şi Prov, 
un cuvios necunoscut de la Mănăstirea Lavra Pecerska din Kiev şi sfinte moaşte 
din piciorul Sfintei mese a bisericii voievodale. 
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„Creştinul bun este jumătate om, jumătate înger” 


Deasupra raclei se spune: „Insuţi Stăpâne, pentru rugăciunile sfinţilor Tăi mu- 
cenici, celor care pentru Tine s-au nevoit, ca în tot pământul prin sfintele Tale 
lăcaşuri să se semene sfintele lor moaşte” 


La ieşirea din lăcaşul de cult, privirea ţi se opreşte pentru o clipă pe peretele din 
spate. In stânga, pictaţi unul lângă altul, cu trăsături ascetice, stau trei stareţi ai 
Mănăstirii Pângăraţi: Atanasie, Varnava şi Daniil ieroschimonahul. 
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În dreapta lor şi a intrării, trei mari părinţi cuvioşi ai neamului nostru: Cuviosul 
Paisie Olaru de la Sihăstria, care ne doreşte „să ne întâlnim la poarta Raiului”, 
Cuviosul Ioanichie Bălan, care ne spune că „un creştin bun este jumătate om, 
jumătate înger” şi neprețuitul Părinte Cleopa, cu binecunoscutul îndemn la 
răbdare nesfârşită. 
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Biserica „Sfinţii apostoli Petru şi Pavel” şi „Sfântul mare mucenic 
Dimitrie” din Deva - Sfinte moaște 
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Racla cu Sfinte moaşte: Sfântul sfințit mucenic Elefterie, Sfinţii cuvioşi părinți 
ucişi în Sinai şi Rait, Sfinţii români necunoscuţi, Sfântul cuvios Dimitrie de la 
parohia „Sfinţii apostoli Petru și Pavel” şi „Sfântul mare mucenic Dimitrie” din 
Deva. 
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Racla cu Sfinte moaşte: Sfântul sfinţit mucenic Elefterie, Sfinţii cuvioşi 
părinţi ucişi în Sinai şi Rait, Sfinţii români necunoscuţi, Sfântul cuvios 
Dimitrie 
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Racla cu Sfinte moaşte ale Sfântului mare mucenic Dimitrie 
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Silviu Cluci - Mănăstirea Sfânta Ecaterina din Muntele Sinai 





Aşezată la poalele Muntelui Sinai, Mănăstirea Sfânta Ecaterina se înalță chiar pe 
locul de unde Dumnezeu i-a vorbit lui Moise dintr-un rug cuprins de o flacără 
nepământeană - în acelaşi loc de unde Sfântul Prooroc a pornit pentru a se ruga 
lui Dumnezeu şi a primit tablele legii cu cele zece porunci. 


Fugind din calea prigoanelor din Imperiul Roman, mulţi dintre creștinii primelor 
veacuri au găsit adăpost pe Muntele Sinai, iar din secolul al III-lea în locurile 
sfinte din jurul Muntelui Horeb şi din sudul Sinaiului s-au creat mici comunităţi 
monahale. 


In anul 330, Sfânta Elena a construit în locul Rugului Aprins o mică biserică, 
închinată Născătoarei de Dumnezeu şi un foişor care să servească ca adăpost 
pentru monahi. 


În secolul al IV-lea, pelerina occidentală Egeria consemna faptul că Rugul la 
care se închinase Moise încă exista, fiind cinstit de către credincioşi, dar 
menționa şi existenţa, în Sinai, a unei comunități monahale semnificative şi 
înfloritoare. 


O etapă importantă în istoria acestui loc sfânt începe în secolul al VI-lea, când 
împăratul Iustinian (527-565) a ordonat construirea unei cetăți mari şi puternice, 
care să împrejmuiască construcțiile Sfintei Elena, adică biserica mare şi chiliile 
pentru monahi. Ctitoria Sfântului Împărat lustinian a fost numită iniţial „Sfânta 
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Mănăstire Împărătească de pe Muntele Sinai, unde a păşit Dumnezeu”. Pentru a- 
i apăra pe călugări de repetatele raiduri ale triburilor arabe, împăratul a adus aici 
câteva detaşamente de soldaţi valahi, care trebuiau să apere lavra. Aşa se face 
că, timp de sute de ani, strămoşii noştri şi-au adus o contribuţie importantă la 
protejarea mănăstirii. 


După cucerirea peninsulei Sinai de către arabi în anul 641, mănăstirea şi-a 
continuat netulburată existenţa, după ce Mohamed a semnat celebrul Ahtiname 
prin care musulmanii au datoria de a-i apăra pe monahi şi de a nu le percepe 
taxe. 


Timp de câteva secole, Mănăstirea Sfânta Ecaterina a fost un puternic centru de 
pelerinaj pentru creştinii dornici să se închine la moaştele Sfintei Muceniţe 
Ecaterina. După o perioadă dificilă de ocupaţie mamelucă, a urmat cucerirea 
Egiptului şi a Sinaiului de către otomani, în anul 1517. Nou stăpânitori au 
respectat drepturile mănăstirii. 


Când Napoleon a cucerit Egiptul (1797-1804), a luat mănăstirea sub protecția sa 
şi a reconstruit peretele de nord al acesteia, care se prăbușise în anul 1798, în 
urma unor ploi torențiale. 


La începutul secolului al XX-lea, Sinaiul devenise o destinaţie greu accesibilă, 
încât pe la marea lavră nu treceau mai mult de o sută de pelerini anual. Din 
1950, statul egiptean a inițiat un amplu proces de consolidare a infrastructurii. 
Datorită noilor drumuri, pelerinii au început sa vină în număr tot mai mare 
pentru a se închina Sfintei Ecaterina. Astăzi, chiar şi o mie de vizitatori trec 
zilnic pragul mănăstirii. Pentru aceştia s-a amenajat un arhondaric care oferă 
toate condiţiile pentru cazarea pelerinilor şi o trapeză specială pentru ei. 


Mănăstirea Sfânta Ecaterina este deschisă de luni până sâmbătă, doar între orele 
9-12. Duminica ea este închisă pe toată perioada zilei. 


In prezent, în Mănăstirea Sfânta Ecaterina se nevoiesc 25 de monahi de mai 
multe naționalități, iar slujbele se oficiază în greaca bizantină. 
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Acasă la Sfânta Ecaterina în Sinai - mănăstirea înălţată pe locul de unde d 
Dumnezeu i-a vorbit lui Moise (galerie foto) sie 
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Sfântul Ştefan, sinaitul 
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Paraclisul Rugului Aprins 





În curtea Mănăstirii Sfânta Ecaterina din Sinai, în spatele Sfântului Altar al 
bisericii mari, se află Paraclisul Rugului Aprins. În secolul al IV-lea, pelerina 
occidentală Egeria consemna faptul că Rugul la care se închinase Moise încă 
exista, fund cinstit de către credincioşi. 


Paraclisul Rugului Aprins. Rugul sfânt continuă să crească în spaţiul de dincolo 
de capătul estic al clădirii. Acest soi de rug este singurul care creşte în toată 
Peninsula Sinai. 


După tradiție, paraclisul este ridicat chiar pe locul în care Dumnezeu i-a vorbit 
lui Moise dintr-un rug cuprins de o flacără nepământeană. 
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Sfânta Scriptură ne spune că, pe când păştea oile socrului său, Moise s-a 
apropiat de Muntele Horeb. Atunci a văzut un rug care ardea cu o flacără stranie 
- „rugul ardea, dar nu se mistuia” (Ieşirea III - 2). Scriptura ne spune că din acel 
rug i-a vorbit Dumnezeu Însuşi, Care l-a povăţuit să se întoarcă în Egipt, să îi 
strângă pe bătrânii poporului său şi să le spună că Domnul a hotărât să îi scoată 
din robie şi să îi ducă în Țara Canaanului, „în pământul unde curge miere şi 
lapte”. Pentru a fi ascultat, Moise a primit şi puterea de a face minuni. 


În amintirea poruncii Domnului către Moise: „scoate-ţi încălțămintea din 
picioarele tale, că locul pe care calci este pământ sfânt!” (Ieşire 3, 5), pelerinul 
poate intra numai descălţat în Paraclisul Rugului Aprins. 


Peste milenii, Sfinţii Părinţi ai bisericii au văzut în acest rug o tipologie a Maicii 
Domnului. De aceea, în iconografia ortodoxă, Moise este reprezentat în faţa unui 
tufiş care e cuprins de flăcări, în mijlocul lor fiind reprezentată Maica Domnului 
cu Pruncul. Ca şi crengile care ardeau, dar nu se consumau, la fel şi trupul 
Preasfintei Fecioare a primit focul dumnezeirii, care nu a mistuit-o. Vedenia lui 
Moise este, aşadar, o prefigurare a Întrupării Mântuitorului Hristos. 


Paraclisul Rugului Aprins are pentru aceasta hramul Bunei Vestiri a Maicii 


Domnului. Sfânta Masă, aşezată pe rădăcinile Rugului Aprins, are aşezată în 
partea stângă o icoană ce o prezintă pe Maica Domnului stând în mijlocul 
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Rugului Aprins, cu Fiul ei în braţe şi pe Moise desculţ, închinându-se, în stânga. 
In absidă există o cruce din mozaic din secolul al X-lea. 


Sfânta Liturghie se săvârşeşte în acest paraclis în fiecare sâmbătă. 
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Troparul Sfinţilor 

Cuvwioşi Mucenici 

din Sinai şi Rait 
14 Ianuarie - Glasul 4 


Dumnezeul părinților 
noștri Care faci pururea 
cu noi după blândețile 
Tale, nu îndepărta mila 
Ta de la noi, ci, pentru 
rugăciunile lor, în 
pace îndreptează 
viața noastră. 
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